ZALACZNIK Nr 1

......................................................... Trzebiatow 07 lipca 2010 r.
(piecze¢ organizacji pozarzadowej™* (data i miejsce ztozenia oferty)
/podmiotu*/jednostki organizacyjnej*)

OFERTA

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ*/ PODMIOTU*/JEDNOSTKI
ORGANIZACYJINEJ*

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

REALIZACJA ZADANIA PUBLICZNEGO W ZAKRESIE AKTYWIZACJI SPOLECZNE]
OSOB STARSZYCH POD HASLEM , SPOTKAJMY SIE W JESIEN ZYCIA”
(rodzaj zadania)

w okresie od 23 lipca 2010 r. do 20 pazdziernika 2010 r.

sktadana na podstawie przepisow dziatu II
rozdziatlu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U. Nr 96, poz. 873, z p6zn. zm.)

W FORMIE
POWIERZENIA WYKONYWANIA ZADANIA*
WSPIERANIA WY KONANIA ZADANIA*

PRZEZ
Urzad Miejski w Trzebiatowie
(nazwa organu zlecajacego)

WRAZ Z
WNIOSKIEM O PRZYZNANIE DOTACJI ZE SRODKOW PUBLICZNYCH
W KWOCIE 10 000 zt

I. Dane na temat organizacji pozarzadowej*/ podmiotu*/ jednostki organizacyjnej*

1) pelna nazwa Krajowe Stowarzyszenie ARAMIS w Trzebiatowie.



2) forma prawna Stowarzyszenie
3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub w innym rejestrze* 0000223311; 14.12.2004.
4) data wpisu , rejestracji lub utworzenia 14.12.2004.
5) nr NIP 857 183 678 nr REGON 812744373
6) doktadny adres: miejscowos¢ 72-320 Trzebiatow, ul. ul. Wojska Polskiego 38
gmina Trzebiatow powiat Gryfice wojewodztwo zachodniopomorskie
7) tel. 600427010 FaKS.......covvieieieieiere e
e-mail: stowarzyszeniearamis@WpP.pl NP/ oo

8) nazwiska i imiona o0sdb upowaznionych do podpisywania umowy o wykonanie zadania
publicznego

Jolanta Mularczyk — prezes stowarzyszenia

9) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktorym
mowa w ofercie

Prezes Jolanta Mularczyk

10) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien i uzupetnien dotyczacych oferty (imig i nazwisko
oraz nr telefonu kontaktowego)

Jolanta Mularczyk

11) przedmiot dziatalnosci statutowe;:

a) dzialalnos¢ statutowa nieodptatna
nie dotyczy

b) dzialalnos¢ statutowa odptatna
nie dotyczy

12) jezeli organizacja pozarzadowa*/ podmiot*/ jednostka organizacyjna*/ prowadzi dziatalno$¢
gospodarcza:

a) numer wpisu do rejestru przedsigbiorcow,

b) przedmiot dziatalno$ci gospodarczej

Nie prowadzi

Il. Opis zadania

1. Nazwa zadania

Organizacja cyklicznych spotkan w okresie letnio-jesiennym dla starszych oséb
samotnych niezaradnych zyciowo ze wzgledu na wiek i ograniczona sprawnos¢ fizyczno
intelektualna.



mailto:stowarzyszeniearamis@wp.pl

2. Miejsce wykonywania zadania

Publiczne Gimnazjum im. Ksiazat Pomorza Zachodniego, Trzebiatow ul. Wodna 2 oraz
Zespot Szkot Rolniczych , Centrum ksztalcenia Praktycznego, Swidwin ul . Szczecinska 88,
Swietlice wiejskie w gminie Trzebiatow

3. Cel zadania

Zorganizowac 1 przeprowadzi¢ cykl spotkan z osobami spedzajacymi samotnie czas letnio-
jesienny, w ramach spotkan przeprowadzenie zestawu ¢wiczen przywracajacych sprawnosc¢
pamigciowa w oparciu o  Program Aktywizacji Mozgu dr Jocelyne de Rotrou.
Przeprowadzi¢ cykl zaje¢ aktywizujacych ruchow0 w tym zajecia z wykorzystaniem bazy
rekreacyjnej Aqua Parku w Swidwinie oraz zorganizowaé sptyw kajakowy rzeka Rega.
W ramach rekreacji intelektualnej zorganizowa¢ wyjazd na seans filmowy do Koszalina na
projekcje filmu 3 D.

4. Szczegblowy opis zadania /spojny z kosztorysem/

W organizowanych zajeciach w terminie od 23 lipca 2010 r. do 20 pazdziernika 2010 r.
wezmie udzial ponad 400 oséb w wieku emerytalnym zamieszkujacych miejscowosci
wchodzace w sktad Gminy Trzebiatéw. Zajgcia prowadzone beda zgodnie z zasada bawimy
sig, uczac — uczac, bawimy sig. Uczestnicy zaj¢¢ wezma udziat w szeregu ¢wiczen
przywracajacych sprawno$¢ pamigciowa osob starszych zgodnie z Programem Aktywizacji
Mozgu — Senior, wspartych kokologicznymi testami samopoznania prof. Isamu Saito.
W ramach aktywizacji fizycznej beneficjenci wezma udzial w zajgciach wyjazdowych
w trakcie ktorych odbeda szereg ¢wiczen fizycznych dobranych do ich mozliwos$ci
motorycznych z wykorzystaniem bazy Aqua Parku w Swidwinie.

5. Harmonogram planowanych dziatan /z podaniem termindow ich rozpoczgcia i zakonczenia/
wraz z liczbowym okresleniem skali dziatan planowanych przy realizacji zadania /nalezy uzy¢
miar adekwatnych dla danego zadania, np. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo,

miesi¢cznie, liczba adresatow/

Zajgcia odbywac sig¢ beda w okresie od 23 lipca 2010 r. do 20 pazdziernika 2010 r. na bazie

Publicznego Gimnazjum w Trzebiatowie w godzinach popotudniowych (od 16.00 do 19.00)

W trakcie realizacji zadania przeprowadzimy cykl nastgpujacych zajec:
1. Zajgcia integracyjne .
2. Zajecia rekreacyjno relaksowe.
3. Zajgcia reedukacyjno profilaktyczne.
4. Zajecia umozliwiajace osiagnigcie synergicznosci dziatan w rozumieniu psychologii




spoteczne;.
5. Zorganizujemy wycieczki, ogniska, zajecia plenerowe majace na celu aktywizacje
spoteczna i fizyczna
W ramach zaje¢ beda realizowane trzy moduty tematyczne :
1. Modutnr 1 — PAM Senior.
2. Modul nr 2 — Kokologiczny test samopoznania.
3. Modut nr 3 — Komunikacja — czyli sztuka skutecznego porozumiewania sig.

Oraz zajgcia w oparciu o zestaw gier dydaktycznych Andy Kirby.

6. Zaktadane rezultaty realizacji zadania.

e Zaktywizowanie spoteczne, fizyczne;

e Zaspokojenie potrzeb przynaleznosci, znaczenia, poczucia wlasnej wartosci itp.;
e Dzielenie si¢ doswiadczeniami miedzy pokoleniami;

e Koncentracja i ¢wiczenie funkcji poznawczych;

¢ Nabycie nowych umiejetnosci spotecznych

e |artystycznych,

e Zintegrowanie mieszkancow ze srodowiska wiejskiego i miejskiego;
e Wdrozenie do zdrowego stylu zycia;

e Zachgcenie do aktywnego spgdzania czasu wolnego,

e Nawiazanie nowych znajomosci i przyjazni,

e Integracja migdzypokoleniowa

I1I. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania

1. Catkowity koszt zadania 14 000

2. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow

Lp

Rodzaj kosztow Koszt Ztegoz Z tego z finansowych
(koszty merytoryczne i catkowity wnioskowanej | srodkow wiasnych,
administracyjne zwigzane z (wzb) dotacji (w zt) | srodkéw z innych

zrodet oraz wptat i
optat adresatow
(w zhy*

realizacja zadania)

Tlo$¢ jednostek
Rodzaj miary

Koszt




Materialy niezbedne do 2500 1000
prowadzenia zaj¢é

warsztatowych:
. artykuty spozywcze do
przygotowania dan, naczynia
jednorazowego uzytku

. artykuty plastyczne
(bloki, farby, kredki, papier
kolorowy, klej, bibuta, krepina,
identyfikatory i inne

. oprawa muzyczna
imprez
. materiaty do

samoobrony (osobiste alarmy
antynapadowe, paski
odblaskowe, brzeczyki itp.)

. potfabrykaty do wyrobu
bizuterii: (koraliki, kamienie,
linki, cazki, zawieszki, zapinki
do bizuterii, itp.).

. olejki zapachowe,
swieczki do aromaterapii, itp.
polprodukty do wykonywania
kosmetykow (patyczki, gaziki
jatowe, ptatki kosmetyczne,

ziota
Poczestunek na warsztatach 1500 1000
specjalistycznych i imprezach
okolicznosciowych
Wycieczki : 6000

Bilety wstgpu, transport,
wyzywienie, nocleg,
ubezpieczenie i przewodnik .
Dowoz na zajgcia i imprezy 2000
plenerowe

10 000 4000

Ogotem

3. Uwagi mogace mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:
W ramach dotacji z Urzedu Marszatkowskie zostang zrealizowane n\w przedsigwzigcia na
kwote 30 600 zt

wynagrodzenia specjalistow,

wynagrodzenia osob zajmujacych si¢ obstuga finansowa zadania,

materialy 1 pomoce niezbgdne do realizacji zadania,

transport zwiazany z realizacja zleconego zadania,

poczestunek dla uczestnikow zajec,

asrONE




6. bilety wstepu
Zajecia beda odbywaly si¢ w terminie od 14 maja 2010 do 30 listopada 2010 r.

IV. Przewidywane zrdédla finansowania zadania:

1.

Zrédto finansowania 7t %
Whioskowana kwota dotacji 10000 71,43%
Finansowe $rodki wilasne, $rodki z innych zrédet oraz wptaty i optaty | 4000 28,57%
adresatow™

/z tego wplaty i optaty adresatow zadania brak zt/

Ogodtem 14000 100%

2. Informacja o uzyskanych przez organizacje od sponsorow, $rodkach prywatnych lub
publicznych, ktérych kwota zostata uwzgledniona w ramach srodkow wtasnych.*

| Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Zachodniopomorskiego

3. Rzeczowy /np. lokal, sprzet, materiaty/ oraz osobowy /np. wolontariusze/ wktad wlasny w
realizacj¢ zadania z orientacyjna wycena.

4 wolontariuszy — wycena (5000zt)

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania

1. Partnerzy bioracy udziat w realizacji zadania /ze szczegdlnym uwzglednieniem administracji
publicznej/.

Brak

2. Zasoby kadrowe — przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania /informacje o
kwalifikacjach osob, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadan oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy/.



Specjalista 1 — animator KLANZY, pedagog
Specjalista 2 — specjalista mnemotechnik, pedagog
Specjalista 3 — polonista, animator teatralny
Specjalista 4 — biolog, instruktor rekreacji ruchowej
Specjalista 5 - psycholog resocjalizacji

Specjalista 6 — polonista

Specjalista 7 —fizjoterapeuta

Specjalista 8 — plastyk

Specjalista 9 — psycholog

Specjalista 10 — socjolog

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan podobnego rodzaju /ze wskazaniem, ktore z
tych zadan realizowane byly we wspotpracy z administracja publiczna/.

1. Przeprowadzenie w latach 2005 ,2006 ,2007, 2008, 2009 Festynu z okazji Dnia
Dziecka pod hastem Cztery i pol minuty. Miat on na celu przypomnienie o tym jak
wazne jest 4,5 minuty od momentu wypadku do udzielenia profesjonalnej pomocy
medycznej. Propagowanie idei wolontariatu

2. Noc Swigtojal'lska —w latach 2005,2006, 2007, 2008, 2009 zorganizowaliSmy
powitanie lata w miejscowosci nadmorskiej. Celem byto przypomnienie starych
tradycji poszukiwania kwiatu paproci, zabawa, spotkanie integracyjne dla
mieszkancow miejscowosci oraz turystow przebywajacych w osrodkach wczasowych

3. Potkolonie i kolonie- dla dzieci z miasta pod hastem ,, Bezpieczny §wiat' w zadaniu
uczestniczyty w latach 2005, 2006, 2007, 2008 1 2009 dla dzieci ze srodowisk
wymagajacych wsparcia.

4. Zimowisko Dla dzieci Razem lepiej — bezpieczniej

5. Program Kreator Trzeciej Mlodosci ,w ktérym udzial wzigto wielu mieszkancéw
naszej gminy aktywnie uczestniczac w proponowanych zajgciach. Program byt
realizowany w latach 2005, 2006. 2007,2008, 2009. Z duzym powodzeniem
realizowali$my zadania projektu

6. WspotrealizowaliSmy dwie gminne konferencje dotyczace, przemocy w rodzinie,
narkomanii, Praw Dziecka

7. Zrealizowalismy imprezy integracyjne dla osob starszych pod tytutem ,,Wspoélnie
lepiej, rados$niej, weselej”, Walentynki, powitanie wiosny, Dzien Weterana Ziemi
Trzebiatowskiej, Bal karnawatowy, Andrzejki, wigilig

8. Wlasnym zadaniem stowarzyszenia jest przyznawanie od 4 lat statuetki Super
Rodzicow i Super Dziecka

9. ProwadziliSmy Swietlicg srodowiskowa w miejscowosci Trzebusz.

4. Informacja o tym, czy oferent przewiduje korzystanie przy wykonaniu zadania z
podwykonawcow /okreslenie rodzaju podwykonawcdéw wraz ze wskazaniem zakresu, w jakim
beda uczestniczy¢ w realizacji zadania/.




| Nie |

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie w cato$ci miesci si¢ w zakresie dzialalno$ci naszej organizacji
pozarzadowej*/ podmiotu*/jednostki organizacyjnej*/,

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* optat od adresatow
zadania,

3) organizacja pozarzadowa*/ podmiot*/ jednostka organizacyjna*/ jest zwiazana(-ny) niniejsza
oferta przez okres do dnia ..........ccceeeveeiiennnnns ,

4) wszystkie podane w ofercie informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym.

(piecze¢ organizacji pozarzadowej*/ podmiotu*/ jednostki organizacyjnej*)

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy 0sob upowaznionych do sktadania o§wiadczen woli w
imieniu organizacji pozarzadowej*/ podmiotu*/ jednostki organizacyjnej*)

Poswiadczenie ztozenia oferty

Adnotacje urzgdowe (nie wypetniac)

* Niepotrzebne skreslic.



