
Uchwała Nr IV/41/2002 
Rady Miejskiej w Trzebiatowie 

z dnia 30 grudnia 2002 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Trzebiatowie na 2003 rok 

 

Na podstawie: art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, Nr 167, poz. 1372) Rada Miejska 
w Trzebiatowie uchwala, co następuje: 

 

§1 

Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Trzebiatowie 
na rok 2003, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§2 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy w Trzebiatowie. 

§3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2003 roku. 
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Sławomir Pawlak 

 

Załącznik 
do uchwały nr IV/41/2002 

Rady Miejskiej w Trzebiatowie 
z dnia 30 grudnia 2002 r. 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie 
Trzebiatów na 2003 rok 

 

Preambuła  

Rozdział I  

Podstawowe problemy alkoholowe  

Rozdział II  



Diagnoza stanu problemów alkoholowych oraz zasobów umożliwiających prowadzenie działalności 
profilaktycznej i naprawczej w Gminie Trzebiatów  

Rozdział III 

Cele bazowe i metody realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Gminie Trzebiatów  

Rozdział IV 

Instytucje i organizacje realizujące oraz wspomagające realizację Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

Rozdział V 

Realizacja zadań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie Gminy 
Trzebiatów  

Rozdział VI 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

Rozdział VII 

Postanowienia końcowe 

 

PREAMBUŁA 

 

Rada Miasta i Gminy w Trzebiatowie, mając na względzie istniejące problemy alkoholowe, ich ogromny 
wpływ na jakość funkcjonowania społeczności lokalnej, a co za tym idzie, potrzebę zaangażowania 
samorządu gminnego w działania profilaktyczno-naprawcze, przyjmuje niniejszy program jako 
wytyczną wiążącą władze i jednostki organizacyjne Gminy przy podejmowaniu działań mających na 
celu poprawę stanu zdrowia, bezpieczeństwa i kultury życia mieszkańców.  

 

ROZDZIAŁ I 
PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE 

 

Za określeniem "problemy alkoholowe" kryją się problemy nie tylko wąskiej grupy osób uzależnionych 
od alkoholu. Zjawiska te mają znacznie szerszy zasięg, a ich wpływ na destrukcyjny model rozwoju 
zarówno jednostek jak i grup społecznych jest znacznie szerszy. Należy tutaj wymienić takie zjawiska 
jak: 
· kulturowy model spożywania alkoholu, 
· rola jaką alkohol pełni w kontaktach społecznych, 
· zjawiska związane z nadużywaniem alkoholu i wpływ na otoczenie, 
· destrukcję psychofizyczną, grupową i jednostkową związaną z używaniem i nadużywaniem alkoholu. 



Spożycie alkoholu w Polsce po okresie intensywnego wzrostu spożycia alkoholu w latach 1989-92 (10-
11 litrów 100% alkoholu na jednego mieszkańca) i po zahamowaniu tendencji wzrostowej w latach 
1995-96, ustabilizowało się na poziomie 7-8 litrów 100% alkoholu na jednego mieszkańca. Szacunki te 
uwzględniają również spożycie nie rejestrowane. Obserwuje się także pozytywne zmiany w strukturze 
spożycia na rzecz wzrostu udziału procentowego napojów niskoprocentowych. Niekorzystnym 
zjawiskiem jest znaczny wzrost spożycia alkoholu wśród kobiet i młodzieży. Straty ekonomiczne 
związane z nadużywaniem alkoholu szacuje się w Polsce na poziomie ok. 5-6% globalnego produktu 
narodowego brutto.  

Do podstawowych problemów alkoholowych należą: 

1. Samoniszczenie osób uzależnionych od alkoholu (jest to ok. 800 tys., czyli 2% całej populacji). 

2. Uszkodzenia zdrowia u dorosłych osób nadmiernie pijących (dotyczy to ok. 1,5-2 mln pacjentów 
leczących się w placówkach podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej. Stanowi to poważne 
obciążenie dla polskiego systemu ochrony zdrowia, ponieważ leczenie tych pacjentów trwa dłużej i 
jest mniej efektywne). 

3. Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijącej młodzieży (ok. 15% polskich nastolatków nadużywa 
alkoholu w sposób przynoszący poważne szkody dla ich rozwoju fizycznego, psychicznego i 
moralnego. W ostatnich latach obserwuje się wzrost tych zagrożeń. O ile w 1984 r. młodzież niepijąca 
stanowiła ponad 22%, o tyle w roku 2000 r. abstynenci wśród młodzieży to zaledwie 10%. Wyniki 
ogólnopolskich badań ankietowych ESPAD z 1999 r. dowodzą, że niemal 60% piętnastolatków i ponad 
75% siedemnastolatków upiło się w ciągu ostatniego roku, przy czym odsetek dziewcząt upijających 
się wzrósł w ciągu czterech lat o prawie 30% - niemal 40% 15-letnich dziewczynek upiło się w ciągu 
ostatniego roku). 

4. Szkody występujące u członków rodzin alkoholowych (występują u ok. 3-4 mln osób i obejmują 
głównie schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem i 
przemocą oraz demoralizację, ubóstwo i obniżenie szans osiągnięcia sukcesu zawodowego. Do 
podstawowej grupy osób tutaj poszkodowanych należą współmałżonkowie, dorosłe rodzeństwo i 
rodzice alkoholików, dzieci aktualnie wychowujące się w tych rodzinach, dorosłe dzieci alkoholików, u 
których występują zaburzenia spowodowane wychowywaniem się w przeszłości w rodzinach 
alkoholowych). 

5. Alkoholowa dezorganizacja środowiska pracy i bezrobotnych (szkody związane z piciem alkoholu w 
miejscu pracy obejmują przede wszystkim absencję, wypadki i obniżenie wydajności pracy. Obserwuje 
się coraz większą patologizację populacji bezrobotnych). 

6. Naruszenia prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe: 

1) wpływ nietrzeźwości na popełnianie przestępstw, a w szczególności na zjawisko recydywy; 

2) przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzeźwość miejscach publicznych (z danych 
Komendy Głównej Policji wynika, że w 2001 roku policjanci przeprowadzili ogółem 86.545 
interwencji domowych dotyczących przemocy w rodzinie, przy czym zarejestrowano 113.793 
ofiar przemocy domowej, z których: 66.991 to kobiety, 26.305 to dzieci do lat 13, 14.908 to 
nieletni do lat 18 i 5.589 to mężczyźni. Z ogólnej liczby 69.138 sprawców przemocy ponad 56 
tys. było pod wpływem alkoholu, z czego 29.874 przewieziono do Izby Wytrzeźwień. Wszczęto 
16.433 postępowań przygotowawczych wobec sprawców przemocy, zakończono 10.298 
postępowań. W województwie zachodniopomorskim w roku 2001 liczba osób podejrzanych o 
popełnienie przestępstwa znęcania się nad rodziną wynosiła 1.080, z czego 41,1% stanowią 
podejrzani o znęcanie się pod wpływem alkoholu); 

3) prowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwości (w 2001 r. odnotowano w kraju 6.230 
wypadków z udziałem nietrzeźwych, w tym 479 zabitych w wypadkach spowodowanych przez 



pijanych kierowców, 4.056 rannych w wypadkach z winy nietrzeźwego kierującego i 2.009 
rannych w wypadkach z winy nietrzeźwego pieszego; odebrano 59 635 praw jazdy za jazdę 
pod wpływem alkoholu). 

7. Naruszenia prawa związane z handlem napojami alkoholowymi: 

1) nielegalny import, produkcja i sprzedaż napojów alkoholowych (wg danych Komendy 
Głównej Policji na terenie kraju funkcjonariusze Policji w 1999 r. przeprowadzili 9.063 akcji, w 
których zakwestionowali: 133.645 litrów wódki, 471.822 litrów spirytusu, 6.327 litrów wina 
oraz 6.236 litrów piwa. Zarejestrowano 549 miejsc nielegalnej produkcji alkoholu, 
represjonowano 499 przypadków nielegalnego handlu alkoholem, zlikwidowano 9 bimbrowni); 

2) sprzedaż alkoholu osobom nieletnim i nietrzeźwym; 

3) promocja, reklama i propagowanie spożycia napojów alkoholowych. 

 

ROZDZIAŁ II 
DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASOBÓW UMOŻLIWIAJĄCYCH 

PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ W GMINIE 
TRZEBIATÓW 

 

Badania krajowe przeprowadzone przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
wykazały, że: 

1) osoby uzależnione od alkoholu stanowią przeciętnie 2-3% dorosłej populacji, 

2) osoby nadużywające alkoholu stanowią przeciętnie 12-15% dorosłej populacji, 

3) osoby współuzależnione stanowią przeciętnie 3-5% dorosłej populacji, 

4) bite kobiety stanowią w Polsce przeciętnie 18%, z tym, że w małych gminach miejskich wskaźnik 
tren rośnie do 25%, a w małych wiejskich do 30%, 

5) na każde 100 tys. dzieci w Polsce 250-300 dzieci jest maltretowanych, 

6) 15% uczniów szkół ponadpodstawowych upija się. 

Przyjmując powyższe badania oraz czynniki wypływające na zmianę w/w wskaźników (m.in. duży 
poziom bezrobocia, ubóstwo mieszkańców, położenie gminy, duże skupisko wojska), należy 
szacunkowo założyć, iż w Gminie Trzebiatów jest: 

1) ok. 390 osób uzależnionych od alkoholu, 

2) ok. 1800 osób nadużywających alkohol, 

3) ok. 650 osób współuzależnionych, 

4) ok. 1500 kobiet bitych, 

5) ok. 15 dzieci maltretowanych, 



6) ok. 130 uczniów szkół gimnazjalnych (13-15 lat) upijających się. 

W roku 2002 w całej gminie działało 152 punkty ze sprzedażą napojów alkoholowych, włącznie z 
punktami "sezonowymi" (stan na 30 listopada 2002r.), z czego 63 stanowią punkty gastronomiczne, 
89 - placówki handlowe. Punktów "limitowanych" tj. ze sprzedażą napojów alkoholowych o zawartości 
od 4,5% do 18% i powyżej 18% alkoholu zarówno w miejscu, jak i poza miejscem sprzedaży jest 
łącznie 94. Wynika więc z tego, że na jeden punkt "limitowany" przypada 138 dorosłych mieszkańców. 

Ośrodek Pomocy Społecznej objął pomocą materialną 186 rodzin z problemem alkoholowym, w tym 
598 osób w tych rodzinach. Z liczby tej 59 rodzin mieszka na terenie wiejskim (stan na 30 listopada 
2002 r.) 

Do 30 listopada br. Komisariat Policji w Trzebiatowie odnotował 268 interwencji domowych oraz 350 
interwencji w miejscach publicznych, których najczęstszą przyczyną były awantury wywołane przez 
osoby w stanie nietrzeźwym, z których 21 osób przewieziono do Policyjnej Izby Zatrzymań w Gryfiach. 
Stwierdzono kilkadziesiąt przypadków przemocy w rodzinie, w wyniku czego sporządzono 33 
"Niebieskie Karty", wszczęto 23 postępowania przygotowawcze. Policjanci zatrzymali 68 nietrzeźwych 
kierowców, w tym 51 kierujących pojazdami samochodowymi i 17 rowerzystów. Odnotowano na 
terenie gminy jeden wypadek spowodowany przez nietrzeźwego kierowcę, w wyniku którego śmierć 
poniosły 2 osoby. Wszczęto 9 postępowań przygotowawczych przeciwko osobom naruszającym zakazy 
wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, z czego w 2 
przypadki dotyczyły sprzedaży alkoholu nieletnim. Skierowano 12 wniosków o ukaranie do sądu 
grodzkiego, przy czym 8 dotyczyło spożywania alkoholu w miejscu publicznym. Urząd Miasta i Gminy 
skierował 7 zawiadomień o popełnieniu przestępstw wynikających z ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z wnioskami o wszczęcie postępowania karnego. Cofnięto 
dwu podmiotom zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

W ramach programu wczesnego rozpoznawania i interwencji wobec nadmiernie pijących pacjentów 
deklarujących swoją przynależność do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w NZOZ "Eskulap II" 
wszyscy przeszkoleni lekarze przeprowadzili testy przesiewowe AUDIT na 2.708 losowo wybranych 
pacjentach spośród 10.617 osób powyżej 16 roku życia zapisanych do lekarzy "Eskulap II" (stan na 30 
listopada br.). Testy pozwoliły stwierdzić 38 przypadków ryzykownego picia, 5 przypadków picia 
szkodliwego oraz 5 przypadków uzależnienia.  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Trzebiatowie w roku 2002 objęła swoją 
działalnością następującą liczbę osób, dotkniętych problemem alkoholowym (stan na 30 listopada br.): 

· 40 osób zgłoszonych do komisji celem objęcia leczeniem odwykowym, w tym: 

· 33 osoby skierowane przez komisję do lekarza biegłego (wobec 1 osoby nie potwierdzono 
uzależnienia), 

· 21 osób skierowanych do sądu celem orzeczenia obowiązku leczenia odwykowego, (wobec 18 osób 
wydano postanowienia dotyczące obowiązku leczenia odwykowego, 1 wniosek oddalono z uwagi na 
konieczność umieszczenia zgłoszonego w DPS), 

· 7 osób, które dobrowolnie zgłosiły się na leczenie lub zadeklarowały chęć podjęcia leczenia i 
uczęszczania na mittingi "AA" lub na zajęcia grupowe terapeutyczne dla osób uzależnionych. 

Najbliższą placówką odwykową jest Poradnia Odwykowa wraz z Oddziałem Odwykowym przy 
Samodzielnym Publicznym Zespole Zakładów Opieki Zdrowotnej w Gryficach oraz Wojewódzki Ośrodek 
Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia w Stanominie. 

W celu zapewnienia lepszego dostępu do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych, przy GKRPA działa punkt informacyjno-konsultacyjny, 
w którym porad udzielają specjaliści: terapeuta (udzielono 115 indywidualnych konsultacji), psycholog 



(udzielono 101 porad) oraz prawnik (udzielono 169 porad). W roku 2002, z wyłączeniem okresu lipiec-
sierpień, przy punkcie informacyjno-konsultacyjnym prowadzone były grupowe zajęcia terapeutyczne 
dla osób uzależnionych od alkoholu oraz współuzależnionych. 

Na terenie Gminy Trzebiatów, w zakresie pomocy uzależnionym i współuzależnionym działają również: 

- Trzebiatowskie Stowarzyszenie Trzeźwości Klub Abstynenta "Kotwica", 

- dwie grupy samopomocowe "AA".  

W 2002 GKRPA skupiła swe działania również na inicjowaniu profilaktyki wśród dzieci i młodzieży, czyli 
środowisk szczególnie zagrożonych patologiami społecznymi. Zrealizowano programy profilaktyczne 
NOE I oraz NOE II (6 edycji dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych), program profilaktyczny słowno-
muzyczny "Dopóki masz wybór" (2 edycje dla uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych), 
spektakl profilaktyczny "Nie jesteś sam" (4 edycje dla uczniów klas IV-VI szkół podstawowych) oraz 
przedstawienie profilaktyczne "Ignacy Szczurek i Przyjaciele" (3 edycje dla uczniów klas I-III szkół 
podstawowych). Przeprowadzono również warsztaty dla rodziców: "Domowa profilaktyka uzależnień" 
oraz "Czy dziecko sięga po narkotyki". 

W ramach Gminnego Programu przeszkolono przedstawicieli następujących grup zawodowych: 

- 27 nauczycieli szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół ponadgimnazjalnych w ramach 
warsztatów "Profilaktyka w szkole - budowanie i realizacja programów zapobiegających zachowaniom 
dysfunkcjonalnym dzieci i młodzieży.", 

- 2 lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz 6 pielęgniarek środowiskowo-rodzinnych w ramach 
Programu Wczesnego Rozpoznawania i Interwencji Wobec Nadmiernie Pijących Pacjentów 
Podstawowej Opieki Zdrowotnej, 

- ok. 70 sprzedawców i właścicieli punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych. 

Na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych utworzono 
świetlicę wychowawczą w Gołańczy Pom. oraz przygotowano do działalności świetlicę wychowawczą w 
Trzebuszu. Obecnie, w świetlicach z opieki i wsparcia terapeutycznego korzysta dziennie średnio 100 
wychowanków.  

 

ROZDZIAŁ III 
CELE BAZOWE I METODY REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W GMINIE TRZEBIATÓW 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych określa główne cele działań na 
rok bieżący. Należą do nich: 

1) zmniejszanie ilości alkoholu spożywanego przez młodzież, poprzez: 

- ograniczanie możliwości zakupu i spożycia alkoholu przez niepełnoletnich, 

- wdrażanie nowoczesnych programów profilaktycznych i metod uczenia postaw i umiejętności 
służących zdrowemu i trzeźwemu życiu, 

- przeciwdziałanie akcjom promującym picie alkoholu przez młodzież, 



- interwencje profilaktyczne wobec grup podwyższonego ryzyka, 

- edukację rodziców i wychowawców w zakresie pomagania młodzieży w utrzymywaniu 
abstynencji. 

2) zmniejszanie ilości nowych przypadków uzależnienia, poprzez: 

- uczenie wczesnego rozpoznania sygnałów wskazujących na rozwijanie się procesu 
uzależnienia się, 

- uczenie osobistych umiejętności kontrolowania rozmiarów i wzorów picia, 

- zwiększanie skuteczności interwencji wobec zaburzeń zachowania, wynikających z 
nadmiernego picia. 

3) zmniejszanie śmiertelności i degradacji psychofizycznej osób uzależnionych, poprzez: 

- zwiększenie dostępności niezbędnych oddziaływań terapeutycznych, 

- wspieranie środowisk wzajemnej pomocy. 

4) zmniejszanie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu, w 
szczególności poprzez: 

- edukację społeczną za pośrednictwem lokalnej prasy, czasopism, ulotek. 

5) zmniejszanie ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego (przemocy i zaniedbań), 
w szczególności poprzez: 

- zwiększanie skuteczności interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych 
zaburzeń funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu, 

- zwiększanie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej i 
społecznej dla członków rodzin. 

6) zmniejszanie ilości wypadków oraz strat ekonomicznych spowodowanych nietrzeźwością w miejscu 
pracy, głownie poprzez: 

- ułatwianie pracownikom nadmiernie pijącym oraz uzależnionym dostępu do pomocy 
profesjonalnych placówek odwykowych i środowisk samopomocowych, 

- promowanie kampanii edukacyjnych w miejscu pracy, 

- prowadzenie edukacji profilaktycznej w środowisku bezrobotnych, jako środowisku 
wysokiego ryzyka. 

7) zmniejszanie udziału nietrzeźwości pośród przyczyn naruszania prawa i porządku publicznego. 

8) zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym, poprzez: 

- szczegółową ewidencję wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz 
kontrolę przestrzegania warunków określonych przedmiotową ustawą, 

- cofanie zezwoleń w przypadkach naruszenia przepisów prawa przez przedsiębiorców, 



- wzmożenie interwencji Policji wobec nielegalnego handlu i łamania przepisów ustawy i 
prawa lokalnego, 

- podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem zakazu reklamy oraz sprzedaży alkoholu 
nieletnim i nietrzeźwym i występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

9) promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych, w szczególności poprzez: 

- propagowanie abstynencji i powściągliwości w spożywaniu alkoholu, jako wzorów 
postępowania, 

- wdrażanie profesjonalnych kampanii edukacyjnych, wykorzystując wszelkie możliwe środki 
społecznej komunikacji. 

10) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu, poprzez: 

- prowadzenie wyodrębnionej ewidencji wpływów za korzystanie z zezwoleń na detaliczną 
sprzedaż alkoholu, 

- wsparcie merytoryczne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotów niepublicznych zajmujących 
się statutowo rozwiązywaniem problemów alkoholowych na terenie Gminy, 

- zawieranie umów i porozumień na realizację zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych z podmiotami nie związanymi z budżetem Gminy lub zlecanie tych 
zadań, 

- finansowanie ofert i wniosków o dofinansowanie w bieżącym roku budżetowym, w zależności 
od stanu wpływu dodatkowych środków do budżetu Gminy za korzystanie z zezwoleń na 
sprzedaż alkoholu. 

 

ROZDZIAŁ IV 
INSTYTUCJE I ORGANIZACJE REALIZUJĄCE ORAZ WSPOMAGAJĄCE REALIZACJĘ 

GMINEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH 

 

Instytucje, organizacje, stowarzyszenia, komisje, grupy oraz osoby fizyczne działające w zakresie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i wspomagające działania profilaktyczne na 
terenie Gminy Trzebiatów oraz dla mieszkańców Gminy Trzebiatów to w szczególności: 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Trzebiatowie, 

2. Referat Oświaty i Spraw Społecznych w Urzędzie Miasta i Gminy Trzebiatów,  

3. Oddział Leczenia Odwykowego oraz Poradnia Odwykowa przy Samodzielnym Publicznym Zespole 
Zakładów Opieki Zdrowotnej w Gryficach,  

4. Klub Pacjenta przy Poradni Odwykowej w Gryficach, 

5. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Gryficach, 



6. Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia w Stanominie. 

7. Komisariat Policji w Trzebiatowie,  

8. Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzebiatowie,  

9. Trzebiatowskie Stowarzyszenie Trzeźwości Klub Abstynenta "Kotwica" w Trzebiatowie,  

10. Grupy samopomocowe "AA", 

11. Szkoły podstawowe, gimnazja oraz szkoły ponadgimnazjalne z terenu gminy Trzebiatów. 

 

ROZDZIAŁ V 
REALIZACJA ZADAŃ W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY TRZEBIATÓW 

 

1. W zakresie zwiększania pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 
i ich rodzin: 

1) realizacja podstawowego programu terapeutycznego dla osób uzależnionych i 
współuzależnionych (Oddział Leczenia Odwykowego przy SPZZOZ w Gryficach oraz 
Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia w Stanominie), 

2) motywacja osób uzależnionych do dobrowolnego podjęcia leczenia, 

3) gromadzenie materiałów dowodowych o osobach uzależnionych, 

4) prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi i uzależnionymi od alkoholu oraz 
członkami ich rodzin, 

5) kierowanie osób uzależnionych na badanie przez lekarza biegłego, 

6) kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Gryficach o zastosowanie wobec osób 
uzależnionych przymusu leczenia, 

7) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego (punkt porad prawnika, psychologa, 
terapeuty), 

8) wspomaganie środowisk samopomocowych,  

9) dofinansowanie i organizacja szkoleń zwiększających kompetencje osób pomagających 
osobom uzależnionym i ich rodzinom, 

10) prowadzenie kampanii edukacyjnych m.in. nt. osobistych umiejętności kontrolowania 
rozmiarów i wzorów picia alkoholu oraz wczesnego rozpoznawania sygnałów uzależnienia. 

2. W zakresie udzielania rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą: 



1) podejmowanie skutecznych interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych 
zaburzeń funkcjonowania rodziny powodowanych przez picie alkoholu, poprzez utworzenie 
lokalnego systemu wsparcia i pomocy w zakresie przemocy (w ramach ścisłej współpracy 
między Policją, Ośrodkiem Pomocy Społecznej, GKRPA i służby zdrowia, opracowanie 
wspólnego planu działań w kierunku pomocy ofiarom przemocy), psychologiczno-
terapeutyczne,  

2) wspieranie działalności świetlic wychowawczo-terapeutycznych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych, funkcjonujących przy Szkole Podstawowej Nr 1, Szkole Podstawowej Nr 2 
oraz przy Publicznym Gimnazjum w Trzbiatowie, 

3) tworzenie i wspieranie działalności świetlic wychowawczych w miejscowościach wiejskich 
(w Gołańczy Pomorskiej, Trzebuszu), 

4) udostępnienie bezpłatnych porad terapeutycznych, psychologicznych i prawnych w ramach 
punktu informacyjno-konsultacyjnego dla rodzin z problemem alkoholowym i ofiar przemocy w 
rodzinie, 

5) dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych zwiększających kompetencje w zakresie 
pomagania ofiarom przemocy, 

6) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych angażujących znaczące postacie w gminie 
i lokalne media - na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie. 

3. W zakresie prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla 
dzieci i młodzieży: 

1) organizowanie i finansowanie nowoczesnych programów profilaktycznych w szkołach 
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych (wg zapotrzebowania dyrektorów i 
pedagogów : Noe, Nie biorę, Cukierki, Drugi Elementarz, Spójrz Inaczej, Korekta i inne), 

2) organizowanie i finansowanie zajęć edukacyjnych dla rodziców (w szczególności z zakresu 
domowej profilaktyki uzależnień), 

3) współpraca z organizacjami pozarządowymi i związkami wyznaniowymi mająca na celu 
promocję zdrowia i propagowanie trzeźwych obyczajów, 

4) organizowanie form spędzania wolnego czasu w postaci obozów terapeutycznych, kolonii, 
ferii zimowych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, 

5) organizowanie wśród dzieci i młodzieży przez szkoły lub inne instytucje i organizacje 
różnych form zajęć, pokazów i konkursów służących do poznania zagrożeń związanych z 
alkoholizmem, 

6) zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki, plakaty), 

7) propagowanie pozytywnych wzorców zachowań przez wspieranie imprez i akcji 
bezalkoholowych (happeningi, festyny trzeźwościowe). 

4. W zakresie podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących zasad i 
warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych : 

1) podejmowanie działań kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotów 
prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych (w zakresie objętym ustawą, uchwałami Rady 
Miejskiej oraz zezwoleniem), 



2) podejmowanie interwencji w stosunku do osób prawnych i fizycznych łamiących ustawowy 
zakaz sprzedaży alkoholu nieletnim i nietrzeźwym oraz na kredyt lub pod zastaw, 

3) włączanie się w ogólnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne mające na celu 
zapoznanie społeczeństwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowej. 

5. W zakresie wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

Dotacje lub inne formy wspomagania mogą być udzielane instytucjom, organizacjom pozarządowym i 
osobom fizycznym, które spełniają kryteria określone w niniejszym Programie i realizują zgodnie ze 
swoim statutem zadania wchodzące w zakres profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz w uzasadnionych przypadkach, tym, które prowadzą działalność na rzecz profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych i innych uzależnień, a w szczególności: 

1) wsparcie merytoryczne, edukacyjne i lokalowe organizacji pozarządowych zajmujących się 
statutowo rozwiązywaniem problemów alkoholowych, w szczególności Trzebiatowskiego 
Stowarzyszenia Trzeźwości Klub Abstynenta "Kotwica". 

 

ROZDZIAŁ VI 
ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest ciałem opiniującym i inicjującym 
wykonanie niniejszego Programu. Do jej zadań w szczególności należy: 

- kreowanie lokalnej polityki wobec alkoholu poprzez aktywny udział w tworzeniu i opiniowaniu 
lokalnych aktów prawnych, 

- wspieranie Gminnego Koordynatora ds. Przeciwdziałania Alkoholizmowi w realizacji Gminnego 
Programu, 

- popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych, 

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych pod względem 
zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Miejskiej, o których mowa w art. 12 ust. 1 i 
2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,  

- podejmowanie działań zmierzających do poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób 
uzależnionych od alkoholu. Za podejmowanie poszczególnych czynności, członkom Komisji przysługuje 
wynagrodzenie.  

2. Przewodniczącemu Komisji przysługuje wynagrodzenie ryczałtowe miesięczne w wysokości 300 zł 
brutto. 

3. Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Trzebiatowie przysługuje 
wynagrodzenie brutto: 

1) za udział w posiedzeniu Komisji - w wysokości 50 zł za jedno posiedzenie, 



2) za udział w posiedzeniu motywacyjno-interwencyjnym - w wysokości 30 zł za jedno 
posiedzenie, 

3) za udział w posiedzeniu w sprawie opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń - w 
wysokości 10 zł za jedno posiedzenie, o ile wnioski nie są opiniowane na posiedzeniu, o 
którym mowa w pkt 1, 

4) za przeprowadzenie wywiadu u osoby zgłoszonej do leczenia odwykowego - w wysokości 
30 zł za jeden wywiad, 

5) za przeprowadzenie kontroli w punkcie sprzedaży alkoholu - w wysokości 20 zł za jeden 
skontrolowany punkt, 

6) za pełnienie dyżuru w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym - w wysokości 40 zł za jeden 
dyżur. 

4. Sekretarzowi Komisji za prowadzenie dokumentacji związanej z posiedzeniami Komisji przysługuje 
wynagrodzenie w wysokości 70 zł za jedno posiedzenie. 

5. Wynagrodzenia, o których mowa w pkt 3, należne będą wówczas, gdy poszczególne czynności 
potwierdzone zostaną właściwą dokumentacją (protokołem, notatką z przeprowadzonej rozmowy ze 
świadkiem lub osobą zgłoszoną, wypełnionym formularzem wywiadu, potwierdzoną listą obecności na 
posiedzeniu). 

6. Przeprowadzanie poszczególnych czynności przez członków Komisji wymaga uzgodnienia z 
Przewodniczącym Komisji. Wynagrodzenie nie przysługuje w przypadku, gdy czynność 
przeprowadzona została bez wcześniejszego uzgodnienia, o ile nie była uzasadniona szczególną 
potrzebą. 

7. Wynagrodzenia wypłacane będą w okresach miesięcznych, w terminie do 10 dni po zakończeniu 
miesiąca, na podstawie zbiorczych list wypłat. 

8. Listy wypłat wymagają zatwierdzenia przez Przewodniczącego lub w razie jego nieobecności - 
Zastępcę Przewodniczącego Komisji. 

9. W przypadku delegowania członka Komisji poza granice Trzebiatowa, przysługują diety i zwrot 
kosztów przejazdów na zasadach określonych w przepisach dotyczących zasad ustalania oraz 
wysokości należności przysługujących pracownikom z tytułu podróży służbowej. 

10. Wypłata należności, o której mowa w pkt 9 następuje na podstawie polecenia wyjazdu 
służbowego wydanego przez Burmistrza Miasta i Gminy Trzebiatów.  

 

ROZDZIAŁ VII 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU  

1) Środki na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
pochodzą z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

2) Środki finansowe na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych mogą być zasilane także z: 



- dotacji od Pełnomocnika Zarządu Województwa ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych z Urzędu Wojewódzkiego w Szczecinie, 

- dotacji z Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie, 

- darowizn sponsorów. 

2. ZASADY FINANSOWANIA ZADAŃ 

1) Wydatki przeznaczone na realizację zadań własnych gminy wynikających z ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz niniejszego Programu ujmuje się corocznie w planie 
budżetu Gminy w dziale 851- ochrona zdrowia, rozdział 85154 - przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

3) Dysponentem w/w środków jest Burmistrz Miasta i Gminy, który w celu realizacji zadań określonych 
w niniejszym Programie zarządza szczegółowy harmonogram zadań oraz preliminarz wydatków do 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2003. 

4) Uruchomienie środków następuje na podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia. 

5) Nie przewiduje się finansowania: 

a) imprez organizowanych dla członków organizacji pozarządowej, związanych ze spędzaniem 
wolnego czasu, działalnością rekreacyjną oraz innych działań, których uczestnikami są sami 
członkowie organizacji (wyjątkiem od tej zasady może być dofinansowanie obozów 
terapeutycznych lub socjoterapeutycznych), 

b) delegacji dla działaczy lub członków organizacji (z wyjątkiem przypadków oddelegowania 
na kursy i szkolenia specjalistyczne), 

c) wynagrodzeń aparatu urzędniczego klubów i stowarzyszeń, 

d) wyjazdów zagranicznych, bez względu na cel, 

e) programów, które w swoich założeniach uwzględniają zysk, 

f) funkcjonowania AA, Al.-Anon, Al-Ateen, gdyż naruszałoby to zasady ideowe tych ruchów, 

g) indywidualnej pomocy materialnej jakimkolwiek osobom. 

3. SPOSOBY POZYSKIWANIA REALIZATORÓW PROGRAMU 

1) Realizacja niniejszego Programu nastąpi poprzez: 

a) zlecanie instytucjom oraz organizacjom pozarządowym wykonania określonych zadań 
programu na podstawie umów cywilnoprawnych, 

b) finansowanie ofert lub ich zakup od osób prawnych i fizycznych na podstawie umów 
cywilnoprawnych, 

c) ogłaszanie konkursów ofert na tematyczne zadania Programu (np. szkolenia, imprezy itp.) 
wg zapotrzebowania, 

d) wyszukiwanie przygotowanych profesjonalnie osób do działań i pracy w zakresie Programu, 
zawieranie umów na realizację określonych zadań, 



e) nadzór nad realizacją zleconych zadań, 

f) tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbędnej do realizacji 
Programu. 

2) Koordynację działań związanych z realizacją zadań własnych Gminy w zakresie profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych, zawartych w niniejszym Programie prowadzi Gminny 
Koordynator ds. Przeciwdziałania Alkoholizmowi.  

4. SPOSOBY KONTROLI REALIZACJI PROGRAMU 

Rada Miejska dokonuje ostatecznej oceny działalności służb zajmujących się realizacją ustawy oraz 
Gminnego Programu na podstawie: 

- rocznego sprawozdania Burmistrza Miasta i Gminy z realizacji zadań określonych niniejszą uchwałą, 

- rocznego sprawozdania Komisji Rewizyjnej Rady Miejskiej z kontroli pod względem rzetelności i 
prawidłowości rachunkowej. 

Opracowanie: 
mgr Izabela Żaczek 

 


