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W celu efektywnego przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej negatywnych  

następstw w życiu społecznym i rodzinnym tworzy się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Trzebiatów. Postawione cele w Programie 

na lata 2011 – 2013 zostały osiągnięte. Realizacja wyznaczonych działań pozwoliła na zbudowanie 

zintegrowanego i profesjonalnego systemu oraz wsparcia dla osób zagrożonych i dotkniętych zjawiskiem 

przemocy domowej. 

 Zawiera on: podstawy prawne działania, zasady działania, cel główny i cele szczegółowe, wymienia 

realizatorów i adresatów Programu, instytucje i organizacje współpracujące. Program przedstawia też 

zastaną charakterystykę zjawiska przemocy w rodzinie, dostępne dane na temat przemocy w rodzinie w 

gminie Trzebiatów. Cele, działania i zadania Programu będą podlegać ewaluacji i odpowiadać na potrzeby 

mieszkańców gminy, w zakresie przeciwdziałania występowania zjawiska przemocy w rodzinie. Program 

ma istotne znaczenie dla realizacji celów polityki społecznej w skali lokalnej, oparty został na 

następujących  zasadach:  

 wzajemnej współpracy i współdziałania organów władzy publicznej, organizacji pozarządowych            

i kościołów oraz związków wyznaniowych (zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działaniu 

pożytku publicznego i o wolontariacie oraz ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej),          

a także innych organizacji, środowisk i osób fizycznych uprawnionych lub zobowiązanych do 

inicjowania i realizacji zadań związanych pośrednio lub bezpośrednio z przeciwdziałaniem 

występowania przemocy,  

 jawność działań organów władzy publicznej oraz podmiotów realizujących zadania publiczne              

w zakresie przeciwdziałania przemocy z poszanowaniem godności osoby, 

 szczególnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania się w rodzinie, poprzez 

udzielenie rodzinie szczególnego wsparcia w dążeniu do poprawy jej funkcjonowania. 

 

II. PODSTAWA PRAWNA 

 

Zasadniczy akt prawny jakim jest Konstytucja RP gwarantuje obywatelowi ochronę przed wszystkimi 

rodzajami przemocy.  

Podstawę prawną podejmowanych działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie 

stanowią: 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.) 

rozdz. II pt. „Wolność, Prawa i Obowiązki Człowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewniające 

każdemu nietykalność osobistą i cielesną oraz stawia na ich straży władze publiczne przyznające 

obywatelowi prawo żądania od organów władzy publicznej szczególnej ochrony dziecka przed 

przemocą, okrucieństwem, wyzyskiem i demoralizacją, 

 Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.                   

z 2005r. Nr. 180, poz. 1493 ze zm.), 

 Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.), 

 Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2013r. Nr 26, poz. 182 ze zm.) 

 Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz.U. z 2011 r. Nr 149 poz. 887) 
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 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011r. w sprawie procedury „Niebieskiej 

Karty” oraz wzorów formularzy ‘Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011r. Nr 209 poz. 1245). Wszczęcie 

procedury NK nie wymaga zgody osoby pokrzywdzonej. 

Według polskich regulacji prawnych przemoc wobec najbliższych jest przestępstwem ściganym      z 

urzędu art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 88, poz. 553 z póź.zm ). Wszystkie instytucje 

państwowe i samorządowe, które w związku ze swoją działalnością powzięły informację   o popełnieniu 

przestępstwa ściganego z urzędu są zobowiązane niezwłocznie poinformować o tym prokuraturę lub 

policję. Zaniechanie tego obowiązku może skutkować odpowiedzialnością karną.  

 

III. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE 

 Przemoc w rodzinie jest jednorazowym albo powtarzającym się umyślnie działaniem lub 

zaniechaniem naruszającym prawa lub dobra osobiste członków rodziny, w szczególności 

narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, 

nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym 

lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujące przewagę sił działanie przeciw członkom 

rodziny. 

 Zjawisko przemocy dotyka wielu aspektów  życia  i trudno jest jednoznacznie je zdefiniować. 

Wszelkie przejawy przemocy w rodzinie (domowej) dotyczą relacji z bliskimi, w której istnieje nierówny 

układ sił, dochodzi do wykorzystywania władzy i siły fizycznej przez silniejszego, obie strony traktują siebie 

przedmiotowo a spoiwem związku jest lęk ofiary i manipulowanie tym lękiem przez sprawcę. Rodzina 

powinna stanowić ostoję bezpieczeństwa i miłości, a nie strachu oraz  bólu fizycznego i psychicznego. 

Dlatego przemoc rujnuje rodzinę, niszcząc fundamentalne zasady funkcjonowania. W związku z tym coraz 

częściej podejmuje się działania zmierzające do zahamowania rozprzestrzeniania się fali przemocy 

wewnątrzrodzinnej. Należy pamiętać, że przemoc domowa ma wiele form, w których się przejawia. 

Wszelkie przejawy przemocy przynoszą cierpienie, a jej konsekwencji doświadcza się nawet przez całe 

życie. Niezależnie od wieku, w którym doświadczyliśmy tego zjawiska i rodzaju przemocy, pozostawia to 

„ślad” w naszych kontaktach ze środowiskiem oraz relacjach w rodzinie. Przemoc w rodzinie jest 

zjawiskiem występującym powszechnie w naszym społeczeństwie i dotyka rodzin o różnych pozycjach 

społecznych. Najczęściej przemoc domowa charakteryzuje się tym, że : 

 jest intencjonalna – co oznacza, że jest zamierzonym działaniem człowieka i ma na celu 

kontrolowanie i podporządkowanie ofiary, 

 siły są nierównomierne – co oznacza, że w relacji jedna ze stron ma przewagę nad drugą, ofiara jest 

słabsza a sprawca silniejszy, 

 narusza prawa i dobra osobiste- co oznacza, że sprawca wykorzystuje przewagę siły, narusza 

podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalności fizycznej) 

 powoduje cierpienie i ból -  co oznacza, ze sprawca naraża zdrowie i życie ofiary na poważne 

szkody, doświadczenie bólu powoduje, ze osoba posiada mniejsza zdolność do samoobrony. 

 

Przemoc jest procesem, trwającym w czasie, ma tendencję do powtarzania się  a niezatrzymana narasta, 

mając najczęściej charakter : 

 instrumentalny  - jako środek do realizacji ściśle określonych celów, 
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 bezinteresowny – motyw jej stosowania sprowadza się do poszukiwania przez sprawcę swoistego 

poczucia zadowolenia, 

 funkcjonuje w wymiarach indywidualnych i zbiorowych. 

Przemoc wewnątrzrodzinna jest doświadczeniem traumatycznym, gdyż doznajemy jej od osób 

najbliższych, którzy winni zagwarantować w rodzinie poczucia bezpieczeństwa. Wyodrębnione zostały 

następujące rodzaje przemocy domowej :  

 przemoc fizyczna – wszelkiego rodzaju działania bezpośrednie z użyciem siły, której rezultatem 

jest nieprzypadkowe zranienie, np. szczypanie, kopanie, duszenie, bicie pięści, użycie broni, 

 przemoc psychiczna – prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu własnej osoby, wykorzystuje 

mechanizmy psychologiczne, np. wyśmiewanie, poniżanie, narzucanie własnych poglądów, 

ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, szantaż, 

 przemoc seksualna – wymuszanie różnego rodzaju niechcianych zachowań w celu zaspokojenia 

potrzeb seksualnych sprawcy, np. zmuszanie do seksy z osobami trzecimi, sadystyczne formy 

współżycia, 

 przemoc ekonomiczna – prowadzi do całkowitego uzależnienia finansowego od sprawcy, np. 

poprzez odbieranie uzyskanych pieniędzy, uniemożliwienie podjęcia pracy okradanie, 

niezabezpieczanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny. 

 Zaniedbanie – to ciągłe niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. 

W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje się trzy kolejno narastające po sobie fazy : 

 faza narastającego napięcia – początkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napicia, narastanie 

sytuacji konfliktowych, zaczyna pojawiać się agresja, 

 faza ostrej przemocy  - następuje wybuch agresji, sprawca przemienia się w kata  

 faza miodowego miesiąca – to czas skruchy, okazywania miłości oraz składania praz sprawcę 

obietnic poprawy. W takiej sytuacji ofiara jest gotowa pozostać w związku. Sprawca nie jest jednak 

w stanie pełnić długo takiej roli, z jakiś powodów ponownie narasta napięcie i wszystko zaczyna 

się powtarzać. 

Przemoc jest zjawiskiem wieloznacznym przybierającym we współczesnym świecie coraz bardziej 

drastyczne formy, które odnoszą się do niemal wszystkich sfer naszego życia. Przemoc w rodzinie ma 

tragiczne konsekwencje. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwłocznego podjęcia 

działań interdyscyplinarnych. 

 

IV. PODSTAWOWA DIAGNOZA SYTUACJI DEMOGRAFICZNEJ I PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH 

DOTYKAJACYCH RODZINY W GMINIE TRZEBIATÓW 

 Gmina Trzebiatów położona jest w województwie zachodniopomorskim, powiat gryficki. W roku  

2012 gmina liczyła  16671 mieszkańców w tym 8260 kobiet. Jest jedną z największych gmin nadmorskich 

w Polsce o powierzchni 225,14 km². Gospodarka gminy oparta jest na funkcji turystyczno-rolniczej,  

rozwiniętym handlu oraz drobnym przemyśle. Strategia rozwoju gminy ukierunkowana jest na rozwój i 

działalność turystyczną, co wynika z jej nadmorskiego położenia. Charakterystyka położenia gminy 

bezpośrednio ma swoje odzwierciedlenie w ruchomej stopie bezrobocia. Gmina Trzebiatów w pierwszym 

kwartale 2014r. zanotowała ponad 18% stopę bezrobocia. W okresie wiosenno – letnim znacznie 

zwiększa się oferta rynku pracy, co wpływa na zmniejszenie stopy bezrobocia, zmiany te są cykliczne.  
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Wykres Nr 1. Liczba osób bezrobotnych. 

Kwestia bezrobocia stanowi dominujący problem społeczny w gminie i jest główną przesłanką 

obejmowania rodzin finansową pomocą  ze strony Ośrodka Pomocy Społecznej. W roku 2012 497 rodzin 

zostało objętych pomocą w 229 przypadkach przesłankę stanowiło bezrobocie, tj. 46,10% a w roku 2013 

objętych pomocą zostało 591 rodzin w tym 308 przypadkach przesłanką było bezrobocie co stanowiło  

52.12%. 

 Na podstawie dokonanej analizy danych z Ośrodka Pomocy Społecznej wynika, że nastąpił 

wzrost osób obejmowanych pomocą finansową, których miesięczne dochody w rodzinie nie przekraczały 

456zł   a w przypadku osoby samotnej 542zł. Osoby korzystające z pomocy społecznej     w roku 2012 

stanowiły 7,58% a w roku 2013  8,76%.   
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Wykres Nr 2. Liczba osób objętych pomocą finansowa z OPS. 

V. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE GMINY TRZEBIATÓW  

  Z przedstawianych w ostatnich latach statystyk wynika, że wraz z rozwojem współczesnej kultury 

wzrasta zjawisko przemocy. Podyktowane jest to wieloma zmianami, takimi jak bezrobocie, czy wzrost 

dostępności mediów oraz obniżenie kontroli społecznej. Należy pamięta, że przemoc nie dotyczy tylko 

rodzin wykluczonych społecznie, dotyka ona również rodzin o dobrym statusie ekonomicznym,      w 

każdym przypadku zaburzony zostaje wzorzec wartości rodzinnych. Istniejące w na terenie gminy 

Trzebiatów zjawisko bezrobocia, w szczególności długotrwałego, stanowi również jedną z przesłanek  

zaistnienia przemocy. Brak odpowiednich środków na utrzymanie rodziny, prowadzi do znacznych 

frustracji poszczególnych jej członków . Pojawia się problem nadużywania alkoholu. Skutki uzależnienia 

ponosi cała rodzina, często staje się on pierwszym stymulatorem przemocy domowej. Alkohol powoduje 

zaburzenia relacji wewnątrzrodzinnych, rodzi agresję, ma destrukcyjny wpływ zarówna na osoby dorosłe 

jaki i na dzieci. W związku z tym można powiedzieć, że rozmiary przemocy domowej dotyczą całej 

struktury naszego społeczeństwa. Przemoc jest zjawiskiem powszechnym, jednak nie zawsze jest 

ujawniana, co utrudnia rozpoznanie i przeciwdziałanie jej. Dlatego też dane statystyczne nie są w stanie 

oddać faktycznych rozmiarów tego zjawiska.  
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Wykres Nr 3. Niebieskie Karty, które wpłynęły do Przewodniczącego. 
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Wykres Nr 4. Liczba NK przekazanych do Przewodniczącego Zespołu  

 Diagnoza zjawiska przemocy domowej w gminie Trzebiatów została oparta na prowadzonych 

działaniach, danych statystycznych instytucji pracujących w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego.  

W latach 2012 -  02013 Policja założyła największa liczbę Niebieskich Kart, kolejną instytucją  był Ośrodek 

Pomocy Społecznej. W okresie prac Zespołu nigdy nie wpłynęło zgłoszenie o przemocy domowej ze 

strony służby zdrowia. Analiza przypadków z lat 2012 -2013 wskazuje, że rodziny objęte procedurą 

Niebieskiej Karty w znacznym stopniu wykraczają poza kryteria klienta pomocy społecznej. Wskazuje to 

na fakt iż problem przemocy domowej dotyczy osób o zróżnicowanym statusie społecznym i materialnym. 

 Ze statystyk Policji  Komisariatu w Trzebiatowie wynika, że w roku 2012 wszczęte zostały  

22 postępowania o czyn z art. 207 § 1 kk (znęcanie się nad rodziną), 13 z nich zakończono wniesieniem 

aktu oskarżenia do sądu a 9 postępowań umorzono wobec stwierdzenia braku znamion przestępstwa. W 

roku 2013 liczba wszczętych postępowań z art. 207 § 1 kk wzrosła do 26, 12 z nich zakończono 

wniesieniem aktu oskarżenia do sądu a w 14 przypadkach umorzono postępowanie z uwagi na brak 

znamion przestępstwa danych dostatecznie uzasadniających podejrzenie popełnienia przestępstwa.       

Z wszczętych postępowań z lat 2012 -2013 nie ma w prowadzeniu ani jednej sprawy o znęcaniu się nad 

rodziną. Od stycznia 2012r. do grudnia 2013r. dokonano 54 skazania osób, które znęcały się nad rodziną. 

Analiza Niebieskich Kart wskazuje, że najczęstszym problemem towarzyszącym występowaniu przemocy 

w rodzinie jest problem związany z nadużywaniem alkoholu.  Pomimo rozszerzonego systemu wsparcia 

dla rodzin dotkniętych przemocą to statystyki wskazują na wzrost tego zjawiska. Osoby dotkniętych  

przemocą  coraz częściej zgłaszają się o pomoc. W roku 2013  Punkt Specjalistycznego Poradnictwa dla 

Ofiar Przemocy w Rodzinie oraz Rodzin z Problemami Opiekuńczo – Wychowawczymi przyjął na 

indywidualnych spotkaniach z terapeutą 70 osób, w większości przypadków są to cykle obejmujące od 

kilku do kilkunastu spotkań. Od października 2013r. przy Punkcie funkcjonuje grupa wsparcia dla rodzin 

dotkniętych problemem przemocy, w której uczestniczy od 8 do 10 osób. Punkt rozszerzył swoją 

działalność z 2 godzin tygodniowo do 3 godzin. Dzięki zasobom gminy osoby dotknięte przemocą mają 

zabezpieczone specjalistyczne wsparcie. Z pomocy korzystają również domniemani sprawcy przemocy 

domowej, w roku 2013 w spotkaniach z terapeuta uczestniczyło 17 osób z czego 2 osoby pozostawały 

uczestnikami grupy wsparcia. W związku z istniejącymi potrzebami w środowisku lokalnym również przy 

Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym przy GKRPA funkcjonuje grupa wsparcia dla osób 

współuzależnionych i ofiar przemocy, która od roku 2013 liczy od 8 do 14 osób uczęszczających. Ponadto 
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Punkt gwarantuje wsparcie prawne, psychologiczne i terapeutyczne, z porad terapeutyczno – 

psychologicznych w roku 2013 skorzystało 1260 osób.  

Zgodnie z założeniami ustawy o przeciwdziałaniu przemocy powiat gwarantuje pomoc dla sprawców 

przemocy w formie programu korekcyjno – edukacyjnego. Zadanie to realizuje PCPR w Gryficach.  W roku 

2012  3 sprawców rozpoczęło program korekcyjno – edukacyjny dla sprawców przemocy w rodzinie a 

ukończyło 2 mężczyzn. Natomiast w roku 2013  Zespół Interdyscyplinarny zgłosił 10 osób jednak żaden z 

proponowanych uczestników nie zgłosił się do programu. W bieżącym roku Zespół skierował 11 osób. 

Powyższe dane wskazują na niską efektywność działań mobilizacyjnych wobec sprawców przemocy. Z 

dokonanych ustaleń wynika, że znaczną przeszkodę stanowi również brak połączeń komunikacyjnych z 

miejscowości wiejskich na terenie gminy Trzebiatów do miasta powiatowego. 

 Uruchomienie wspólnych i skonkretyzowanych działań wobec ofiar przemocy może przynieść 

poszczególnym jednostkom realną pomoc ofiarom przemocy w rodzinie, dając jednocześnie możliwość 

szybkiego reagowania i objęcia rodziny pełnym zakresem pomocy, oraz podjęcia działań wobec sprawcy 

przemocy.  

 

VI. ANALIZA SWOT – przeciwdziałanie przemocy w rodzinie w gminie Trzebiatów. 

Zastosowanie analizy SWOT pozwoli na  efektywną  identyfikację słabych i silnych stron oraz 

zbadanie szans i zagrożeń, jakie stoją przed realizacją programu. Opiera się ona na badaniu barier        i 

szans w realizacji, które odpowiedni wykorzystane przyniosą powodzenie realizacji celów. 

 
MOCNE STRONY 

 

 
SŁABE STRONY 

 Działanie  Zespołu Interdyscyplinarnego     
i grup roboczych 

 Gotowość do współpracy 
międzyinstytucjonalnej 

 Dobra znajomość środowiska lokalnego 
przez przedstawicieli instytucji 
działających na rzecz wspierania rodzin 

 Stosowanie procedury „Niebieskiej Karty” 
przez policję i pomoc społeczną  

 Uregulowania prawne 

 Wysoka świadomość rangi problemu 
przemocy w rodzinie wśród podmiotów 
działających 

 Kampanie społeczne na rzecz 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

 Zaplecze poradnictwa dla ofiar przemocy  

 Grupy wsparcia dla rodzin dysfunkcyjnych 
i dotkniętych  przemocą 

 Umiejętność wykorzystywania 
istniejącego potencjału w realizacji zadań 
z zakresu problematyki przemocy 
domowej 

 Zabezpieczenie miejsc noclegowych dla 
sprawców przemocy w Schronisku dla 
Osób Bezdomnych 

 Brak  wypracowanych i obowiązujących 
wszystkie podmioty zaangażowane w 
przeciwdziałanie przemocy domowej – 
standardów i procedur interweniowania i 
monitorowania w sytuacja przemocy 
domowej 

 Brak płynnego przepływu informacji 
pomiędzy działaniami poszczególnych 
instytucji 

 Brak spójnego systemu współpracy 
pomiędzy podmiotami działającymi na 
rzecz rodzin dotkniętych przemocą 

 Niski poziom udziału służby zdrowia w 
podejmowanych procedurach 

 Ograniczone środki finansowe na 
szkolenia dla przedstawicieli 
poszczególnych grup zawodowych 
działających w ramach Zespołu 

 Brak ciągłości prowadzenia programów 
korekcyjno – edukacyjnych wobec osób 
stosujących przemoc w rodzinie 
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SZANSE 

 

 
ZAGROŻENIA 

 Realizacja Krajowego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

 Ustawowe obowiązki tworzenia gminnych 
systemów przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie 

 Kampanie informacyjne dotyczące 
zwiększenia wiedzy na temat przemocy 
domowej 

 Zwiększenie udziału służby zdrowia w 
prowadzonych procedurach 

 Zwiększenie reakcji najbliższego 
otoczenia na przemoc w rodzinie 
 

 Zjawisko przemocy powoduje duże 
szkody społeczne, ścisły związek            
z innymi problemami społecznymi 

 Brak konsekwentnych procedur 
dotyczących postępowania ze 
sprawcami przemocy (poczucie 
bezkarności ) 

 Bezradność i bierność rodzin                   
w rozwiązywaniu własnych problemów 

 Niejasne uregulowania prawne 

 Wydłużony tryb postępowania karnego    
o znęcaniu się nad rodziną 

 Długotrwałe skutki przemocy 

 Brak gwarancji bezpieczeństwa osób 
doświadczających przemocy 

 Problemy mieszkaniowe uniemożliwiające 
skuteczne odizolowanie sprawcy 
przemocy 

 Ograniczony dostęp do specjalistów        z 
zakresu przemocy 

Tabela Nr 1. Analiza SWOT 

                                           

VII. ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE I ADRESACI 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 

2014 – 2020 jest dokumentem opracowanym przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzebiatowie, na 

podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Głównym założeniem 

jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań ukierunkowanych na wsparcie i ochronę osób 

uwikłanych w problem przemocy domowej, pracę ze sprawcami przemocy, podnoszenie kwalifikacji kadry 

zaangażowanej w przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz szeroko rozumianą edukację społeczną. 

Zapobieganie przemocy domowej wyznaczają cztery podstawowe nurty kierowane do różnych grup 

odbiorców : 

 Działania diagnozujące, informacyjne i edukacyjne kierowane do ogółu społeczeństwa 

 Działania interwencyjne, opiekuńcze i terapeutyczne kierowane do ofiar przemocy oraz 

pouczające i izolujące kierowane do sprawców przemocy 

 Działania wspierające, psychologiczne, pedagogiczne i terapeutyczne kierowane do ofiar 

przemocy w rodzinie 

 Działania korekcyjno – edukacyjne kierowane do sprawców przemocy w rodzinie 

Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie wymaga systemowego podejścia z zaangażowaniem wszystkich 

podmiotów zajmujących się problemem. Żadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie skutecznie 

rozwiązać problemu przemocy w rodzinie. W tym zakresie nieodzowna jest interdyscyplinarność pracy, 

która łączy ścisłą współpracę, przepływ informacji i określa wspólne cele. Dla skutecznego 
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przeciwdziałania przemocy w rodzinie niezbędna jest kompleksowość podejmowanych działań. 

Utworzenie sieci współdziałających ze sobą instytucji, koordynowanej przez Zespół Interdyscyplinarny 

daje szanse na zwiększenie efektów i zgładzenie negatywnych skutków przemocy w przyszłości. Sprawne 

funkcjonowanie systemu przeciwdziałania przemocy będzie zapobiegało wtórnej wiktymizacji osób 

krzywdzonych przez instytucje uczestniczące w procesie interwencji, pomagania i reagowania. 

 Uzyskanie efektywności zapobiegania problemowi przemocy w rodzinie zapewnić może jedynie 

stworzenie spójnego i wielopoziomowego systemu pomocy osobom uwikłanym w przemoc.  

 

VIII. PROGRAM 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 

2014 – 2020 będzie realizowany na terenie gminy Trzebiatów. Wdrażanie programu rozpocznie się po 

jego uchwaleniu i będzie kontynuowany do 2020 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach 

programu będą wdrażane w formie ciągłej. 

Cel główny programu 

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, skuteczna ochrona ofiar przemocy w rodzinie 

i zwiększenie dostępności pomocy oraz zwiększenie działań wobec sprawców przemocy w 

rodzinie. 

Realizacja celów ogólnych nastąpi przez: 

 Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie, 

 Podnoszenie świadomości społecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie 

 Podnoszenie kwalifikacji służb zajmujących się problematyką przemocy w rodzinie 

 Budowanie profesjonalnego systemu pomocy ofiarom przemocy domowej 

 Oddziaływania na sprawców przemocy w rodzinie. 
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Cele szczegółowe programu 

 

Cel 1. Podniesienie skuteczności i efektywności działań w zakresie przeciwdziałania przemocy   w 

rodzinie 

 
l.p 

 
Zadanie 

 

 
Działania 

 
Realizatorzy              

i termin 

 
Wskaźniki 

1. Budowanie 
przez Zespół 
Interdyscyplinar
ny systemu 
zintegrowanych 
działań w 
zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie 

- diagnozowanie problemu 
przemocy w rodzinie na 
terenie gminy Trzebiatów 
poprzez prowadzenie 
statystyk, 
- podejmowanie 
skoordynowanych działań w 
środowisku zagrożonym 
przemocą w rodzinie 
mających na celu eliminacje 
tego zjawiska, 
- prowadzenie działań 
zgodnie z procedurą 
„Niebieskiej Karty”, 
- inicjowanie interwencji w 
środowisku dotkniętym 
przemocą, 
- inicjowanie działań w 
stosunku do osób 
stosujących przemoc, 
- rozpowszechnianie 
informacji o instytucjach, 
osobach i możliwościach 
udzielenia pomocy w 
środowisku lokalnym, 
- monitorowanie rodzin 
objętych procedurą NK 
- tworzenie indywidualnych 
planów pomocy dla rodzin 
dotkniętych przemocą 
- udział w działaniach 
edukacyjno - informacyjnych 

Działania ciągłe 
2014 – 2020 

 
- Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie 
- Zespół 
Interdyscyplinarny 
- Komisariat Policji w 
Trzebiatowie 
- GKRPA w 
Trzebiatowie 
 

- liczba spotkań 
Zespołu 
Interdyscyplinarnego 
- liczba powołanych 
grup roboczych 
- liczba wszczętych 
procedur NK 
- zakończonych 
procedur NK 
- liczba osób 
objętych programem 
korekcyjno – 
edukacyjnym 
-  dane statystyczne 
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Cel 2. Zapewnienie ochrony i możliwości udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotkniętym 

przemocą 

l.p  
Zadanie 

 

   
Działania 

 
Realizatorzy             

i termin 

 
Wskaźniki 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

Zapewnienie 
profesjonalnego 
wsparcia ofiarom 
przemocy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zapewnienie 
schronienia            
i pomocy 
materialnej  
 
 
 
 
 
 
 
 
Zapewnienie 
wsparcia dla 
sprawców 
przemocy 

- prowadzenie pracy 
socjalnej, 
- monitoring środowisk 
prowadzony przez członków 
Zespołu bądź grup roboczych 
- prowadzenie poradnictwa 
specjalistycznego w ramach 
Punktu Konsultacyjno – 
Informacyjnego oraz Punktu 
Specjalistycznego 
Poradnictwa dla Ofiar 
Przemocy. 
 
 
- skierowanie sprawców 
przemocy w rodzinie do 
Schroniska dla Osób 
Bezdomnych w Trzebiatowie 
- nawiązanie współpracy z 
instytucjami z terenu woj. 
zachodniopomorskiego 
zapewniającym schronienie 
ofiarom przemocy, 
- udzielenie świadczeń 
pieniężnych. 
 
 
- motywowanie sprawców 
przemocy do uczestnictwa w 
programach korekcyjno – 
edukacyjnych, 
- organizowanie poradnictwa 
dla sprawców przemocy 
- zapoznanie sprawców 
przemocy z sankcjami 
prawnymi dotyczącymi 
stosowania przemocy 

Działania ciągłe  
2014 – 2020 

 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie, 
GKRPA w 
Trzebiatowie, 
Zespół 
Interdyscyplinarny, 
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w 
Gryficach. 
 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie, 
Trzebiatowskie 
Stowarzyszenie Klub 
Abstynenta „Kotwica” 
 
 
 
 
 
 
 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie, 
Komisariat Policji w 
Trzebiatowie, 
Zespół 
Interdyscyplinarny  

- liczba osób 
korzystających z 
poradnictwa 
- liczba podmiotów 
prowadzących 
poradnictwo 
- liczba grup 
wsparcia  
- liczba wszczętych 
procedur NK, 
 
 
 
 
- liczba postępowań 
z art.11a ustawy      
o przeciwdziałaniu 
przemocy rodzinie 
- liczba osób, 
którym udzielono 
schronienia, 
- liczba osób, 
którym udzielono 
pomoc pieniężną      
z OPS 
 
 
- liczba uczestników 
programu 
korekcyjno – 
edukacyjnych, 
- liczba osób 
korzystających z 
poradnictwa 
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Cel 3.  Podnoszenie świadomości społecznej na zjawisko przemocy w rodzinie 

 

l.p 
 
 

 
Zadanie 

 
Działania 

 
Realizatorzy            

i terminy 

 
Wskaźniki 

1 Edukacja 
społeczna i 
profilaktyka 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie 

- podnoszenie wiedzy w 
społeczności lokalnej w 
zakresie problematyki 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie poprzez 
zamieszczanie informacji na 
stronie internetowej OPS, 
rozpowszechnianie ulotek,  
 - dostarczanie informacji o 
instytucjach udzielających 
pomoc, rozpowszechnianie 
materiałów edukacyjno – 
informacyjnych, 
- współudział w kampaniach 
prowadzonych na rzecz 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie, 
- prowadzenie wśród dzieci i 
młodzieży profilaktyki w 
zakresie agresji i przemocy 

Działania ciągłe 
2014 – 2020 

 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie, 
Zespół 
Interdyscyplinarny, 
Placówki oświatowe 
GKRPA w 
Trzebiatowie 

- liczba 
przeprowadzonych 
zajęć 
profilaktycznych 
- liczba podjętych 
akcji 
rozpowszechniania 
ulotek 

 

Cel 4. Podnoszenie i doskonalenie umiejętności osób realizujących zadanie związane z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, rozwijanie współpracy interdyscyplinarnej 

 

l.p  
Zadanie 

 
Działania 

 
Realizatorzy             

i terminy 

 
Wskaźniki 

 

1. Doskonalenie 
grup 
zawodowych 
zaangażowanych 
w problematykę 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie 

- uczestnictwo w szkoleniach, 
konferencjach, warsztatach 
służb działających w zakresie 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie ( diagnozowanie, 
realizacje procedury NK - 
wspólne i resortowe) 
- organizowanie spotkań 
mających na celu wymianę 
doświadczeń między 
pracownikami różnych 
instytucji działających w 
obszarze przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie  

Działania ciągłe 
2014 – 2020 

 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzebiatowie, 
Zespół 
Interdyscyplinarny 

- liczba szkoleń, 
konferencji, 
warsztatów, 
- liczba spotkań 
grup zawodowych 
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IX. ADRESACI PROGRAMU 

Program kierowany jest do: 

1.  Ofiar przemocy w rodzinie, w tym: 

 - dzieci, 

 - współmałżonków lub partnerów w związkach nieformalnych, 

 - osób starszych, 

 - osób niepełnosprawnych. 

2. Sprawców przemocy w rodzinie. 

3. Świadków przemocy w rodzinie. 

4. Przedstawicieli instytucji, organizacji i służb zobowiązanych do udzielania pomocy w sytuacji 

przemocy. 

5. Społeczności lokalnej. 

 

X. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

 Zmniejszenie poczucia bezradności ofiar przemocy 

 Zwiększenie poczucia bezpieczeństwa rodzin dotkniętych przemocą  

 Zwiększenie wiedzy przedstawicieli instytucji zajmujących się pracą z ofiarami                i 

sprawcami przemocy w rodzinie 

 Zwiększenie skuteczności działań w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

 Zmiana postaw społecznych wobec przemocy w rodzinie 

 

XI. MONITOROWANIE I SPORAWOZDAWCZOŚĆ 

Realizacja programu będzie systematycznie monitorowana co umożliwi wgląd w realizację 

podejmowanych działań, ocenę ich skuteczności oraz podejmowanie działań korygujących. Uzyskane 

informacje pozwolą na planowanie działań. Monitorowanie programu będzie prowadzone przez Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Trzebiatowie  na podstawie informacji uzyskanych od realizatorów programu. 

Zespół Interdyscyplinarny w Trzebiatowie każdego roku do dnia 31 marca przedłoży Radzie Miasta 

sprawozdanie z realizacji programu. 

 

XII. MIEJCE I CZAS REALIZACJI POGRAMU 

Program będzie realizowany na terenie gminy Trzebiatów w latach 2014 – 2020. Wdrażanie rozpocznie 

się po jego uchwaleniu, a działania zaplanowane do realizacji będą wprowadzane w formie ciągłej. 

 

XIII. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

 

Źródłem finansowania zadań zawartych w Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Trzebiatów na lata 2014 – 2020 będą środki własne gminy oraz 

dotacje z budżetu centralnego. 
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XIV. REALIZATORZY PROGRAMU 

 

1. Podmioty działające na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

2. Zespół Interdyscyplinarny 

3. Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzebiatowie 

4. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

5. Komisariat Policji w Trzebiatowie 

6. Punkt Konsultacyjno – Informacyjny 

7. Punkt Specjalistycznego Poradnictwa dla Ofiar Przemocy w Rodzinie  

8. Placówki oświatowe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


