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WSTEP

Rodzina, $§rodowisko domowe maja swdj szczegdlny wymiar, poniewaz to srodowisko
rodzinne powinno swym czlonkom gwarantowa¢ bezpieczny 1 harmonijny rozwdj
ksztattujacy osobowos¢ cztowieka, jego system norm i wartosci. Tradycje, zwyczaje rodzinne
maja wptyw nie tylko na model zycia rodzinnego, ale przenoszg si¢ na
relacje 1 funkcjonowanie czltowieka w innych ptaszczyznach zycia spolecznego.

Przeciwdzialanie przemocy domowej wymaga podejmowania szeregu dzialan,
ktore przyczyniaja si¢ do odbudowy poczucia bezpieczenstwa o0sob doznajacych
lub  zagrozonych przemoca. Gminny Program  Przeciwdzialania  Przemocy
Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy na lata 2024 — 2028, zwany dalej
»Programem” zostal opracowany jako strategiczny plan dzialan zakladajacy minimalizacje
oraz zapobieganie zjawisku przemocy domowej wraz z zapleczem dziatan chronigcych
1 pomocowych  adresowanych do  os6b  uwiktanych w  przemoc.

Dokument sktada si¢ z trzech czesci opracowanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz Zespot Interdyscyplinarny w Trzebiatowie i firm¢ zewnetrzng, ktora przeprowadzita
proces diagnostyczny wraz ze wskazanymi rekomendacjami. Pierwsza cze$¢ stanowi zakres
opisowy problematyki przeciwdziatania przemocy domowej. Druga czg¢$¢ prezentuje lokalng
diagnoze zjawiska przemocy domowej ze wskazaniem spektrum zadan i1 dziatan, ktore
poprzez swoja interdyscyplinarng forme tacza procedury, metody i narz¢dzia stosowane na
réznych poziomach, jak profilaktyka i interwencja. Trzecia czg$¢ programowa okresla cele
i kierunki realizacji. Zbudowany gminny system przeciwdziatlania przemocy domowe;j
1 wsparcia zaklada mozliwo$¢ osiggnigcia rezultatdow 1 zrealizowania wskazanych
W niniejszym programie celow.

ROZDZIAL 1.
CZESC OPISOWA

1. Definicja i specyfika przemocy domowe;j.

Przemoc jest zjawiskiem powszechnym we wspotczesnym §wiecie w wielu obszarach zycia
1 funkcjonowania czlowieka. W zwigzku z tym niezbg¢dne jest stale monitorowanie tego zjawiska
1 wprowadzanie zmian oraz regulacji prawnych. W 2023 r. uchwalono zmiany do ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw wprowadzajac do porzadku
prawnego wiele rozwigzan, ktorych celem jest przede wszystkim zwiekszenie bezpieczenstwa osob
doznajacych przemocy. W mysl zmian dziatania podejmowane sa wobec zjawiska okre§lonego



przemocg domowa, przez co rozumiemy jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

e narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
e naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

e powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

e ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e istotnie naruszajagce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw
komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w $wietle aktualnie obowigzujacych zmian osobg doznajaca przemocy domowej
moze by¢ :
e malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i1 ich matzonkowie,
e wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
e rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
e o0soby pozostajagce w stosunku przysposobienia ijej malzonek oraz ich wstepni,
zstepni, rodzefnstwo 1 ich matzonkowie,
e 0soby pozostajace obecnie lub w przesziosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
e o0soby wspdlnie zamieszkujace 1 gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
1 ich matzonkowie,
e o0soby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizyczne;j
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
e maloletni wobec ktorych jest stosowana przemoc,
e maloletni bedacy §wiadkiem przemocy domowe;j.

Podejmowanie dziatan proceduralnych przez przedstawicieli uprawnionych jednostek
1 podmiotéw w przypadku przemocy domowej nie wymaga uzyskania zgody ze strony osoby
doznajacej przemocy domowej, jak rdéwniez osoby stosujacej przemoc domowa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy analizowac przyjmujac perspektywe indywidualna,
systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa
systemowa to ukazanie mozliwych form  wsparcia dla os6b  uwiklanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbior spoleczny
zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkow lokalnej spolecznosci wobec aktéw przemocy.
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Przemoc jest zjawiskiem wystepujagcym powszechnie w naszym spoleczenstwie i dotyka rodzin
o réznym statusie spotecznym i nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych
1 szkodliwych spotecznie. Zasadniczo wyrdznia si¢ nastgpujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
bicie otwartg reka, pigsciami, r6znymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenie niezbgdnej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktdrego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysmiewanie opinii,
pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow z innymi ludZzmi, wymuszanie postuszenstwa
i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni §wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot 1 praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciala i krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkéw
lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbgdne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy, nietozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych,
materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugow i kredytow bez zgody
wspotmalzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen
niezbednych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciagglte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczg¢$ciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie
poprzez: niedawanie (dziecku) srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu
do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresje¢ slowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdje¢ i filméw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych
0sOb w portalach spolecznosciowych, wtamanie na konto 1 podszywanie si¢ pod kogos



w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych”
w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczeg6lnic¢
powtarzajace si¢ trzy fazy tego proces, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy :
e faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia,
e faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu
gniewu 1 roztadowania agres;ji.
e faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruchg, ten etap zatrzymuje akty bezposredniej przemocy.
Po jakim$ czasie napig¢cie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze
osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu zatrzymanie
przemocy. Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode
0sOb najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestepstwo znegcania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktére grozi kara
pozbawienia wolno$ci od trzech miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega
karze odpowiednio od roku do lat 101 od 2 do 12 lat.

2. Uwarunkowania i podstawy prawne przeciwdzialania przemocy domowej.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob jej
doznajacych maja swoje zrodlo w najwyzszym akcie prawnym Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej z dnia 7 kwietnia 1997 r., gdzie szczeg6lnej ochronie podlegaja prawa dziecka,
ochrony przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem 1 demoralizacjg (art.72 wust.l ).
Kluczowym aktem prawnym regulujagcym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 poz. 424 t.j. z p6zn. zm.), dalej zwana ,,ustawg”, ktorej art. 1 okresla:

e zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

e zasady postepowania wobec 0oso6b doznajacych przemocy domowej,

e zasady postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku wystgpienia zagrozenia oraz podejrzenia
stosowania przemocy domowe;.

Ustawodawca wyznaczyl na poszczegolnych szczeblach administracji panstwowej
zadania obowigzkowe. Art. 6 ust. 2 okres$la szereg zadan wlasnych gminy:

e opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej,
e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
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zagrozonych
przemocg domow3,

e zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
Nierozerwalnym elementem umozliwiajacym realizacj¢ dziatan proceduralnych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej jest Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia
2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularza ,,Niebieska Karta”,
ktore okresla ogdt czynnosci podejmowanych oraz realizowanych przez uprawnione osoby.

W celu zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
realizacji celow ustawowych opracowany zostal Rzadowy Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej na lata 2024 -2030 przyjety uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9
listopada 2023 r., ktéry precyzuje kierunki, obszary i odbiorcéw programéw gminnych.

Realizacja zadan przeciwdziatania przemocy domowej dotyczy wielkoobszarowego
wymiaru problematyki, w zwigzku z tym przy realizacji zadan zostaly uwzglednione inne
znaczace akty prawne, ktore wspottworza charakterystyczny system przeciwdzialania
przemocy domowe;j:

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 poz. 859),
e ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(Dz. U. 2 2024 poz. 177 z p6zn. zm.),

e ustawa zdnia 26 pazdziernika  1982r. o wychowaniu W trzezwoSci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z pdzn. zm.),

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 poz. 721

Z pOzn. zm.),

e ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2023
poz. 1939 z pdzn. zm.),

e ustawa zdnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023
poz. 2809 z p6zn. zm.),

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17),

e ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2023
poz. 1550 z pézn. zm.),

e ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na

tle seksualnym (Dz. U. z 2024 poz. 560)

3. Adresaci Programu i miejsce realizacji

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Trzebiatow na lata 2024 - 2028 skierowany jest do:
e 0s0b doswiadczajacych przemocy domowej,
e 0s0b stosujacych przemoc domowa,
e Swiadkéw przemocy domowe;,
e spotecznosci lokalnej, w tym 0s6b zagrozonych przemoca domowa,
e przedstawicieli stuzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.



Miejscem realizacji Programu jest obszar Gminy Trzebiatow.

4. Realizatorzy Programu i czas realizacji.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Trzebiatow na lata 2024 - 2028 bedzie realizowany giownie
przez instytucje zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j:
Zespot Interdyscyplinarny w Trzebiatowie, Os$rodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie,
Komisariat Policji w Trzebiatowie, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Trzebiatowie, placowki o§wiatowo-wychowawcze oraz placowki nauczania
i wychowywania zterenu Gminy Trzebiatow, Placowka Zandarmerii Wojskowe;j
w Trzebiatowie, przedstawiciele placowek i1 osrodkoéw zdrowia realizujacych zadania wobec
mieszkancow Gminy Trzebiatéw, Sad Rejonowy w Gryficach i Prokuratura Rejonowa
w Gryficach.

ROZDZIAL I
CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. Przemoc domowa w Swietle statystyk lokalnych.

Skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego w srodowisku zamknietym, jest
niezwykle trudng do oszacowania. Sktada si¢ na to wiele przyczyn, miedzy innymi specyfika
niewielkich §rodowisk, opér, wstyd osob uwiklanych w sie¢ przemocy oraz doznajacych
krzywdy, czy lgk 1 obawa przed zachowaniami osoby stosujacej przemoc domowa.

W 2024 r. na zlecenie Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie przeprowadzona
zostala diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Trzebiatow, ktora stanowi Zatacznik nr 2 do
Uchwaty Nr V/48/24 Rady Miejskiej w Trzebiatowie z dnia 28 sierpnia 2024 r.

Osrodek Pomocy Spolecznej 1 Zespot Interdyscyplinarny prowadza monitoring

1 sprawozdawczo$§¢ z zakresu realizacji zadan przeciwdziatania przemocy. Dzigki temu
powstaja lokalne statystyki dokumentujace zjawisko przemocy domowej na terenie Gminy
Trzebiatow.

Tabela 1. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”.

ROK 2021 2022 2023
Policja 15 26 29
OPS 12 9 11
Oswiata 6 5 7
GKRPA 2 2 3
Ochrona zdrowia - - -
Lacznie 35 42 50
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Powyzsza tabela wskazuje tendencje wzrostowa dotyczaca wszczetych procedur
»Niebieska Karta” na przelomie badanych lat. Mniejszg liczbe odnotowano w okresie
pandemii. W latach przed 2020 rokiem liczba rocznie wszczynanych procedur utrzymywata
si¢ na poziomie od 51 do 6lczli poziomu z 2023 roku. W pierwszym poédiroczy 2024 r.
wszczetych zostato 28 procedur NK 1 27 powotanych grup diagnostyczno — pomocowych.

Tabela 2. Dane dotyczace realizacji procedur ,,Niebieska Karty”.

ROK 2021 2022 2023
Liczba powotanych grup
roboczych/diagnostyczno- 21 31 48
pomocowych
Liczba odbytych spotkan w
ramach powotanych grup 103 121 152
Liczba rodzin w procedurze NK
z dzie¢mi 18 27 36
Liczba zakonczonych procedur
NK 30 36 26

W pierwszym potroczu 2024 r. odbylo si¢ ponad 80 posiedzen grup diagnostyczno —
pomocowych ( przed zmianami grupy robocze). Adekwatnie do liczby wszczetych procedur
powyzsza tabela wskazuje tendencj¢ wzrostowa lecz stabilng w odniesieniu do biezacego
roku.

Tabela 3. Liczba oso6b doznajacych przemocy w procedurach ,,Niebieska Karta”

Osoby doznajace przemocy 2021 2022 2023
Kobiety 21 24 34
Dzieci 19 23 28
Megzczyzni 1 3 5

Na przestrzeni badanych lat kobiety stanowia najwieksza grupe osob doznajacych
przemocy. Nieznacznie mniejszg liczbg stanowig dzieci, ktore w $wietle znowelizowanych
przepisow prawa od polowy 2023 r. pozostajac $wiatkami stosowania przemocy s3
rownoczes$nie osobami doznajacymi przemocy. W zwigzku z tym widoczny jest wzrost liczby
0s0b doznajacych przemocy domowej wsrod dzieci. W 2024 r. na 28 wszczetych procedur
w 17 przypadkach dzieci wskazane zostaly jako osoby doznajace przemocy, tacznie 25 dzieci.

Tabela 4. Liczba os6b stosujacych przemoc w procedurach ,,Niebieska Karta”



Osoby stosujace przemoc 2021 2022 2023

Kobiety 10 13 13

Mezczyzni 23 31 39

Przeciwne zachowanie proporcjonalnosci niz wsérdéd oséb doznajacych przemocy
wystepuje wsrod liczby osob stosujacych przemoc, gdzie ponad 70 % procedur wskazuje jako
osobg stosujaca przemoc mezczyzne, pozostata grupe stanowia kobiety.

Tabela 5. Dane dotyczace problematyki uzaleznienia od alkoholu w procedurach

,Niebieska Karta”

2021 2022 2023
Procedury NK ze zdiagnozowanym 68% 50% 64%
problemem uzaleznienia
Udzielenie pomocy finansowej rodzinie - 1 2
na podstawie przestanki : przemocy
Udzielenie pomocy finansowej rodzinie 46 48 34
na podstawie przestanki : alkoholizmu

W badanych latach odsetek rodzin, w ktérych prowadzono procedure ,,Niebieska
Karta” rownoczes$nie zdiagnozowany byt problem naduzywania lub uzaleznienia od alkoholu,
przypadki laczonej problematyki dotycza ok. 60% realizowanych procedur. Jednocze$nie
rodziny pozostajace w procedurze NK nie funkcjonuja w ewidencji osob korzystajacych
z pomocy spolecznej. Srodowiska te nie znajduja sic w kregu problematyki ubdstwa,
posiadaja stabilne sytuacje bytowo — finansowe. Przemoc domowa, jako przestanka udzielania
pomocy, sporadycznie wystekuje w statystykach pomocy spoteczne;.

W pierwszym kwartale 2024 r. przeprowadzona zostata diagnoza problemu przemocy na
terenie Gminy Trzebiatow. Préba badawcza zostata przeprowadzona tacznie na 316 osobach,
w tym : 117 ucznidow 1 199 dorostych mieszkancow gminy. W oparciu o dokonang analize
problemu zostaly sformutowane wnioski i  rekomendacje, ktore stanowily baze do
opracowania najnizszego Programu. Cze$¢ diagnostyczna pozwolita na wskazanie
i zdefiniowanie obszarow i1 zadan niezbednych do podjecia w ramach realizacji Programu :

1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych 1 edukacyjnych, ktére powinny mieé
dlugofalowy charakter i1 by¢ adresowane do réznych grup mieszkancow. Nalezy
podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nie tylko
od podmiotéw 1 instytucji, ktére dziataja w tym zakresie, lecz takze od spolecznos$ci
lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu
informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujagcych w tym

zakresie instytucji.
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2. Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne, ktorych celem jest upowszechnianie wiedzy

3.

odnos$nie problemu przemocy domowej, w tym jej form oraz sposobéw radzenia sobie
z problemem.

Nalezy prowadzi¢ dzialalno$¢ informacyjng dla spotecznosci lokalnej w zakresie
dostepnych form wparcia.

4. Rekomenduje si¢ zwracanie szczegélnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej

6.
1.

8.

9.

w instytucjach pomocowych, szczegodlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji

1 umiejetnos$ci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajagcymi
si¢ z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki
zwigzane z wystepowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spoltecznosci
lokalne;.

Rekomenduje sie cigglos¢ zabezpieczenia pomocy 1 poradnictwa specjalistycznego dla
0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Rekomenduje si¢ realizacje pracy i edukacje osob stosujacych przemoc.

Rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachecajace do reagowania na przemoc. oraz
motywowanie stuzby zdrowia w celu usprawnienia procedury "Niebieskiej Karty".
Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow, szkolen lub akcji informacyjnych
skierowanych do rodzicow, ktore obejmowalyby nastepujace zagadnienia: edukacje,
organizacj¢ czasu, podzial obowigzkow, rozwoj emocjonalny dziecka oraz sposoby
skutecznej komunikacji. Efektem tych dziatan bedzie wzmocnienie wiezi rodzinnych.
Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy w ramach przeciwdzialania przemocy
domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktéw miedzy uczniami, dziatania edukacyjne
zwiekszajace swiadomos$¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

10. Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli wramach pomocy

krzywdzonym uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.

11. Rekomenduje si¢ podejmowanie dzialan motywujacych w zakresie realizowania zadan

przez stuzbe zdrowia z przemocy domowej

2) Zasadnicze potrzeby w sferze przeciwdzialania przemocy domowej.

1) Prowadzenie systemu informacji iedukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

2) State doskonalenie zasobéw kadrowych; wypracowanie 1 wprowadzenie procedur oraz

monitorowanie przemocy domowe;j.

3) Wprowadzenie spojnego systemu wspOtpracy ikoordynacji pomigdzy podmiotami

dzialajacymi na rzecz rodzin doznajacym przemocy domowe;j.

4) State monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

1. Zasoby instytucjonalne.

Na terenie Gminy Trzebiatow bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje
si¢ sie€ instytucji:
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1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie i1 dzialajacy w jego strukturach Zespot
Interdyscyplinarny,

2) Komisariat Policji w Trzebiatowie,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie,

4) placowki oswiatowe 1 opiekunczo - wychowawcze

5) Placowka Zandarmerii Wojskowej w Trzebiatowie,

6) Organizacje pozarzadowe,

7) Trzebiatowski Osrodek Kultury,

8) placowki wparcia dziennego,

9) Prokuratura Rejonowa w Gryfiach,

10) Sad Rejonowy w Gryficach,

11) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfiach,

ROZDZIAL TII. N
CZESC PROGRAMOWA

1. Zalozenia Programowe

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Trzebiatow na lata 2024 - 2028 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030. Gtéwnymi zalozeniami przedmiotowego programu s3: systematycznos$¢ czyli
wielopoziomowe przeciwdzialanie, kompleksowos¢ czyli wieloaspektowe rozpatrywanie
problematyki i efektywno$¢ realizacji celéw. Interdyscyplinarno$¢ dzialan ujetych w ramy
sprawnie funkcjonujagcego systemu, ukierunkowanego na wsparcie 1ochrong¢ 0sob
doswiadczajacych przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujacych
przemoc domowa, edukacj¢ kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz szeroko ujeta edukacje spoleczenstwa.

Podstawa dziatan systemowych sg zalozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocg i zatrzymanie przemocy. Bez
realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna. Pojedyncza
instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwigzywac problemu przemocy domowe;.
Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez S$cisla wspodiprace,
faczenie dziatan, przeptyw informacji, okre$lenie wspdlnego celu oraz przewidywanie
efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawag skuteczno$ci w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j.

Ponadto wzrost $wiadomosci spolecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowac, ze osoby stosujace
przemoc beda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy
skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

2. Analiza SWOT.

Mocne strony \ Stabe strony
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- dobrze przygotowana i stale podnoszaca
swoje kompetencje kadra instytucji
realizujgca zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,
- dostepna oferta bezplatnego poradnictwa
dla os6b doznajacych przemocy domowej,
-dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego
1 grup diagnostyczno — pomocowych,
- mozliwo$¢ korzystania z programu
korekcyjno — edukacyjnego,
- mozliwo$¢ uzyskania wparcia asystenta
rodziny,
- funkcjonowanie grupy wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej,
-systematyczne upowszechnianie wiedzy i
informacji w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,
- realizacja programow profilaktycznych,
- wspolpraca pomiedzy przedstawicielami
jednostek/instytucji w zakresie
podejmowania dziatah interwencyjnych i
pomocowych,
- znajomos¢ srodowiska lokalnego.

- niewielkie
przedstawicieli  ochrony
realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej,
- brak lokalnych organizacji
pozarzadowych realizujagcych  zadania
wspierania 0s6b doznajacych przemocy,

- brak pomocy psychiatryczne;j
zabezpieczajacej pomoc dzieciom
doznajgcym przemocy,

-  male zainteresowanie  rodzicow
/opiekunow uczestnictwem W
przygotowanych prelekcjach, warsztatach
1 spotkaniach,

- brak checi korzystania z istniejacych
narz¢dzi pomocowo — wpierajacych
adresowanych do rodzin pozostajacych w
kryzysie,

- duzy odsetek spraw z zakresu przemocy
domowej umarzany przez organy $cigania

zaangazowanie
zdrowia w

Szanse Zagrozenia
- zwigkszajaca si¢ swiadomos¢ - zbyt niskie kary w stosunku do oséb
spoleczenstwa dotyczaca zjawiska stosujacych  przemoc domowg 1

przemocy domowej i problematyki
uzaleznienia,

- interdyscyplinarny charakter dziatan w
ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”

- cykliczne kampanie informacyjno —
edukacyjne

- uprawnienia Policji dotyczace izolacji
osoby stosujacej przemoc domowa,

- prowadzony  monitoring  rodzin
dotknigtych lub zagrozonych przemoca
domowg

przeciaglos$¢ postgpowan,

- wykorzystywanie procedury ,,Niebieskiej
Karty” w procedurach
okotorozwodowych,

- wzrost agresywnych zachowan wsréd
matoletnich,

- bezradno$¢ 1 bierno$¢ rodzi W
rozwiazywaniu wilasnych probleméw i
kryzysow,

- wzrastajgca liczba rodzin wymagajaca
wsparcia interdyscyplinarnego

3. Cele, kierunki dzialan i wskazniki Programu.

CEL GLOWNY
Ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej oraz wzmocnienie skutecznosci dzialan
podejmowanych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej
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CELE SZCZEGOLOWE

I Cel. Zwigkszenie dziatan w zakresie ochrony osob doznajacych przemocy domowej

1 rozszerzenie dostepnosci pomocy

Kierunki dziatan Wskazniki

1) Aktywna dzialalno$¢ Zespotu liczba spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego, Interdyscyplinarnego,

2) Utworzenie i funkcjonowanie liczba inicjatyw ZI,
grup diagnostyczno- liczba powotanych grup
pomocowych, diagnostyczno-pomocowych,

3) Reglizpwapie procedury liczba wnioskow o poszerzenie gdp
”NlebleSkl? Karty”, . liczba interwencji zwigzanych z

4) Prowadzeme poradmctvya przemoca domowa,
speCJa'hstycznego dla oséb liczba zatozonych Niebieskich
doznajacych przemocy

domowej, a takze prowadzenie
pracy socjalnej,

5) Realizowanie programow
terapeutycznych dla  osob
doznajacych przemocy
domowej,

6) Opracowywanie i realizowanie
indywidualnych oraz
grupowych dziatan
edukacyjnych, ktore Y]
kierowane do 0s0b
doznajacych przemocy
domowej,

7) Zapewnienie bezpieczenstwa
osobom doswiadczajacym

przemocy domowej poprzez
np. zapewnienie  schronienia,
udzielenie pomocy finansowej
1 rzeczowej,

8) Upowszechnianie informacji
w zakresie mozliwosci i form

uzyskania pomocy w
szczegolnosci: medyczne;j,
psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, zawodowej
i rodzinnej,

9) Zapewnienie sprawnego

systemu wspolpracy shuzb we
wdrazaniu procedury z art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy
domowej,

Kart,

liczba dzieci zabezpieczonych w
trybie art.12a,

liczba przeprowadzonych
konsultacji  specjalistycznych w
Punkcie Porad. Specjalistycznego,
liczba o0so6b korzystajacych z
poradnictwa specjalistycznego,
liczba os6b doznajgcych przemocy
korzystajaca z poradnictwa
prawnego, psychologicznego i
terapeutycznego w PIK,

liczba rodzin, ktéra uzyskata
pomoc finansow3,

Liczba zamieszczonych informacji
na stronie internetowe;j,

Liczba rozpowszechnianych
materiatlow informacyjnych,
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10) Publikowanie = na  stronie
internetowej OPS Trzebiatow
informacji o lokalnym
systemie pomocy 1 wsparcia
osob uwiktanych w zjawisko
przemocy domowe;j.

IT Cel. Zwigkszenie skuteczno$ci programoéw dla
przemoc domowg

0sob stosujacych, a takze podejrzanych

Kierunki dziatan

Wskazniki

1) Motywowanie 1 kierowanie 0s0b
stosujacych przemoc do udziatu
w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozmdéw z osobami
naduzywajgcymi alkoholu
1 stosujacymi przemoc domowa,

3) Informowanie o konsekwencjach
stosowania przemocy domowej,
o mozliwos$ciach podjecia leczenia
lub terapii dla o0séb stosujacych
przemoc domowa,

4) Kierowanie wnioskow do Gminnej

Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
W sprawie zastosowania
obowigzku  podjecia  leczenia
odwykowego W zwiazku
z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standardow

monitoringu po zamknigciu
procedury Niebieskie Karty
(art. 9h  ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej).

e liczba o0s6b skierowanych do
programu korekcyjno —
edukacyjnego,

e liczba uczestnikow  programu
korekcyjno — edukacyjnego,

e liczba o0s6b, ktore ukonczyly

program
e liczba zawiadomien z art. 66¢ do
Sadu 0 nierealizowanie

powyzszego programu,

e liczba zakonczonych procedur NK,

e liczba sankcji prawnych
zwigzanych ze zgloszeniem o
braku realizacji programu ed.-kor.

e Liczba prowadzonych procedur
zobowigzania do leczenia odwykowego
przez GKRPA wobec 0s6b stosujacych
przemoc,

e Liczba prowadzonych
monitoringdw przez gdp,

III Cel. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy

domowe;j.

Kierunki dziatan

Wskazniki

1) Prowadzenie badan nad
zjawiskiem wystepowania
przemocy w $rodowisku lokalnym,
np. ankiety, diagnozy,

2) Realizacja programow 1 zajecé
edukacyjnych oraz
profilaktycznych z zakresu

e liczba opracowanych raportéw,
ankiet  dotyczacych  zjawiska
przemocy domowej,

e liczba kampanii i akcji, w ktérych
uczestniczyta Gmina Trzebiatow,

e liczba przeprowadzonych
programéw, warsztatdéw z udzialem
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

przemocy i cyberprzemocy,
Podnoszenie wiedzy i $wiadomosci
spoteczno$ci lokalnej w zakresie
zjawiska przemocy domowej, np.
poprzez kampanie,

Promowanie wzorow rodzicielstwa

wolnego od krzywdzenia
1 zaniedbywania np. szkota dla
rodzicow,

Zabezpieczenie pomocy

socjoterapeutyczna dla dzieci,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci
lokalnej na temat przemocy
domowej poprzez upowszechnianie

materialow edukacyjno-
informacyjnych, wtym na temat
przemocy ekonomicznej

icyberprzemocy oraz  innych
zagrozen ze strony nowoczesnych
technologii komunikowania,

Rozpowszechnianie informacji
o instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach
do$wiadczania przemocy
domowej,

Prowadzenie dziatan
profilaktycznych dotyczacych

zapobiegania przemocy domowe;j.

dzieci i liczba
uczestnikow,

liczba zorganizowanych spotkan,
pogadanek, warsztatow 1 prelekcji
dla rodzicow 1 mieszkancow /
liczba uczestnikow,

liczba zaje¢ socjoterapeutycznych
prowadzonych poza placowkami
oswiatowymi/ liczba uczestnikow,
liczba rozpowszechnionych
informacji, ulotek, broszur z
zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej 1 miejsc udzielania
pomocy.

mitodziezy/

IV Cel. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci 1 dostepnosci §wiadczonych ustug

Kierunki dziatan

Wskazniki

1)

2)

3)

ustalenie potrzeb szkoleniowych
kadr, wtym czlonkéw zespotéow
interdyscyplinarnych oraz  grup
diagnostyczno-pomocowych

w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j,

Zapewnienie dostgpu do szkolen
podnoszacych kwalifikacje
zawodowe,

Systematyczne prowadzenie
szkolen dla wszystkich
przedstawicieli podmiotow,

podejmujacych dziatania na rzecz
rodzin  doznajacych  przemocy
domowej (wtym szczegdlnosci

liczba przeprowadzonych szkolen,
liczba uczestnikow szkolen,

liczba superwizji i1 innych form
wsparcia radzenia sobie ze stresem i
wypaleniem  zawodowym/  liczba
uczestnikow,

liczba zakupionych i udostepnionych
materialow edukacyjnych dla
pracownikow pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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zadbanie  osfer¢  psychiczng
pracownikow poprzez szkolenia
z zakresu radzenia sobie
ze stresem, motywacji, a takze
przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu),

4) Zapewnienie dostepu
pracownikom zaangazowanym
w przeciwdziatanie przemocy
domowe;j dostepu do
specjalistyczne;j literatury,
materiatow edukacyjnych.

4. Monitoring, sprawozdawczos¢ i zrodla finansowania Programu

e Monitoring i sprawozdawczos¢

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu
o sprawozdawczo$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania lub
informacje z realizacji celow Programu podmioty przekazuja do dnia 31 stycznia kazdego
roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie lub Przewodniczacego Zespohu
Interdyscyplinarnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Trzebiatow na lata 2024 — 2028 bedzie monitorowany
przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie 1 Zespdt Interdyscyplinarny
w Trzebiatowie. Monitorowanie programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢

1 informacje podmiotow zaangazowanych w jego realizacje.
Przewodniczacym Zespotu Interdyscyplinarnego do dnia 31 marca przekazuje Radzie
Miejskiej w Trzebiatowie sprawozdanie z realizacji Programu za rok poprzedni,
pozwalajace  oceni¢  stan  realizacji celow 1  wskaznikow  Programu.
Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego do dnia 31 marca bedzie przektadat
Burmistrzowi Trzebiatowa sprawozdanie z dziatalno$ci Zespolu za rok poprzedni.
Ewaluacja programu pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i probleméw
istniejagcych w Gminie Trzebiatow.

e Przewidywane rezultaty Programu

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Trzebiatow,

- wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych,

- podniesienie $wiadomosci 1 wrazliwosci spotecznej,

- zabezpieczenie statego dostepu do bazy informacyjnej dotyczacej pomocy specjalistyczne;j
- podniesienie kwalifikacji i wzmacnianie kompetencji osob zajmujacych si¢ $wiadczeniem




wparcia na rzecz osob doznajacych i stosujacych przemoc domowa,

- zabezpieczenie pomocy 1 ochrony dla os6b doznajacych przemocy, w tym dzieci,

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci i1 zakresu dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych
przemoc,

- zminimalizowanie aktéw przemocy w §rodowisku lokalnym

e Finansowanie Programu.

Program bedzie finansowany ze §rodkow budzetu Gminy Trzebiatow, oraz Srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet w tym budzetu panstwa.

Opracowanie Programu :
Zespot Interdyscyplinarny 1 Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie.
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