UCHWALA NR 1X/92/24
RADY MIEJSKIEJ W TRZEBIATOWIE

z dnia 18 grudnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego
»Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 w Gminie Trzebiatéw

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465, poz. 1572) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283, poz. 858, poz. 1572) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Ostonowy ,,Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 w Gminie Trzebiatow,
W brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Trzebiatowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Dennis Warcholak



Zatacznik do uchwaty Nr 1X/92/24
Rady Miejskiej w Trzebiatowie
z dnia 18 grudnia 2024 r.

Gminny Program Ostonowy ,,Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025

WSTEP

Gminny Program Ostonowy ,,Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 (zwany dalej: programem lub
programem ,,Bezpieczni z teleopieka” jest dziataniem majacym na celu zapewnienie osobom z terenu Gminy
Trzebiatow w wieku 60+, ze szczegdlnymi potrzebami - pomocy w formie nowoczesnego systemu opieki
zdalnej w warunkach domowych, badZz w $rodowisku lokalnym seniora. Opieka na odleglos¢ jest forma
sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych,
Z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
Zabezpieczenie w tym obszarze ma na celu zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ szybkiej
reakcji w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. Jednocze$nie wplynie to na podniesienie komfortu
funkcjonowania opieckundéw bezposrednich uczestnikoéw programu. Zapewnienie wsparcia w formie opasek
bezpieczenstwa wraz z systemem teleopieki stanowi¢ bedzie uzupehienie systemu wsparcia oferowanego dla
mieszkancéw gminy Trzebiatow obok ustug opiekunczych, Programu ,,Opiecka 75+”, Programu ,,Opiecka
Wytchnieniowa” oraz ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig” Rozwigzanie to zalecane jest
szczegolnie dla osob , u ktoérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie
W celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwie najszybszej pomocy,
w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze $rodkéw publicznych.
System zapewnia¢ bedzie osobom objetym wsparciem mozliwo$é catodobowego kontaktu z telecentrum
i wezwania natychmiastowej pomocy, w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia.

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program stanowi realizacje zadania wilasnego gminy okre$lonego w art. 17 ust 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004r. opomocy spotecznej (tj Dz U. z2024r., poz.1283ze zm.), zgodnie
z ktorym do zadan wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajacych zrozeznanych potrzeb gminy, wtym tworzenie i realizacja programéw ostonowych oraz
art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spotecznej zgodnie z ktérym rada gminy, bioragc pod
uwage potrzeby, o ktorych mowa w ust. 9, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy
spoteczne;j.

Wspieranie senioréw, kreowanie i dostarczanie adekwatnych ustug wpisuje si¢ w IV cel strategiczny
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Trzebiatéw na lata 2021-2030 przyjetej
Uchwatag Nr XXVII/204/20 Rady Miejskiej w Trzebiatowie z dnia 26 listopada 2020 r - Wspieranie
i aktywizacja 0sob niepetnosprawnych i starszych w gminie Trzebiatow.

I1. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI PROGRAMU

Polityka senioralna ukierunkowana jest na dlugofalowe i systemowe dzialania wspierajace osoby starsze
oraz zapewnienie godziwego starzenia si¢ spofteczenstwa. Dostosowanie odpowiednich dziatan
I instrumentow polityki spotecznej dla tej grupy spotecznosci lokalnej ma zasigg nie tylko ogélnokrajowy, ale
realizowane jest tez na szczeblu gminnym.

1. Celem wsparcia spotecznego 0sob starszych sg przede wszystkim:

1) zapewnienie poczucia bezpieczenstwa fizycznego (np. opieka, pomoc w codziennych czynno$ciach, ustugi
podtrzymujace zdrowie, ochrona przed przemoca i naduzyciami),

2) zapewnienie poczucia bezpieczenstwa socjalnego ($wiadczenia zapewniajagce nalezyty poziom egzystenciji)
I spotecznego (zapewnienie spolecznej integracji),

3) jak najdtuzsze utrzymanie aktywnoS$ci i autonomii 0séob starszych,

4) wzmacnianie nieformalnych wigzi spolecznych tworzacych sie¢ wsparcia i zastgpowanie ich wsparciem
formalnym, gdy zachodzi taka potrzeba,

5) jak najdtuzsze pozostawanie 0séob starszych w ich dotychczasowym srodowisku zamieszkania,



6) ksztatltowanie lokalnego srodowiska seniora, jako przyjaznego osobom starszym.

2. Wedlug danych statystycznych gmina Trzebiatow na koniec 2023 roku liczyta 14 682 mieszkancow. Osoby
w wieku 60 lat i wigcej stanowig 27,49 % (4036) ogdtu mieszkancow.

Wsréd osob powyzej 65 roku zycia duzg cze$¢ stanowia osoby samotne lub samotnie gospodarujace (na
podstawie danych OPS). Osoby w wieku poprodukcyjnym sa to czesto osoby wymagajace wsparcia
W codziennym funkcjonowaniu. Dynamika zmian spotecznych, w tym tendencja wzrostowa wskaznika udziatu
0sob w wieku 60+ w ogodlnej liczbie mieszkancoéw, aktywnos¢ zawodowa oraz charakter pracy opiekunow
faktycznych uzasadniaja konieczno§¢ modyfikowania i usprawnienia systemu ustug.  Profesjonalna opieka
i pielegnacja w warunkach domowych pozwala na pozostawanie we wlasnym $rodowisku oraz na utrzymanie
aktywnosci spoteczne;j.

W opracowanym na podstawie rozeznania potrzeb gminy programie ostonowym, proponowanag forma
dodatkowego wparcia senioréw jest kontynuacja teleopieki rozpoczetej w 2024 r. z wykorzystaniem opasek
W celu poprawy bezpieczenstwa.

Od 2024 r. mieszkancy Gminy Trzebiatow uzytkuja 100 teleopasek wraz z calodobowym dostgpem
teleopieki.

I11. CELE PROGRAMU

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania oséb w wieku 60+ mieszkancow Gminy Trzebiatow, poprzez  dostep do tzw.
,,opieki na odlegtos$c”.

IV. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Gminny program realizowany bedzie na terenic gminy Trzebiatow w terminie od stycznia 2025 roku
do grudnia 2025 r., przy czym ustuga teleopieki dziata na terenie catego kraju.

2. Planuje si¢ objecie wsparciem 100 seniordw.

3. W ramach programu uprawnionymi do otrzymania wsparcia beda osoby:
1) w wieku 60 lat i wiecej roku zycia,
2) zamieszkate na terenie gminy Trzebiatow,

3) ktorych stan zdrowia wplywa na problemy z samodzielnym funkcjonowaniem, prowadzace samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacej
opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

4. Pierwszenstwo w uzyskaniu wsparcia w ramach programu beda mie¢ seniorzy, ktorzy spetnig ponizsze
warunki, z uwzglednieniem ich wagi:

1) osoby, ktore zostaly zakwalifikowane i objete pomoca w 2024 r., w sytuacji ktorych nie zaistniaty istotne
zmiany majace wplyw na zasadno$¢ kontynuacji wsparcia w roku 2025,

2) osoby samotnie zamieszkujace,
3) osoby posiadajace orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnos$ci/grupe inwalidztwa.

5. Osoby ubiegajace si¢ o uczestnictwo w Programie powinny udokumentowac spetnianie kryteriéw naboru do
udziatu w Programie poprzez zlozenie dokumentow, w tym:

1) wniosek o przystgpienie do Programu,
2) oswiadczenie o potrzebie korzystania z ustug ,,opieki na odlegtos¢”.

6. Rekrutacje do Programu beda prowadzi¢ pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie
z uwzglednieniem sytuacji indywidualnej senioréw ubiegajacyc si¢ o udziat w Programie.

7. Koszt realizacji zadania stanowi zakup ustugi, polegajacej na obstudze systemu do sprawowania
catodobowej opieki na odleglo$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu, a takze koszt organizacji, koordynacji
i realizacji ustugi wsparcia, ktéra miesci si¢ w zakresie przedmiotowym gminnego programu. Dziatanie jest
kontynuacja programu rzadowego ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”.

8. Zakwalifikowany do programu senior otrzyma w uzyczenie:



1) urzadzenie/teleopaske, wyposazong w przycisk funkcyjny SOS. Opaska umozliwia polaczenie glosowe
z telecentrum.

2) indywidualng kartg SIM. Do kazdego wurzadzenia senior otrzymuje instrukcje obstugi wraz
z zasadami poprawnego uzytkowania. W ramach wsparcia oferowane jest wparcie techniczne
i merytoryczne ze strony realizatora programu, jak rowniez telecentrum.

9. Opaska/urzadzenie jest wlasnoscia Gminy Trzebiatow. Osoba zakwalifikowana do otrzymania wsparcia,
bedzie zobowiazana do podpisania umowy uzyczenia.

10. Urzadzanie/teleopaska zapewnia catodobowy kontakt z telecentrum w przypadku zagrozenia zycia lub
zdrowia, tj. 24 h/dobe, 7 dni w tygodniu.

11. Ustuge teleopieki jako formy wsparcia, §wiadczy¢ bezposrednio begdzie wyspecjalizowany nienalezny
podmiot zewngtrzny.

12. Udziat w programie jest:

1) dobrowolny - co oznacza, ze senior moze przystapi¢ do programu, jak réwniez w kazdej chwili moze
zrezygnowac z udziatu,

2) bezptatny - co oznacza, ze senior nie ponosi zadnych kosztow finansowych z tytutu udziatlu w programie, ani
z tytutu korzystania z wsparcia.

13. Udzielenie wsparcia nie jest uzaleznione od kryterium dochodowego, jak roéwniez nie jest przyznawane
w drodze postgpowania administracyjnego.

14. Realizatorem Programu bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie.
V. FINANSOWANIE PROGRAMU
1. Program finansowany bedzie:
1) ze $srodkoéw wiasnych Gminy Trzebiatow,
2) z innych zrodet (np. funduszy europejskich, dotacji z budzetu panstwa),
2. Srodki na powyzsze zadanie zaplanowane zostaty w budzecie Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie.
VI. REALIZATORZY PROGRAMU
1. Nadzor nad realizacja programu sprawuje Burmistrz Trzebiatowa.

2. Realizatorem i koordynatorem programu ,,Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 jest Osrodek Pomocy
Spotecznej w Trzebiatowie.

3. Do zadan Osrodka nalezy w szczegolnosci:
1) diagnoza srodowisk i grup spotecznych bedacych adresatami programu,
2) planowanie wysokosci srodkow finansowych na realizacje programu,
3) przygotowanie danych dotyczacych realizacji programu,
4) opracowanie regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w programie,
5) kwalifikowanie 0s6b do programu (przyznawanie i rozliczenie wsparcia),
6) biezgca obstuga programu (szkolenie seniora z obstugi urzadzenia, wsparcie poszkoleniowe),

7) przedstawianie Radzie Miejskiej w Trzebiatowie sprawozdania z wykonania programu w ramach rocznego
sprawozdania z dziatalnosci Osrodka,

8) promocja programu.
VII. MONITOROWANIE PROGRAMU

Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach realizowanego zadania prowadzi¢ bedzie rejestr
w formie comiesiecznych raportow, w tym raportu koncowego z wykonania ustugi teleopieki, obejmujacy
W szczegdlnosci informacje w zakresie liczby wywotanych sygnatéw za posrednictwem przycisku
alarmowego SOS i rodzaju podjetej interwencji w przypadku wywotania pomocy. Z realizacji programu
sporzadzona zostanie roczna informacja przekazana Radzie Miejskiej w Trzebiatowie wraz z rocznym
sprawozdaniem z dziatalno$ci Osrodka Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie.



Uzasadnienie
DO UCHWALY NR 1X/92/24
Rady Miejskiej w Trzebiatowie
z dnia 18 grudnia 2024 r.

W sprawie przyjecia gminnego programu oslonowego
»Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 w Gminie Trzebiatéw

Program stanowi realizacj¢ zadania wlasnego gminy okreSlonego w art. 17 ust 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1283 ze zm.), zgodnie z ktérym do
zadan wilasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajgcych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programoéw ostonowych oraz art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej, zgodnie z ktorym rada gminy, bioragc pod uwage potrzeby,
0 ktorych mowa w ust. 9, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy.

Program ostonowy ,,Bezpieczni z teleopieka” na rok 2025 ma na celu zapewnienie osobom ze szczegdlnymi
potrzebami, w wieku 60+, a w szczegdlnosci: schorowanym, niesamodzielnym lub z niepetnosprawnos$ciag —
nowoczesnego systemu opieki w warunkach domowych, jak i w lokalnym otoczeniu seniora.

System wspierany bedzie przy uzyciu urzgdzenia/opaski bezpieczenstwa stuzacej do przywotywania pomocy
W sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia, polaczonej z ushuga opieki zdalnej (tzw. teleopieki).

Ustawa 0 samorzadzie gminnym wpisuje zaspakajanie zbiorowych potrzeb wspdlnoty do zadan wilasnych
gminy.

Zapewnienie wsparcia mieszkancom Gminy Trzebiatow — osobom chorujacym, starszym,
Z niepelnosprawnosciami i realizacja dziatan w tym zakresie spoczywa na organach wiladzy samorzadowe;,
W celu umozliwienia funkcjonowania w swoim srodowisku.

Wdrozenie odpowiednich, innowacyjnych instrumentow stuzacych efektywnemu zaspokajaniu potrzeb tej
grupy spotecznej przyczyni si¢ do zapewnienia seniorom poczucia bezpieczenstwa, podniesienia jakosci zycia
oraz umozliwi im pozostawanie, jak najdtuzej samodzielnymi w $rodowisku lokalnym.

Efektem przyjecia programu bedzie takze wzrost poczucia bezpieczenstwa wsrod cztonkéw rodzin, czy
opiekunéw seniora.

Usluga realizowana bedzie dla uczestnikow programu bezptatnie. Uchwata w sprawie przyjecia gminnego
programu ostonowego ,Bezpieczni z teleopiekg” na rok 2025, okresla mozliwosci wykorzystania
innowacyjnych technologii, wskazuje podmiot nadzorujacy i realizujacy program, zrodla finansowania,
procedury realizacji dziatania
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