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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie
na 2008 rok, zwany w dalszej czesci Programem, okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkod spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Program przedstawia
zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescia tej ustawy zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegodlnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu; dziatalno$¢ wychowawcza
1 informacyjna; ograniczanie dostgpnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracjg osob
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program jest kontynuacja zadan realizowanych w 2007 roku i latach poprzednich.
Jego realizacja wymaga budowania lokalnej koalicji wspierajacej 1 organizujacej dzialania r6znych
instytucji 1 organizacji, a takze osob fizycznych zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa.
Waznym kierunkiem polityki wladz gminy jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, zmniejszanie rozmiaré6w aktualnie istniejacych oraz zwigkszenie zasobow radzenia
sobie z tymi problemami. Zmniejszanie wystgpowania problemow alkoholowych wymaga strategii
zapobiegania (koncentrujacej si¢ na osobach, ktore jeszcze nie pija, ale znajduja si¢ w grupie ryzyka
rozwoju probleméw alkoholowych) i1 strategii interwencji (majacej na celu zachecenie do leczenia
lub zmiany sposobu zycia tych, ktorzy pija duzo, czgsto lub w warunkach, ktore zagrazaja zdrowiu,
zyciu lub mieniu).

Program, podobnie jak latach ubieglych, realizowany jest w oparciu o cztery podstawowe
zasady, ktorych tres¢ 1 zakres odpowiada potrzebom i mozliwosciom miasta i gminy:

1) globalno$¢ — co oznacza, iz Program dotyczy wielu grup spotecznych w gminie;

2) dynamiczno$¢ — co oznacza, iz oparty jest na elastyczno$ci doboréw celow dla
poszczegolnych grup adresatow, nie stanowi zbioru ,,sztywnych zasad”, lecz stawia na
inwencje tworcza 1 inicjatywe realizatorow Programu;

3) terminowo$¢ — Program planowany jest na okreslony czas realizacji;

4) terytorialno$¢ — Program dotyczy $cisle okreslonego obszaru.

Konstrukcja merytoryczna niniejszego dokumentu jest oparta na przeprowadzone]

w 2005 roku Diagnozie Problemow Spotecznych dla miasta i gminy Trzebiatow, stad wyznaczone

do realizacji dziatania sq adekwatne do potrzeb mieszkancow i warunkoéw lokalnej rzeczywistosci.



ROZDZIAL 1
DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE
DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ
W GMINIE TRZEBIATOW

Realizacja celow zwiazanych z rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych, a takze
konieczno$¢ wypracowania niekonwencjonalnych form pomocy, wymaga profesjonalnego
1 systemowego zdiagnozowania tychze probleméw w skali naszej gminy. Przeprowadzenie badan
monitoringowych oraz opracowanie mapy probleméw spotecznych, w tym takze probleméw
alkoholowych w gminie Trzebiatoéw zostalo zlecone profesjonalnej jednostce badawczej, ktora
sporzadzila ,,Diagnoz¢ Probleméw Spolecznych dla Miasta i Gminy Trzebiatéw” na podstawie
dokonanej analizy danych udostgpnionych przez poszczegdlne instytucje oraz badan ankietowych
realizowanych w szkotach i sondy ulicznej z udzialem mieszkancow Trzebiatowa. Badania

przeprowadzano w miesiacach wrzesien - pazdziernik 2005 roku.
L ALKOHOL W ZYCIU DOROSEYCH POLAKOW

Gmina Trzebiatow liczy 17 178 mieszkancow, z czego ok. 66 % to osoby w wieku
produkcyjnym. W naszej gminie wiodacym problemem spotecznym jest bezrobocie, ktore od wielu
lat utrzymuje si¢ na wysokim poziomie (stopa bezrobocia dla powiatu gryfickiego na koniec
listopada 2007 roku wynosita 26,1%). Az 77% mieszkancOw uwaza, ze bezrobocie jest
najwazniejszym problemem spotecznym. Zaréwno wsrdd przyczyn, jak 1 skutkow bezrobocia
wskazuje si¢ na alkoholizm.

Skala problemow alkoholowych zalezy w znacznej mierze od postaw spoteczenstwa wobec
alkoholu, wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z picia, a takze wielko$ci spozycia napojow

alkoholowych.

> Jak mieszkancy miasta spostrzegaja skal¢ probleméw alkoholowych?

a) Alkoholizm zajmuje trzecie miejsce w hierarchii probleméw spotecznych. Wymienia go
41% badanych. Dodajac do tego narkomanig¢ (4 miejsce — 33% wskazan), uzyskamy peilny
obraz zagrozenia uzaleznieniami widziany oczyma dorostych mieszkancow Trzebiatowa.
Mtodziez widzi to jeszcze ostrzej: narkomania jest na drugim miejscu (45%), a alkoholizm

na trzecim (38%).



b)

Ponad potowa ankietowanych uwaza, ze osoby pijace alkohol w ich okolicy stanowia

szczegblne zagrozenie dla bezpieczenstwa.

> Czego mieszkancy miasta oczekuja od swoich przedstawicieli w samorzadzie?

a)

b)

81% badanych oczekuje na poziomie lokalnym dziatan stuzacych ograniczeniu skali
problemow alkoholowych. W tym kryje si¢ migdzy innymi odpowiedz na pytanie, po co
potrzebny jest rzetelny gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych chce utrzymania a nawet podwyzszenia do 21 lat wieku
legalnego nabycia napojow alkoholowych. Za ta druga opcja opowiada si¢ 61% dorostych
1 19% uczniow. Oczywiscie zwiazane z tym decyzje podejmowane sa na innym szczeblu,
jednak powyzsze fakty pokazuja, ze w Trzebiatowie istnieje dobra atmosfera do realizacji
lokalnych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

Ponad polowa badanych uwaza, ze sprzedawcy napojow alkoholowych powinny
odprowadza¢ do kasy gminy pieniadze na finansowanie zapobiegania alkoholizmowi, nawet

przez to alkohole bylyby nieco drozsze.

» Jak przedstawia si¢ skala problemo6w alkoholowych w Trzebiatowie?

a)

Wedtug danych szacunkowych opartych na wskaznikach wypracowanych przez PARPA
co szoOsty mieszkaniec gminy uwiktany jest w jaki§ sposéb (osobiscie, lub przez cztonkow
rodziny) w problem alkoholowy, bowiem:

* 350-500 osob uzaleznionych od alkoholu,

e 650-850 o0sob dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych,

*  650-850 dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholowych,

* 850-1200 o0s6b pijacych szkodliwie, ale nie uzaleznionych,

* 900-1150 ofiar przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym.

> Dynamika problemow alkoholowych. Pozytywne i negatywne zmiany.

a)

b)

Czg$¢ mieszkancow Trzebiatowa (26%) uwaza, ze widok osob pijanych na ulicach jest
rzadszy niz dawniej. Wielu z nich dostrzega takze zmniejszanie si¢ liczby spraw
zatatwianych przez alkohol (51%) czy tez przypadkéw niekontrolowania zachowan
alkoholowych na imprezach (41%).

Czg$¢ badanych dostrzega wzrost liczby przypadkéw odmawiania picia (21%), zwigkszenie
akceptacji dla postaw abstynenckich (34%) a takze wzrastajaca popularno$¢ uroczystosci

bezalkoholowych (19%).



¢) Ponad polowa badanych mieszkancow coraz czgsciej styka si¢ z osobami, ktore zostaly
abstynentami lub przynajmniej pija w sposob mniej destrukcyjny niz dawnie;j.

d) Zdecydowanie zmniejsza si¢ picie alkoholu w pracy i tolerancja kadry kierowniczej dla
takich zachowan.

e) Zmieniaja si¢ preferencje alkoholowe. Napoje spirytusowe sa zastgpowane napojami
o niskiej zawartosci alkoholu.

f) 2/3 badanych wiedziatoby gdzie szuka¢ pomocy, gdyby kto$ z ich bliskich mial problemy
z alkoholem.

g) Wzrasta takze zaufanie do dzialan zwiazanych 2z rozwiazywaniem problemow

alkoholowych. 2/3 badanych wierzy w skuteczno$¢ leczenia odwykowego.

> Jaka rol¢ w animacji tych wszystkich pozytywnych zmian majg dzialania lokalne?
Zdaniem badanych mieszkancow Trzebiatowa — bardzo duza. Docenia to wigcej niz co trzecia

z 0s6b badanych.

1L ALKOHOL A MEODZIEZ

Wielko$¢ spozycia alkoholu przez mtodych ludzi zdeterminuje w przysztosci ogdlny stan
zdrowia spoteczenstwa. Alkohol zaburza zdolno$¢ uczenia si¢ — w zwiazku z czym zbyt wczesne
rozpoczynanie picia staje si¢ bardzo czesto przyczyna trudnosci 1 niepowodzen w nauce.
Wywotujac w sposob sztuczny stany emocjonalne alkohol powoduje hamowanie rozwoju
emocjonalnego i op6znienie dojrzewania nastolatkow.

Picie alkoholu przez miodych ludzi powoduje takze bezposrednie szkody indywidualne
1 spoteczne. Jest ono przyczyna ryzykownych zachowan. Jak pokazuja dane statystyczne, wzrasta
liczba nieletnich sprawcow a takze nieletnich ofiar przestepstw. W zwiazku ze stabo uksztaltowana
struktura uktadu nerwowego miodzi ludzie cechuja si¢ stabsza tolerancja na alkohol. Powoduje to,
iz nawet niewielkie dawki moga wywota¢ niekontrolowane zachowania. Szybsza jest takze droga
do uzaleznienia sig. Jak twierdza eksperci, alkohol jest gtowna przyczyna zgonow i inwalidztwa
u osob w wieku 15-21 lat, znacznie przewyzszajac pod tym wzgledem szkody zwiazane
z narkotykami.
Podstawa diagnozy zachowan zwiazanych z alkoholem i probleméw alkoholowych wsrod
mtodziezy sa badania ankietowe przeprowadzone wsrod mtodziezy ze szkot gminie Trzebiatow.
Badaniem objeto 236 uczniéw, w nastgpujacych przedziatach wiekowych:
- klasy VI szkot podstawowych
- klasy III gimnazjalne
- klasy II szkot pogimnazjalnych



Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej i merytoryczne;.

» Zagroienie mlodziezy problemami alkoholowymi

a)

b)

Wsrod dzisiejszych 15-16-latkéw nie pije alkoholu zaledwie 4% uczniow za§ wsrod
drugoklasistow ze szkot pogimnazjalnych odsetek ten wynosi 3%. Dla pordwnania, ponad
40% dzisiejszych dorostych mieszkancow Trzebiatowa podaje, ze nie znato smaku alkoholu
przed 18-tym rokiem zycia, lub w ogole nie pije. Potwierdza si¢ wigc teza o wzroScie
zachowan ryzykownych wsrod milodziezy. Co gorsza picie miodziezy przestaje by¢
sporadycznym wyskokiem, a staje si¢ obyczajem. Ponad potowa 15-latkow pita alkohol w
ciagu ostatniego miesiaca. To samo dotyczy 3/4 uczniéw szkot pogimnazjalnych.
Najczesciej spozywanym przez mtodziez napojem alkoholowym jest piwo. Towarzyszy
temu czgsto falszywe i szkodliwe przekonanie, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz
wodce.

Uczniowie nie tylko pija, ale i upijaja si¢. Pijany juz byl prawie co czwarty uczen klasy
szostej, ¥a uczniow klasy III gimnazjum 1 71% ucznidow szkot pogimnazjalnych.

Co trzeci uczen gimnazjum i 39% ucznidw II klas szkol pogimnazjalnych uczestniczyto
w klétni, sprzeczce lub bojce z powodu alkoholu.

Niepokojaco wyglada takze analiza motywow picia. Wielu mlodych ludzi sigga po alkohol
juz nawet nie po to, aby si¢ zabawi¢ czy rozerwac, lecz traktujac picie jako lekarstwo na
problemy i smutki. Skraca to droge do uzaleznienia, nie daje bowiem mozliwos$ci realnego

zmierzenia si¢ z problemami.

> Wplyw os6b dorostych na zachowania alkoholowe mlodziezy

111.

a)

b)

©)

d)

W co czwartym przypadku osobami, ktdre po raz pierwszy poczgstowaly miodego
cztowieka alkoholem byli dorosli — najczes$ciej rodzice.

Jednoczes$nie 39% ucznidow bylo $wiadkiem przykrej sytuacji w Zyciu rodzinnym
spowodowanej przez alkohol.

Mtodzi ludzie nie maja tez problemu z omijaniem zakazu sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim. Co dziewiaty uczen klasy szostej oraz polowa uczniow klasy III gimnazjum
kupowalo samodzielnie alkohol.

Gdy zapytamy gdzie mtodziez najcze$ciej spozywa alkohol, to okaze sig, ze w domu, na
dyskotece, w kawiarni. A co w tym czasie robia dorosli?

STAN  ZASOBOW W  ZAKRESIE  ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH



Zakres Formy dzialan Dane liczbowe w latach: NARZEDZIA POMOCNE
proble- W REALIZACJI
mowy 2004 2005 2006 2007
interwencje domowe 355 425 320 brak danych | - dziatalno$¢ punktu
(majace zwiazek z awantura informacyjno-konsultacyjnego
domowa wywolana przez przy GKRPA (prawnik,
osobg nietrzezwa) psycholodzy, terapeuci
psychoterapii uzaleznien),
rodziny z problemem 133, 70, 69, 50,
alkoholowym objete w tym w tym w tym w tym - realizacja zajeé
pomoca spoteczna 351 208 80 61 terapeutycznych dla oséb
0s0b 0s0b 0s6b 0s0b wspoétuzaleznionych
whnioski o objecie leczeniem 43 62 63 55 1 uzaleznionych,
odwykowym
E - systematyczne wdrazanie
= wydane opinie lekarza 33 31 27 40 programéw profilaktycznych
oy biegtego w przedmiocie w szkotach,
% uzaleznienia od alkoholu
N - dziatalno$¢ Gminne;j
5 Komisji Rozwiazywania
g wnioski skierowane do sadu 39 29 30 33 Problemow Alkoholowych,
= wobec 0s6b podejrzanych
= o uzaleznienie - dziatalno$¢ grupy
% samopomocowe;j ,,AA”,
g postanowienia sadu 49 30 30 31 . N .
S orzekajace obowiazek - dziatalno$¢ ’l_"rzeblatrows’k§go
o leczenia odwykowego Stowarzyszenia Tr;ezwosm Klub
'g Abstynenta ,,Kotwica”,
s zmotywowani do pojgcia 12 13 9 16 . ., )
< leczenia odwykowego lub - dzialalnoS¢ Krajowego .,
E uczgszezania na mitingi Stowarzyszema ~ARAMIS
- LAA” w Trzebiatowie,
S .
Z konsultacje 1 porady 774 668 894 817 - edukacja publiczna
= udzielone w Punkcie poprzez m ateriaty
8 Informacyjno- edukacyjne.
= Konsultacyjnym, w tym:
< 1. uzaleznieni od 149 159 207 203
C alkoholu
5 2. wspotuzaleznieni 322 326 217 208
(W tym (W tym
31 dzieci) 22 dzieci)
3. uzaleznieni od 100 35 95 46
narkotykow (w tym
11 niel.)
4. wspotuzaleznieni 77 50 58 52
5. ofiary przemocy 77 88 159 106
w rodzinie (W tym (W tym
46 dzieci) 30 dzieci)
6. inni 49 10 158 202




pacjenci poradni
odwykowej, w tym:

- wspotpraca
z placéwkami odwykowymi

w zwiazku z w/w

> 1. uzaleznieni 27 28 29 29 (Gryfice, Stanomino),
; 2. wspotuzaleznieni 1 - - 3
=) - edukacja publiczna poprzez
g uzaleznieni leczeni 10 13 14 12 materiaty edukacyjne,
e stacjonarnie
N - wlaczenie si¢ do ogdlnopolskiej
% kampanii edukacyjnej ,, Ciaza
o pacjenci pogotowia 105 127 132 brak danych | Dez alkoholu™
é ratunkowego bedacy pod
e wptywem alkoholu
nietrzezwi kierowcey / 72 118, 179, 147, - systematyczne kontrole
rowerzysci podejrzani w tym 16 w tym 2 w tym 2 GKRPA we wspotpracy
o0 popelnienie przestepstw sprawcOw | sprawcow sprawcoéw | z policja i Straza Miejska,
z wypadkow | wypadkow | wypadkow
= - stosowanie przepisow uchwaty
E W sprawie
= wprowadzenia zakazu
;‘ whnioski skierowane do sadu 33 13 29 54 spoiywania oraz wnoszenia
o | grodzkiego dot. wykroczefi (Policja) (Policja) (Policja) naPOJé‘fV alkoholq\yych
%: przeciwko bezpieczenstwu w ok.reslonych miej sgach, '
< |m drogach publicznych, po}ozc')n}fch na terenie gminy
= | bezpicczefistwu - 5 6 4 Trzebiatow,
= i spokojowi publicznemu (Straz (Straz (Straz ) )
S | oraz ustawie o wychowaniu Miejska) Miejska) Miejska) - edukaCJa publlczpa poprzez
A | wtrzezwosci i materiaty edukacyjne.
% przeciwdziataniu
= | alkoholizmowi
&
=
-
g nietrzezwi zatrzymani 19 13 53 56
5 w policyjnej izbie
g zatrzyman do wytrzezwienia
>
g
7
g mandaty karne nalozone 148 212 235 318
3 przez Policjg i Straz Miejska (Policja) (Policja) (Policja) (Policja)
= | za wykroczenie polegajace
g na spozywaniu alkoholu 83 51 119 110
= | w miejscu niedozwolonym (Straz (Straz (Straz (Straz
5 Micjska) | Miejska) | Micjska) Micjska)
-
aQ
g pouczenia Strazy Miejskiej 253 114 136 52
Z
>




punkty ze sprzedaza 107 117 105 104 - jiw,
napojow alkoholowych,
w tym:
1. gastronomiczne 30 34 37 29
5 2. handlowe 77 83 68 75
Z
% wydane zezwolenia na 224 176 173 133
> sprzedaz alkoholu,
; w tym:
=) 1. do4,5% oraz piwa 100 78 76 61
= 2. od4,5% do 18% 62 49 42 25
oy 3. pow. 18% 44 34 29 19
% 4. jednorazowe 18 15 26 28
=<
liczba kontroli punktéw ze 65 84 86 50
sprzedaza napojow
alkoholowych
stwierdzona przez KP 7 3 6 5 - wdrazanie nowoczesnych
nietrzezwos$¢ wsrod programo6w profilaktycznych
nieletnich i naprawczych wsrod
uczniow,
nieletni podejrzani o 18 23 28 24
popelnienie przestepstw, - programy profilaktyczne
Z CZego: - 2 - 5 dla rodzicow,
w zwiazku z alkoholem
- zapewnienie dzieciom
’; i mtodziezy wolnego czasu
é' (poltkolonie terapeutyczne,
T dziatalno$¢ 7 $wietlic
g wychowawczych),
> o
= - wlaczenie sie do
o~ ogo6lnopolskiej akcji
8 ,,Zobacz, ustysz, powiedz”
N
E_ - or.ganizacja VII edycj i.
gminnego konkursu ,,Nie
uzaleznieniom”

- przeszkolona kadra
pedagogiczna, wychowawcy
swietlic.




ROZDZIAL 11
PODSTAWOWE CELE PROGRAMU,
SPOSOBY REALIZACJI
ORAZ WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW

Opierajac si¢ na analizie probleméw alkoholowych w Gminie Trzebiatow, okresla si¢

podstawowe cele niniejszego Programu:

CEL I. Podniesienie jakosci leczenia, rehabilitacji i dzialan zmierzajacych do ograniczania

szkéd zdrowotnych

Sposob realizacji:

1)

2)
3)

4)

5)

Wspieranie dziatalno$ci zakladow lecznictwa odwykowego w zakresie realizacji
ponadpodstawowych programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych.

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk samopomocowych dla 0séb uzaleznionych.
Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotne] metod wczesnego diagnozowania
zagrozen zdrowotnych zwiazanych z uzywaniem alkoholu oraz interwencji uczacych
abstynencji lub kontrolowania picia.

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0s6b zwiazanych z profilaktyka 1 terapia
uzaleznien.

Edukacja spoteczna na temat sytuacji i czynnikdéw ryzyka oraz sposobow zapobiegania
zagrozeniom alkoholowym i rozpoznawania sygnatéw wskazujacych na rozwijanie si¢

procesu uzalezniania sig.

Wskazniki osiqgania celu:

liczba porad 1 konsultacji udzielanych w placowkach pomocowych zwiazanych
z tematyka alkoholowa, liczba wypetionych testow AUDIT,

liczba pacjentow uzaleznionych 1 ich rodzin korzystajacych z programow
terapeutycznych,

liczba pacjentow, ktorzy po ukonczeniu terapii utrzymuja abstynencjg przez ponad rok,
liczba pacjentdéw, u ktorych po ukonczeniu terapii utrzymuja si¢ pozytywne zmiany w
funkcjonowaniu spotecznym i osobistym,

liczba 0s6b uzaleznionych zobowiazanych do podjgcia leczenia,
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* liczba dzialajacych stowarzyszen abstynenckich oraz grup samopomocowych,

* liczba osob korzystajacych z r6znych form samopomocy.

CEL II. Zwigkszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych podejmowanych

wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny wywolanych uzywaniem

alkoholu

Sposob realizacji:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Prowadzenie wspotpracy w zakresie realizacji Procedury ,,Niebieska Karta” z Policja,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, placowkami lecznictwa odwykowego, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorami Sadu Rejonowego 1 innymi.

Prowadzenie szkolen dla przedstawicieli spolecznos$ci lokalnej zaangazowanych
w dziatania profilaktyczne i naprawcze, w tym dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Tworzenie bazy danych o miejscach pomocy dla ofiar przemocy.

Wspieranie stowarzyszen i1 grup S$rodowiskowych realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rozwijanie r6znych form pomocy opiekunczo-wychowawczej 1 socjoterapeutycznej dla
dzieci z grup ryzyka, w szczegdlnosci z rodzin alkoholowych (placowki opiekunczo-
wychowawcze wsparcia dziennego).

Wdrazanie programow terapeutycznych dla cztonkéw rodzin osob uzaleznionych, w tym
dla ofiar przemocy.

Prowadzenie dziatan wspierajacych dla osob uzaleznionych i ich rodzin, ofiar i sprawcow

przemocy.

Wskazniki osiqgania celu:

* liczba podjetych interwencji policji oraz zatozonych ,,Niebieskich Kart”,

* liczba zawiadomien o popetnieniu przestgpstwa z art. 207 kk skierowanych przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz O$rodek Pomocy
Spotecznej do organdw Scigania,

* liczba prowadzonych postepowan karnych oraz spraw karnych w sadzie dotyczacych
przemocy w rodzinie,

* liczba os6b przeszkolonych w zakresie pomocy ofiarom przemocy,

a. liczba placéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego oraz dzieci

korzystajacych z tej formy pomocy,
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* liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych dla cztonkéw rodzin oséb
uzaleznionych, w tym dla ofiar przemocy,

* liczba placowek lecznictwa odwykowego prowadzacych programy przeciwdziatania
przemocy,

e liczba wudzielonych konsultacji przez poszczegdlnych specjalistow w ramach

dziatalno$ci Punktu Interwencyjno-Konsultacyjnego.

CEL III. Zmniejszanie rozmiarow i zapobieganie spozywaniu substancji psychoaktywnych,

w szczegolnosci alkoholu przez dzieci i mlodziez

Sposob realizacji:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

Wspieranie placowek o§wiatowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych adekwatnych
do potrzeb programu profilaktycznego.

Wspieranie nowoczesnych programow profilaktycznych 1 metod ksztaltowania postaw
stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

Prowadzenie placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego dla dzieci
i mlodziezy.

Wspieranie innowacyjnych programow szkolnych w zakresie profilaktyki uzaleznien,
opracowywanych i realizowanych przez nauczycieli na terenie szkot.

Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe osob realizujacych zadania
profilaktyczne obejmujace problematyke uzaleznien.

Wspieranie akcji, imprez 1 innych przedsigwzig¢ promujacych zdrowy 1 trzezwy styl
zycia.

Prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych problematyke uzaleznien.
Wspieranie dodatkowych form spg¢dzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy ze
srodowisk zagrozonych alkoholizmem 1 innymi patologiami spotecznymi.

Organizacja cyklu interdyscyplinarnych spotkan przedstawicieli placowek oswiatowych,
policji pomocy spotecznej i1 innych majacych na celu skoordynowanie dziatan

profilaktycznych, naprawczych i interwencyjnych.

Wskazniki osiqggania celu:

* wydatki ponoszone na profilaktyke uzaleznien;
* liczba dzieci, milodziezy, rodzicow 1 kadry pedagogicznej uczestniczacych

w szkolnych 1 pozaszkolnych programach profilaktyki,
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* liczba placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego i uczestnikow zajeé
w tych placowkach,

* liczba innowacyjnych profilaktycznych programéw szkolnych opracowanych
i realizowanych przez nauczycieli oraz liczba uczniéw objetych tymi programami,

* liczba przeszkolonych 0sob realizujacych zadania profilaktyczne,

* liczba i rodzaj zaje¢ zwiazanych z tworzeniem dodatkowych form spgdzania wolnego
czasu dla dzieci 1 mtodziezy oraz liczba uczestnikow tych zajec,

* liczba kampanii, akcji oraz imprez promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia oraz ilo$¢

0s6b w nich zaangazowanych.

CEL 1IV. Wspolpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w zakresie problematyki

alkoholowej

Sposob realizacji:
1) Organizacja otwartych konkursow ofert na realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego
Programu.
2) Organizowanie szkolen dla przedstawicieli spofecznosci lokalnej zaangazowanych
w dziatania profilaktyczne i naprawcze.
3) Stata wspoélpraca z instytucjami w zakresie podejmowania wspolnych dziatan

wynikajacych z Programu.

WskaZniki osiqgania celu:

e ilo$¢ organizacji pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych na terenie gminy Trzebiatow,
* ilo$¢ zadan zleconych do realizacji organizacjom pozarzadowym,

* ilos&¢ instytucji zaangazowanych w realizacj¢ niniejszego Programu.

CEL V. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym

Sposob realizacji:
1) Rozpoznawanie zjawiska w zakresie nieprzestrzegania warunkéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw.
2) Podejmowanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen, w miar¢

mozliwosci z przedstawicielami organdéw porzadku publicznego.
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3) Wizytowanie placéwek, co do ktorych ztozono wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych w przedmiocie lokalizacji.

4) Organizacja szkolenia wilascicieli 1 sprzedawcow placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych.

5) Udziat w prowadzonych kampaniach ogolnopolskich takich jak kampania ,,Alkohol -

nieletnim dostgp wzbroniony”.

Wskazniki osiqggania celu:

* liczba interwencji policji 1 strazy miejskiej w sprawach zakwalifikowanych jako
naruszenie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

* liczba przeprowadzonych kontroli punktéw ze sprzedaz napojow alkoholowych,

* liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zwiazku
z naruszeniem zasad i warunkow sprzedazy okreslonych w ustawie,

* liczba ujawnionych przypadkow sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

* liczba wydanych opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie warunkow usytuowania punktéw ze sprzedaz napojow alkoholowych,

* liczba przeszkolonych wiascicieli i sprzedawcow punktéw ze sprzedaza napojow

alkoholowych.
ROZDZIAL 111
ZADANIA WEASNE GMINY
L W ramach ustawowego zadania: ,zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu’:

1. Prowadzenie 1 finansowanie biezacej dziatalno$§ci Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego, w tym:
a) zapewnienie konsultacji i porad prawnika, psychologéw, terapeutow,
b) organizacja zajg¢ terapeutycznych, warsztatbw oraz prac Gminnej Komisji

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

2. Dofinansowanie i organizacja szkolen zwigkszajacych kompetencje os6b pomagajacych
osobom uzaleznionym,

3. Dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych (program terapii poszpitalnej ,after care”,

programy pomocy psychologicznej realizowane w klubie abstynenta, inne),
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II.

Motywacja os6b uzaleznionych do dobrowolnego podjgcia leczenia,

Gromadzenie materiatdw dowodowych o osobach uzaleznionych,

Prowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi 1 uzaleznionymi od alkoholu oraz
cztonkami ich rodzin,

Kierowanie o0s6b uzaleznionych na badanie przez zespdt bieglych: psychologa
i psychiatre,

Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Gryficach o zastosowanie wobec osob

uzaleznionych obowiazku leczenia.

W ramach ustawowego zadania: ,udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy

alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed

przemocq w rodzinie”:

Zadanie to realizowane jest na podstawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie na lata 2007-2013 1 obejmuje w szczegdlnosci:

1.

Podejmowanie skutecznych interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
1 innych zaburzen funkcjonowania rodziny powodowanych przez picie alkoholu —
stosowanie procedury interwencji GKRPA w spawach przemocy domowe;j ,,Niebieska
Karta”,

Dofinansowanie zaje¢¢ terapeutycznych dla dorostych czlonkow rodziny z problemem
alkoholowym (wspoétuzaleznieni, DDA),

Organizowanie dziatalnosci placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych: przy Szkole Podstawowej Nr 1
w Trzebiatowie, przy Szkole Podstawowej Nr 2 w Trzebiatowie, przy Publicznym
Gimnazjum w Trzebiatowie, w Gotanczy Pomorskiej, w Chomgtowie, w Sadlnie,
w Trzebuszu, w Jarominie,

Organizowanie roznorodnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

Udostgpnienie bezptatnych porad terapeutycznych, psychologicznych i prawnych
w ramach Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla rodzin z problemem alkoholowym
1 ofiar przemocy w rodzinie,

Dziatalnos¢ Lokalnej Koalicji Przeciw Przemocy, w celu S$cistego 1 stalego
wspoétdziatania pracownikow takich stuzb jak: policja, pomoc spoteczna, pedagodzy
szkolni, stuzba zdrowia itp. oraz innych chetnych oso6b z terenu gminy w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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I1I.

IV.

7. Dofinansowanie 1 organizacja szkolen, warsztatow 1 kurséw specjalistycznych

zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy.

W  ramach ustawowego zadania: ,prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dzialan na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczqcych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych”:

1. Organizowanie 1 finansowanie na terenie placowek oswiatowych programow
profilaktycznych, odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie
profilaktyczne,

2. Organizowanie i finansowanie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow (w szczegodlnosci
z zakresu domowej profilaktyki uzaleznien),

3. Dofinansowanie innowacyjnych programéw szkolnych w zakresie profilaktyki
uzaleznien, opracowywanych i realizowanych przez nauczycieli na terenie szkot,

4. Organizowanie dziatalnosci placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

5. Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sig,

6. Dofinansowanie i organizowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy
z dzie¢mi 1 mlodzieza,

7. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi majaca na celu promocj¢ zdrowia
1 propagowanie trzezwych obyczajow,

8. Organizowanie dla dzieci i mtodziezy oraz dofinansowanie konkursow, pokazéw oraz
roznych form zaj¢¢ shuzacych poznaniu zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami
1 propagujacych zdrowy styl zycia,

9. Zakup 1 dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki,
plakaty),

10. Propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan przez organizacj¢ 1 Wwspieranie
kampanii edukacyjnych, imprez 1 akcji bezalkoholowych (konkursy o tematyce

uzaleznien, happeningi, festyny trzezwosciowe, pikniki, debaty lokalne itp.).

W ramach ustawowego zadania: ,,wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen

i 0s0b fizycznych, stuiqcej rozwiqzywaniu problemow alkoholowych”:
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VL

1.

Wsparcie lokalowe, edukacyjne i merytoryczne organizacji pozarzadowych zajmujacych
si¢ statutowo rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych, w tym Trzebiatowskiego
Stowarzyszenia Trzezwosci Klub Abstynenta ,,Kotwica”,

Powierzanie wykonywania zadan wynikajacych z niniejszego Programu lub wspieranie
takich zadan, wraz z udzieleniem dotacji na finansowanie lub dofinansowanie ich

realizacji,

. Zapewnienie dostgpu do szkolen przedstawicieli réznych zawodow stykajacych sig

W swojej pracy z osobami z problemami uzaleznien.

W ramach ustawowego zadania: ,,podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem

przepisow okreslonych w art. 13[1] i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem

w charakterze oskariyciela publicznego”:

Podejmowanie dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych (w zakresie objetym ustawa oraz
zezwoleniem),

Podejmowanie interwencji w stosunku do os6éb prawnych i fizycznych tamiacych
ustawowy zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym oraz na kredyt lub pod
zastaw,

Wiaczanie si¢ w ogolnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne majace na celu

zapoznanie spoteczenstwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowe;.

W ramach ustawowego zadania: ,wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez

organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej”: Wspieranie realizacji

Gminnej Strategii Integracji Rozwiazywania Probleméw Spolecznych na lata 2006-2013 w

zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, poprzez dziatania majace

na celu integracj¢ 0sob 1 rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.

ROZDZIAL IV
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW

GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W TRZEBIATOWIE

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie

przystuguje wynagrodzenie wg nastepujacych zasad.

1.

Przewodniczacemu Komisji  przystuguje = wynagrodzenie ryczaltowe miesigczne

w wysokosci 320 zt brutto.

Pozostalym cztonkom Komisji, z wyjatkiem okre§lonym w ust. 3 niniejszego rozdziatu,

przystuguje wynagrodzenie brutto:

1) za udzial w posiedzeniu Komisji — w wysokos$ci 60 zt za jedno posiedzenie,

2) za udzial w posiedzeniu motywacyjno-interwencyjnym — w wysokosci 20 zl za jedno
posiedzenie,

3) za udziat w posiedzeniu w sprawie opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen —
w wysokosci 10 zt za jedno posiedzenie, o ile wnioski nie sa opiniowane na posiedzeniu,
o ktorym mowa w pkt 1,

4) za przeprowadzenie wywiadu u osoby zgloszonej do leczenia odwykowego -
w wysokosci 50 zt za jeden wywiad,

5) za wypehienie dokumentacji procedury interwencji GKRPA w sprawach przemocy
w rodzinie ,,Niebieska Karta” - 50 zt za jeden komplet dokumentacji,

6) za przeprowadzenie kontroli w punkcie sprzedazy alkoholu — w wysokosci 20 zt za jeden
skontrolowany punkt,

7) za przeprowadzenie wizytacji placoéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego —

w wysokosci 30 zt za jedna placowke,

Sekretarzowi Komisji za prowadzenie dokumentacji zwiazanej z posiedzeniami Komisji

przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 80 zt za jedno posiedzenie.

Wynagrodzenia, o ktorych mowa w ust. 2, nalezne bgda wowczas, gdy poszczegodlne czynnosci
potwierdzone zostana wlasciwa dokumentacja (protokolem, notatka z przeprowadzonej
rozmowy ze §wiadkiem lub osoba zgloszona, wypelionym formularzem wywiadu, wypetniona

dokumentacja ,,Niebieska Karta”, potwierdzona lista obecnos$ci na posiedzeniu).
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5. Przeprowadzanie poszczegdlnych czynnos$ci przez cztonkéw Komisji wymaga uzgodnienia
z Przewodniczacym Komisji. Wynagrodzenie nie przyshuguje w przypadku, gdy czynnosé
przeprowadzona zostala bez wczesniejszego uzgodnienia, o ile nie byta uzasadniona szczegdlna

potrzeba.

6. Wynagrodzenia wyptacane beda w okresach miesigcznych, w terminie do 10 dni po

zakonczeniu miesiaca, na podstawie zbiorczych list wyptat.

7. Listy wyptat wymagaja zatwierdzenia przez Przewodniczacego lub w razie jego nieobecnosci -

Zastgpce Przewodniczacego Komisji.

8. W przypadku delegowania czlonka Komisji poza granice Trzebiatowa, przystuguja diety
1 zwrot kosztéw przejazdow na zasadach okreslonych w przepisach dotyczacych zasad ustalania

oraz wysokos$ci naleznos$ci przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowe;.

9. Wyptata naleznosci, o ktérej mowa w ust. 8 nastgpuje na podstawie polecenia wyjazdu

stuzbowego wydanego przez Burmistrza Miasta i Gminy Trzebiatow.

A. EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring 1 ewaluacja stanowia niezbgdne elementy kazdego programu, gdyz daja
mozliwo$¢ oceny efektow realizowanych zadan oraz podstawg do ewentualnej modyfikacji
programu.

Monitoring realizowany bedzie poprzez gromadzenie informacji zwiazanych z wykonywaniem
poszczegbdlnych dziatan. Zaplanowano dla kazdego z celow zbidr informacji o charakterze
uniwersalnym, ktore beda przekazywane przez realizatorow zadan w trybie potrocznym.

Na podstawie analizy gromadzonych danych, gléwnie w ramach monitorowania realizacji

poszczegblnych zadan, dokonywana bedzie ewaluacja, to jest ocena stopnia realizacji Programu.
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Prowadzona ewaluacja jako ocena sposobu wdrazania poszczegoélnych elementéw Programu
realizowana begdzie w formie raportow: potrocznego i rocznego.

Raport potroczny stanowi¢ bedzie oceng trakcie realizacji dzialan 1 odpowiada¢ bedzie na pytanie,
czy przyjete cele 1 podjete w nastepstwie zadania zmierzaja w dobrym kierunku.

Raporty zawierajace wnioski z realizacji Programu stanowi¢ bgda podstawe do sporzadzenia
projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na kolejny

rok.
B. SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1) Uswiadomienie zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych skutkow uzywania alkoholu,
2) Wzrost liczby os6b zaangazowanych w propagowanie zachowan abstynenckich,
3)Wzrost inicjatyw spolecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania

alkoholizmowi, zwtaszcza wsrdd dzieci i mlodziezy oraz pomocy osobom uzaleznionym

C. REALIZACJA PROGRAMU

1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych jest Urzad Miejski w Trzebiatowie,

2. Koordynacje dziatan zwiazanych z realizacja zadan wiasnych Gminy w zakresie
profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, zawartych w niniejszym
Programie prowadzi Gminny Koordynator ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom przy
wspotudziale Gminnej Komisji  Profilaktyki 1 Rozwiazywania  Problemow
Alkoholowych,

3. Realizacje niniejszego Programu wspieraja osoby, instytucje rzadowe i1 samorzadowe
oraz organizacje pozarzadowe, zajmujace si¢ edukacja, sportem, kultura, pomoca
spoteczna, bezpieczenstwem, ochrona zdrowia, przeciwdziataniem patologiom
spotecznym,

4. Realizacja poszczegbélnych zadan w ramach niniejszego Programu nastapi w trybie

okreslonym w przepisach szczegdlnych.

D. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU
Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych pochodza przede wszystkim z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych.
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E. ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

1. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy wynikajacych

z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego

Programu ujmuje si¢ corocznie w budzecie Gminy w dziale 851- ochrona zdrowia,

rozdzial 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi,

2. Dysponentem w/w S$rodkow jest Burmistrz Trzebiatowa, ktéry w celu realizacji zadan

okreslonych w niniejszym Programie okre$la szczegdétowy harmonogram zadah oraz

preliminarz wydatkéw do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na rok 2008,

3. Nie przewiduje si¢ finansowania:

a)

g)

imprez organizowanych dla cztonkdw organizacji pozarzadowej, zwiazanych ze
spedzaniem wolnego czasu, dzialalno$cia rekreacyjna oraz innych dziatan, ktorych
uczestnikami sa sami czlonkowie organizacji (wyjatkiem od tej zasady moze by¢
dofinansowanie obozéw terapeutycznych lub socjoterapeutycznych),

delegacji dla dzialaczy lub czlonkéw organizacji (z wyjatkiem przypadkow
oddelegowania na kursy i szkolenia specjalistyczne),

wynagrodzen aparatu urzedniczego klubow 1 stowarzyszen,

wyjazdow zagranicznych, bez wzgledu na cel,

programéw, ktére w swoich zatozeniach uwzgledniaja zysk,

funkcjonowania AA, Al-Anon, Al-Ateen, gdyz naruszatoby to zasady ideowe tych
ruchow,

indywidualnej pomocy materialnej jakimkolwiek osobom prywatnym.

F. SPOSOBY KONTROLI REALIZACJI PROGRAMU

Rada Miejska dokonuje ostatecznej oceny dziatalnosci stuzb zajmujacych si¢ realizacja

ustawy oraz Programu na podstawie:

rocznego sprawozdania Burmistrza Trzebiatowa z realizacji zadan okreslonych niniejsza
uchwala,
rocznego sprawozdania Komisji Rewizyjnej Rady Miejskiej z kontroli pod wzgledem

rzetelnos$ci 1 prawidlowosci rachunkowe;.

Opracowanie:

Izabela Zaczek
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