Zatgcznik

do Uchwaty Nr IX/91/24

Rady Miejskiej w Trzebiatowie
z dnia 18 grudnia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWNIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2025 - 2027

Trzebiatow, listopad 2024 rok

SPIS TRESCI



IR o101 Ve .2 - 3

. RegUIAC)E PraWNe ......oouieiiiiiiii it 4
lll. Uzasadnienie koniecznos$ci realizacji ...........ccccvvvveiiiiiiiciicccccsnrnnrnrrr e 5
LR D To o 5
3.1. Diagnoza problematyki uzaleznien w aspekcie rynku alkoholowego ..............ccccuvrrnnen. 7
3.2. Diagnoza probleméw uzaleznien w wymiarze lokalnym ............cccoooiiiiiniiinnniinnnnnns 10
3.3. Kierunki dzialan .............ccoci i 14
V. Analiza SWOT .....ooiiiiiiiiiiiii i e 15
V1. Cele Programu ..........ceeeeiiiiiiiiiiiiiiiinisiississssssssssssssssssssssssrse e sssssssssssssssssssssnssnsnnnnes 17
VII. Zadania Programu ...........ceeeeiiiiminminniiss s s 18
VIII. Dziatalno$¢ i zasady wynagrodzen cztonkdw GKRPA ............cooovviiiiiiiiiiiccccccciniinnns 22
IX. Adresaci Programu ...........cceviiiiiimmmminnniirres s 23
X. Realizatorzy i Partnerzy ...........ccooviiieiirimrmmnss s 24
X1, Zrodta fiNANSOWANIA .........ceeierirerisreterese e e e s e b s b s se e e e e s ssnes 24
XIl. Kontrola realizacji Programu .............couuuuimeminiinniiscsesssesssssssssssss s s ss e s esssssssssssnnns 24

|. WPROWADZENIE.



Ustawodawca w 2022 r. wprowadzit potgczenie zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych i narkomanii w jeden gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, kiérego elementem jest takze przeciwdziatanie
uzaleznieniom behawioralnym. Kluczowymi aktami prawnymi uwzgledniajacymi i omawiajgcymi
przedmiotowg problematyke jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii i Ustawa
z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym i przyjmowany na jej podstawie Narodowy Program
Zdrowia na 2021 — 2025. Ustawa o zdrowiu publicznym okresla tryb powierzania zadan z zakresu
zdrowia publicznego miedzy innymi zapobiegania uzaleznieniom oraz skutkom zdrowotnym i
spotecznym wynikajacym z uzaleznien (do wyboru zadan nie stosuje sie przepiséw o zamdwieniach
publicznych oraz przepiséw o prowadzeniu dziatalnoSci pozytku publicznego na podstawie realizacji
zadan publicznych). Natomiast jednym z celéw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia jest

profilaktyka uzaleznien a do realizacji tego zadania wskazane sg jednostki samorzadu terytorialnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 — 2027, zwany dalej ,Programem”, w uktadzie dokumentéw strategicznych
Gminy Trzebiatow jest dokumentem dziedzinowym, szczegdtowo okreslajacym zatozenia kierunkowe
w zakresie problematyki uzaleznien z uwzglednieniem problematyki przemocy domowej i sposoby ich
realizacji. Program jest zgodny z Gminng Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata
2021 - 2030. Zakres ujetych zadan stanowi kontynuacje dziatari podejmowanych w latach poprzednich
w zakresie profilaktyki i oddziatywan majacych na celu redukcje szkod zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych. Zakres zadan ochrony zdrowia naktada na
samorzady gmin obowigzek realizacji dziatan art. 7 ust. 1 pkt. 5 ustawy o samorzadzie gminnym.
Natomiast zadania wiasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii art. 10 ust.1.

Gtéwnym celem Programu pozostaje ograniczenie rozmiardw szkod zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom. Prowadzenie w tym
zakresie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej oraz wdrazanie dziatan profilaktycznych
w celu ograniczenia rozmiaréw szkdd zwigzanych z naduzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych i wdrazaniu dziatan zapobiegawczych w celu zmniejszenia skutkdw
negatywnych zjawisk spotecznych. Dziatania zwigzane z rozwigzywaniem problemow uzaleznien majg
charakter dtugofalowy. Adresatami programu pozostajg mieszkaricy Gminy Trzebiatow.

Obszar problematyki uzaleznien jest szeroki i dotyka wielu dziedzin zycia spotecznego. Dziatania
podejmowane w tym zakresie muszag opiera¢ si¢ na kompleksowej i spojnej strategii przeciwdziatania
uzaleznieniom, z uwzglednieniem problematyki przemocy domowe;j. Realizacja zadan winna by¢ oparta

na konsekwentnym inicjowaniu i wdrazaniu skutecznych programéw profilaktycznych, informacyjno-
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edukacyjnych oraz zabezpieczeniu specjalistycznego wsparcia. Podejmowane dziatania uwzgledniajg
obowigzujace przepisy prawa oraz system rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Dziatania jednostki samorzadu gminy ujete w Programie bedg realizowana w okresie 3
lat.

Il. REGULACJE PRAWNE.

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Dz.Uz2023r. poz. 2151 t,.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii Dz.U. z 2023 r. poz.1939 t,.

3. Ustawa z 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 t,.

4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym Dz.U. z 2024 r. poz.1465 t,.

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej Dz.U. z 2024 r.poz. 1673 t,).

6. Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej Dz.U. z 2024 r.

poz. 177 t.

7. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych Dz.U. z 2024 r. poz.146 t.|.

8. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej Dz.U. z 2024 r. poz.1283 t.].

9. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie
Dz.U. z 2024 r.p0z.1491 t,.

10. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamowien publicznych Dz.U. z 2024 r. poz. 1320 t,.

11. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego Dz.U. z 2024 r. poz.917 t.].

12. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia

na lata 2021-2025 DZ.U. z 2021 r. poz.642.

13. Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych.

Poziom gminny.

1.Uchwata Nr XXVI1/204/20 Rady Miejskiej w Trzebiatowie z dnia 26 listopada 2020 r. w sprawie
przyjecia Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Trzebiatow

na lata 2021 - 2030.

2. Uchwata Nr V/48/24 Rady Miejskiej w Trzebiatowie z dnia 28 sierpnia 2024 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2028.

3. Uchwatg Nr LXXI1550/23 Rady Miejskiej w Trzebiatowie z dnia 20 grudnia 2023 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu wspierania rodziny na lata 2024 — 2026.

4. Zarzadzenie Nr 208/2020 Burmistrza Trzebiatowa z dnia 18 grudnia 2020 r. w sprawie zasad i trybu

postepowania przy udzieleniu zaméwien, ktorych wartos¢ jest mniejsza od kwoty 130 000 ztotych.



lll. UZASADNIENIE KONIECZNOSCI REALIZACJI.

Konieczno$¢ i obowigzek realizacji Programu wynika z:

Obowiagzku realizacji zadan wtasnych Gminy wynikajacego z odrebnych ustaw.

Realizacji celow i zadan Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
e Gwarancji zabezpieczenia odpowiednich Srodkéw w budzecie.

o Koniecznosci usystematyzowania dziatan realizowanych i planowanych na rzecz oséb

dotknigtych uzaleznieniem.
e Podniesienia poziomu i jakosci zycia osob dotknietych uzaleznieniem oraz ich rodzin i bliskich.
e Koniecznosci kompleksowego i systemowego podejscia do problemu uzaleznienia.
o Potrzeby realizacji efektywnych dziatan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien.

e Potrzeby identyfikacji obecnych probleméw, rozeznania zasobéw mozliwych do

zaangazowania w ich rozwigzywanie oraz opracowania optymalnych kierunkéw dziatan.

IV. DIAGNOZA.

Diagnoza problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz zwigzanych z tym problemoéw spotecznych dowodzi przemian, zardwno
jakoSciowych, jak i ilo$ciowych, jakie zaobserwowano w zakresie alkoholizmu i probleméw zwigzanych
z narkotykami na przestrzeni ostatnich lat. Ponadto zmieniajaca sie rzeczywistos¢ wptyneta na rozwoj
uzaleznien behawioralnych. Przemianom w tematyce uzaleznien towarzyszg jednocze$nie znaczace
zmiany w sposobie podejécia do tego problemu i wprowadzanych oraz realizowanych dziatan.

Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych zostata przeprowadzona w 2020 roku i objeta swoim
badaniem spektrum problematyki zwigzanej z obszarem uzaleznien. W 2024 r. przeprowadzona zostata
Diagnoza Probleméw Przemocy na terenie Gminy Trzebiatdw. Zatozenia i dziatania Programu na 2025 -
2027 rok zostaty opracowane na podstawie analizy biezacej sytuacji spotecznej i potrzeb, diagnoz
lokalnych zagrozen spotecznych oraz przemocy domowej oraz prowadzonej sprawozdawczo$ci
statystycznej. Wynika z nich miedzy innymi, ze alkohol jest substancjg psychoaktywng dostepng na
terenie Gminy Trzebiatéw catg dobe. W przeprowadzonej w 2020 roku wsrod mieszkancéow Gminy
Trzebiatéw ankiecie na pytanie : Jaka jest skala problemu uzaleznien ( alkohol i narkotyki) w Gminie
Trzebiatow? 54,9% ankietowanych wskazato, ze raczej wysoka 37,6% wskazato, ze bardzo wysoka.
tacznie zaledwie 4,1 % anektowanych wskazato odpowiedzi, ze raczej niska. 52,3% mieszkancow

gminy wskazuje, ze spozycie alkoholu przez osoby doroste na terenie Gminy Trzebiatow znacznie sie
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zwiekszyto w ostatnich 10 latach. Jednocze$nie 80,8% ankietowanych wskazato, ze zwigkszenie
spozywania alkoholu nastgpito wsréd mtodziezy. Réwnoczesnie problematyka zwigzana z zazywaniem
narkotykow i dopalaczy w ocenie mieszkancow gminy stanowi znaczne zagrozenie. Skala problematyki
zwigzanej z zazywaniem narkotykéw i dopalaczy przez osoby doroste w ocenie mieszkancow
zwiekszyta sie w ostatnich 10 latach o ponad 80% a w $réd mtodziezy do 18 roku zycia ponad 84%.
Diagnoza probleméw spotecznych w gminie Trzebiatow jako pierwszy cel strategiczny wskazuje
redukcje problemu uzaleznien. Realizacja powyzszego celu dotyczy oddziatywan informacyjnych w
zakresie ryzyka zwigzanego z piciem alkoholu oraz edukowania w zakresie sposobéw minimalizowania
strat wynikajacych z uzywania alkoholu, oddziatywan profilaktycznych, ale réwniez wprowadzania
ograniczen dostepnos$ci substancji psychoaktywnych w tym alkoholu. Ograniczenie picia szkodliwego o
10% jest aktualnie jednym z dziewieciu priorytetow polityki zdrowotnej WHO, realizowanej do 2025 r.
Alkohol jest bardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod mtodziezy w pordwnaniu z
narkotykami. Wptywajg na to wzgledy ekonomiczne i powszechna dostepnos¢. Alkohol spozywa 80%
miodziezy w wieku 15 — 16 lat i blisko 93% w wieku 17 — 18 lat. Dlatego jednym z zadarn Programu jest
prowadzenie profilaktyki zaadresowanej do dzieci i mtodziezy. Rekomendacje KCPU wskazuja, ze ok.
40% $rodkéw budzetu z tzw. korkowego powinno by¢ przekazywane na profilaktyke i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Realizowane programéw powinny wptywac
na zmiang postaw i zachowan dzieci i miodziezy, nie mozna ograniczy¢ sie do programow
informacyjnych gdyz one powoduje zmiane poziomu wiedzy, ale nie wplywajg na zachowania. W
zwigzku z powyzszym niezbedne jest korzystanie w tym zakresie z bazy programéw
rekomendowanych. Realizacja programoéw profilaktycznych stanowi integralny element lokalnej polityki
ograniczenia zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy. Poza koniecznoscig realizacji powyzszych
programdw dzieci i mtodziez sg adresatami wsparcia w formie socjoterapii, ktéra jest metodg pomocowg
w prawidtowym rozwoju spoftecznym
i emocjonalnym. W 2022 i 2023 roku w ramach $rodkow Programu zabezpieczona zostata realizacja
warsztatdw socjoterapeutycznych, w ktorych uczestniczyty dzieci w wieku od 6 do 10 lat.
Kolejnym obszarem obejmujacym zakres oddziatywan Programu sg uzaleznienia behawioralne,
ktore swoimi mechanizmami przypominajg uzaleznienia od substancji. Do tej kategorii zaliczamy migdzy
innymi hazard czy gry/internet. Problematyka tego zakresu w ostatnich latach ulegta wzrostowi. W$réd
dzieci i miodziezy do 18 roku zycia najwiecej korzysta ze smartfona, pozostajac niemal w ciggtym
kontakcie. Uzaleznienie nazwane fonoholizmem dotyczy réwniez najmtodszy grup wiekowych. Fundacja
Dbam o M¢j Z@sieg zebrata dane na temat natogowego korzystania z telefonow komdrkowych przez
polskaq miodziez szkolng. Ogdlnopolskie badania przeprowadzono w ponad 600 szkotach wsrdd
miodziezy miedzy 12 a 18 rokiem zycia wskazato miedzy innymi , ze 84,2% uczniéw uzywa smartfondw
podczas przerw lekcyjnych, 2,7% uczniow czuje niepokoj, kiedy nie ma telefonu pod rekg a 45,8%
mtodziezy stara sie mie¢ telefon przy sobie zawsze — rowniez kiedy zasypia i kiedy wstaje. Niepokojace
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sq wyniki badania dotyczace dzieci w wieku 7-8 lat gdzie 86,6% dzieci ma swoje telefony i regularnie

z nich korzysta a 92,4% z nich ma staly dostep do Internetu. Uzaleznienia behawioralne to hazard

w tym zakresie notuje sie w 2023 r. tendencje spadkowg, gry hazardowe dotyczg 31,7% uzytkownikdw
z tego 27% dotyczy Totalizatora Sportowego. Obszar uzaleznien behawioralnych to rowniez korzystanie
z Internetu gdzie skala osdb korzystajacych w 2023 r. wzrosta na przetomie 5 lat 0 9,1 %. Aktywnych

w sieci jest ponad 8 na 10 Polakéw majacych 15 lat i wigcej, tj. 83,3 % ogdtu. Badania ,Nastolatki 3.0” z
2022 r. pokazaty, ze 31% nastolatkébw w Polsce jest zagrozonych rozwinigciem zaburzenia zwigzanego
z problemowym uzywaniem Internetu w stopniu wysokim a kolejnych 8% w bardzo wysokim. Te same
badania wskazaty, ze niemal 30% nastolatkbw w Polsce jest w sposob umiarkowany zagrozonych
rozwinigciem problemowego korzystania z sieci spoteczno$ciowej, podczas gdy kolejne 12,7% w duzym
stopniu. Uzytkownicy Internetu w 2023 r. to tgcznie 98,2% spotecznosci w Polsce, jednak nie ze

wskazaniem ryzyka.

3.1. Diagnoza problematyki uzaleznien w aspekcie rynku alkoholowego.

Rynek sprzedazy napojow alkoholowych jest Scisle zwigzany z problematykg uzaleznien oraz
finansowaniem jej skutkow. Spozycie alkoholu w Polsce rosnie, zwieksza sie liczna zgonow
powigzanych ze spozywaniem alkoholu. Ze wzgledu na swoje wiasciwosci alkohol powszechnie
traktowany jest jako towar szczegoiny, ktdry nie podlega zasadom wolnego rynku. W zwigzku z tym
jego sprzedaz poddawana jest okre$lonym restrykcjom prawnym ograniczajagcym swobode handlu.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) wskazuje, ze najskuteczniejszym dziataniem jest ograniczenie
dostepnosci alkoholu. WHO podkre$la, ze wzgledy ekonomiczne nie stanowig obecnie ogranicznika,
gdyz za Srednie miesieczne wynagrodzenie z 2022 r. mozna byto zakupi¢ niemal 140% wiecej butelek
piwa 0,5 litra niz w 2002 r. facznie 1889 butelek piwa. Na podobnym poziomie plasuje sig zakup czystej
wodki 40-procentowej w 2002 r. mozna byto zakupi¢ zaledwie 90 butelek a w 2022 r. juz 219.
Analogicznie do powyzszej zmiany wzrosta w Polsce ilos¢ spozytego alkoholu. W 2002 r. wypijaliSmy
6,63 litra 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca a w 2022 r. 9,4 litra na mieszkanca. W
Polsce ponad 80% o0sdb dorostych pozostaje konsumentami napojow alkoholowych. Statystyki
wskazujg, ze w Polsce ponad 580 osob jest uzaleznionych od alkoholu, natomiast o0s6b
naduzywajacych alkoholu jest czterokrotnie wiecej. Wedtug WHO alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia ludzi, a ponad 200 rodzajéw chordb i urazéw jest Scisle
powigzane z jego spozywaniem. Spozywanie alkoholu stanowi jedng z gtéwnych przyczyn umieralno$ci
ludzi w Europie. W Polsce z powodu naduzywania alkoholu co roku umiera kilkanascie tysiecy osob. Co
pigty = pacjent  podstawowej  opieki ~ zdrowotnej  zglasza sie  do  lekarza
z dolegliwo$ciami majacymi zwigzek z piciem alkoholu. W zwigzku z powyzszym niezbedne
jest wprowadzanie ograniczen dostepnosci. Najbardziej efektywng strategiq redukcji poziomu

spozywania alkoholu jest ograniczenie ekonomicznej i fizycznej dostepno$ci napojow alkoholowych.
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Powyzsze stanowi obszar dziatan na poziomie krajowym i lokalnym. Badania dowodza,

ze im wieksza gestosC punktow sprzedazy napojow alkoholowych i dtuzej dziatajacych punktow,
tym wieksze problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu. Kiedy alkohol jest tatwo dostepny wowczas
konsumpcja ro$nie, analogicznie obnizenie dostepnosci przyczynia sie do zmniejszenia problematyki.
W zwigzku z tym w gestii samorzadow lezy podejmowanie dziatani wprowadzajacych

ograniczenia dostepnosci napojow alkoholowych, np. poprzez zakaz sprzedazy nocne;.

Realizacja i finansowanie Programu jest Scisle powigzane z lokalnym rynkiem napojow
alkoholowych. Uzyskiwane $rodki finansowe z optat od zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych
zgodnie z ustawg 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w cato$ci winne by¢
przekazywane na finansowanie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz placéwek wsparcia dziennego. Ustawodawca zaznacza, ze zaden inny cel i zadanie
nie moze byc¢ finansowane z tych srodkéw. W skfad budzetu wchodzg réwniez dochody uzyskiwane ze
sprzedazy napojow alkoholowych o pojemno$ci do 300 ml tzw. ,matpek”, ktdre majg by przeznaczane

na lokalng miedzyresortowa polityke przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Tabela nr 1. Punkty sprzedazy napojow alkoholowych.

tacznie punkty Do spozycia poza Do spozycia w miejscu
sprzedazy miejscem sprzedazy sprzedazy

Kategorie napojow
alkoholowych 2022 2023 2022 2023 2022 2023
liczba punktéw 116 104 59 47 57 57
liczba punktoéw 111 101 o6 46 95 95
sprzedazy do 4,5%
liczba punktéw 84 79 50 42 34 37
sprzedazy 04,5% - 18%
liczba punktdéw 7 72 92 43 25 29
sprzedazy powyzej 18%

Zrédfo : Urzad Miejski Trzebiatow

W ostatnich latach gminny rynek napojow alkoholowych notuje coroczng tendencje
spadkowg liczby punktéw i wydanych zezwolen. Jezeli chodzi o punkty ze sprzedazg napojow
alkoholowych przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy to likwidacji podlegajg mate
sklepy na rzecz sklepdw duzo powierzchniowych (na listopad 2024 r. 8 sklepéw duzo
powierzchniowych). Tendencja spadkowa dotyczy rowniez punktdw ze spozyciem napojow

alkoholowych w miejscu sprzedazy — lokale.

Tabela nr 2. Liczba Punktéw i wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Liczba punktéw na terenie gminy Liczba wydanych zezwolen

Rodzaj punktu 2022r. 2023 . 2022r. 2023 .




sklep 58 47 155 131

lokal 63 o7 125 121

Zrédfo : Urzad Miejski Trzebiatow

Dane wskazuja, ze Gmina Trzebiatow w 2023 r. liczyta 12 241 mieszkancéw w wieku powyzej 18 roku
zycia. W zwigzku z powyzszym na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 117
petnoletnich mieszkancéw. Uchwata Rady Miejskiej Nr LII1/456/18 z dnia 30 sierpnia 2018 r. reguluje
lokalne prawo w zakresie maksymalnej liczby punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
oraz zasad ich usytuowania. Nie ma podjetej regulacji dotyczacej wprowadzonych ograniczen
sprzedazy napojéw alkoholowych.

Tabela nr 3. Wydane opinie w podziale na zawartos¢ alkoholu przez GKRPA w sprawie
zgodnosci lokalizaciji i limitéw punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

zawarto$¢ alkoholu 2022r. 2023 .
do 4,5% oraz piwo kat. A 58 47
od 4,%% do 18% kat. B 41 39
Powyzej 18% kat. C 32 30

Zrédfo : GKRPA w Trzebiatowie

W 2022 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wydata 58 opinii
w formie postanowien w zakresie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych z przepisami prawa miejscowego, a w 2023 r. 50 postanowien.
W badanych latach, podobnie jak w poprzednich, liczba punktdw gdzie spozycie nastepuje
w miejscu sprzedazy jest wieksza niz punkiow gdzie spozycie nastepuje poza miejscem
sprzedazy. Gmina Trzebiatéw jako miejscowos¢ nadmorska ma znaczng ilo$¢ punktéw dziatajacych

sezonowo, dotyczy to zaréwno sklepdw jak i lokali.

Zaleznos¢ profilaktyki i rynku sprzedazy napojéw alkoholowych dotyczy obszaru finansowego.
Srodki uzyskiwane z wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu stajg sie zrodtem zabezpieczajacym
dziatania profilaktyczne, informacyjne i edukacyjne oraz funkcjonowanie placéwek wsparcia dziennego.
Podsumowujac w skrdcie, szkody wywotane nadmiernym spozywaniem alkoholu sg “naprawiane”
z uzyskanych z jego sprzedazy $rodkow. Niewykorzystane dochody z ,korkowego” i ,matpkowego”

w danym roku nalezy odpowiednio zwigkszy¢ Srodki w kolejnej uchwale budzetowe;.

Jednym z zadan finansowanych z powyzszych s$rodkéw jest dziatalno$¢ Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie.

3.2. Diagnoza problematyki uzaleznien w wymiarze lokalnym.



Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi na mocy art. 21 zapewnia

bezptatne leczenie 0sdb uzaleznionych od alkoholu w warunkach stacjonarnych i ambulatoryjnych.

Na terenie gminy Trzebiatow nie ma placowki leczenia uzaleznien. Mieszkarncy gminy majg natomiast
dobry dostep do specjalistycznej pomocy na terenie Gryfic i Kotobrzegu, ktére s oddalone 18 i 28 km
od Trzebiatowa. Potaczenia liniami kolejowymi i autobusowymi sg dogodne ( potaczenia Trzebiatow —
Kotobrzeg co godzine, ostatni kurs z Kotobrzegu 21.00 ). Gmina Trzebiatéw utrzymuije statq wspotprace
z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia w Stanominie oraz
jego filiq organizacyjng w Kotobrzegu. Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i WspdtuzaleZznienia w
Kotobrzegu zabezpiecza nieodptatng pomoc specjalistyczng i uczestnictwo naszych mieszkancéw w
programach profilaktycznych. Placowka lecznicza w Stanominie w 2022 r. zabezpieczyta w systemie
stacjonarnym petfen proces leczenie (56 dni) 12 mieszkarncom z terenu Gminy Trzebiatow, natomiast w
2023 r. 13 mieszkancom. Mieszkancy naszej gminy korzystajg z uczestnictwa w  programach
terapeutycznych prowadzonych w formie ambulatoryjnej. Na terenie Gminy Trzebiatow pomoc
specjalistyczng mieszkancy mogq uzyska¢ nieodptatnie w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym i
Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej od poniedziatku do pigtku. W 2022
roku w Punktach tacznie odbyto sie 738 godzin konsultacji, a w 2023 r. 1008 godzin. Dodatkowo dostep
do poradnictwa zostat rozszerzony o konsultacje przeprowadzane przez terapeute ds. uzaleznien dla
mieszkancédw Domu Pomocy Spotecznej w Jarominie, dwa razy w miesigcu po 2 godziny. W ramach
rozszerzenia dziatalnosci poradnictwa od drugiej potowy 2023 r. zabezpieczone zostaty oddziatywania
edukacyjne wobec o0sob stosujgcych przemoc domowg w formie realizacji programu korekcyjno —
edukacyjnego. Zajecia odbywajq sie w formie indywidualnej w 2023 r. deklaracje uczestnictwa ztozyto 7

uczestnikow.

Tabela nr 4. Konsultacje specjalistyczne w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy
domowej w Trzebiatowie.

rok liczba konsultacii liczba konsultacji z podziatem na specjalistow
ogdtem/liczba oséb

2022 - 247 konsultacji terapeutyczne ds. uzaleznien
Liczba konsultaciji : - 174 konsultacji psycholog dzieciecy
1164 - 262 konsultacji prawnych
- 136 konsultacje poradnictwa rodzinnego
Liczba oséb : - 151 konsultacje ds. narkomanii
408 - 194 konsultacje Punkt Konsultacyjny dla Oséb

Doznajacych Przemocy Domowe;j
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- 357 konsultacji terapeutyczne ds. uzaleznien

2023 Liczba konsultacji : - 181 konsultacji psycholog dzieciecy
1309 - 360 konsultacji prawnych
- 107 konsultacje poradnictwa rodzinnego
Liczba os6b : - 109 konsultacje ds. narkomarnii
431 - 195 konsultacje Punkt Konsultacyjny dla Oséb

Doznajgcych Przemocy Domowe;

Zrédfo :dane Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego w Trzebiatowie

W ramach Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowej prowadzona jest raz
w tygodniu grupa wsparcia dla osob doznajacych przemocy. Adresatami zabezpieczanego wsparcia
sg rowniez dzieci uzyskujg pomoc w formie warsztatow socjoterapeutycznych. W 2022 r. odbyly sie 22
godziny zaje¢, a w 2023 r. 16 godzin fgcznie uczestniczyto 21 dzieci. W kazdym roku odbywa sie¢ nabor
uczestnikow do ,Akademii dla Rodzicow” w 2023 r. podjeto swoje uczestnictwo 12 oséb z czego 7 0séb
ukonczyto i uzyskato certyfikat. Wachlarz pomocy dla rodzin pozostajgcych w kryzysie jest w kazdym
roku przygotowywany jednak problem dotyczy naboru uczestnikow. Pomimo rozpowszechniane;
informacji, bezpo$rednich rozméw motywacyjnych osoby nie podejmujg uczestnictwa, co skutkuje
niejednokrotnie zakoriczeniem realizacji zadania. Niskie zainteresowanie podejmowania grupowych
przedsiewzie¢ pomocowych w gminnej spoteczno$ci zwigzane jest z znacznej czesci barierg utraty
anonimowosci.
W ramach dziatarn motywacyjnych i wspierajacych dziatania realizujg rowniez cztonkowie Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Zadania te sg adresowane do o0séb i rodzin

z problematykq uzaleznienia od alkoholu.

Tabela nr 5. Liczba wnioskow o leczenie odwykowe skierowanych do GKRPA i dyzury.

2022, 2023 r.
Liczba wnioskow skierowanych
do GKRPA 57 66
Liczba dyzuréw przeprowadzonych
z osobami zgtoszonymi/cztonkami rodzin 103 124
Liczba osob zaproszonych na dyzury GKRPA
214 268

Zrédio : GKRPA w Trzebiatowie

Kompleksowe zabezpieczenie zdiagnozowanych obszaréw dysfunkcyjnych pozwala na uzyskanie

efektébw i zminimalizowanie czynnikdw szkodliwych. Dziatania pomocowe niejednokrotnie sg
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nastepstwem dziatan interwencyjnych. Zadania takie najczesciej realizowane i przeprowadzane sg

przez Policje.

Tabela nr 6. Czynnosci podjete przez Policje wobec oséb nietrzezwych

Czynnosci podejmowane przez funkcjonariuszy Policji 20221, 20231
Liczba o0sdb zatrzymanych do wytrzezwienia 10 1
Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych na 28 25
przestepstwo

Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierujacych na 2 0
wykroczenie

Liczba wykroczen z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 68 28
Liczba wykroczen o zaktdcenie porzadku publicznego pod 98 58
wptywem alkoholu

Zrédfo : dane Komisariatu Policji w Trzebiatowie

Z uzyskanych danych wynika, Zze czynno$ci podejmowane przez funkcjonariuszy Policji w zwigzku

z naduzywaniem alkoholu na przetomie badanych lat ulegajg zminimalizowaniu. Trudno jednak oceni¢

statg tendencje spadkowa. Wyodrebnienie problematyki zwigzanej z naduzywaniem alkoholu utatwia

dostepnos¢ przeprowadzania badania na zawartos¢ alkoholu w trakcie interwencji. Zdiagnozowanie

problematyki zwigzanej z naduzywaniem narkotykow i dopalaczy faczy sie z utrudnieniem

przeprowadzenia badania, gdyz testy nie ujmujg petnego wachlarza substanciji psychoaktywnych.

Tabela Nr 7. Liczba rodzin korzystajacych ze Swiadczen pomocy spotecznej z powodu

uzaleznien.
liczba rodzin ktorym liczba rodzin, ktérym liczba rodzin ktorym
Rok przyznano pomoc przyznano pomoc z przyznano pomoc z
tytutu alkoholizmu tytutu narkomanii
2022 292 43 4
2023 261 34 4

Zrédfo : dane O$rodka Pomocy Spofecznej w Trzebiatowie

Statg tendencje spadkowg w przekroju badanych lat, jak i wczesniejszych, obserwujemy

w liczbie rodzin korzystajacych ogoinie ze Swiadczen pomocy spotecznej, w tym zjawisko to widoczne

jest réwniez w przypadku rodzin uzyskujacych pomoc z tytutu przestanki alkoholizmu czy narkomanii.

W 2023 roku liczba rodzin, ktérym przyznano pomoc finansowg z powodu narkomanii dotyczyta
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zaledwie 1,5% a z tytutu alkoholizmu ponad 13% ogdtu rodzin objetych wsparciem. Zjawisko takie
$wiadczy o poprawie kondycji finansowej gospodarstw domowych rodzin a nie tendencji spadkowej

problemu uzaleznien.

Tabela nr 8. Procedury Niebieskiej Karty.

liczba liczba NK ze liczba powotanych | liczba
jednorazowo zdiagnozowanym grup roboczych z | posiedzen grup
Rok wszczetych problemem cztonkiem Komisji | diagnostyczno —
procedur NK alkoholowym pomocowych
2022 42 25 20 78
2023 50 31 31 80

Zrédfo : dane Zespotu Interdyscyplinamego w Trzebiatowie

Dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy taczg sie z dziataniami dotyczacymi problem ow
uzaleznien, jak wynika z powyzszych danych miedzy okoto 60 % realizowanych procedur NK dotyczy
rodzin ze zdiagnozowanym problemem alkoholowym. W zwigzku ze zmiang przepisbw prawa
od 2023 r. we wszystkich procedurach ze zdiagnozowanym problemem uzaleznienia lub naduzywani
alkoholu do prac w grupie diagnostyczno — pomocowej powotany byt cztonek GKRPA. Jednocze$nie
w 2023 r. cztonkowie GKRPA w trakcie petnienia dyzurow wszczeli 3 procedury Niebieskiej Karty.
Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy ma charakter interdyscyplinarny a jej adresatami
pozostajg wszyscy cztonkowie rodziny. Do dziatan zaangazowani sg przedstawiciele ustawowo

wskazanych podmiotéw jak i zatrudnieni specjalisci.

Badania pokazuja, ze w rodzinach z problemem alkoholowych do przemocy dochodzi dwa razy czesciej
niz w rodzinach, w ktérych problem ten nie wystepuje. Statystki ogdlinopolskie jak i lokalne wskazuja, iz
ok. 60% procedur NK dotyczy interwencji wobec 0s6b stosujgcych przemoc w stanie nietrzezwym.
Powyzsze wskazuje, ze spozywanie alkoholu i nietrzezwo$C jest powaznym czynnikiem ryzyka

przemocy domowe;.

3.3. Kierunki dziatan.

Diagnoza zagrozen spotecznych w zakresie uzaleznien wskazuje jednoznacznie, ze nalezy
kontynuowa¢ podejmowane dotychczas zadania. Profilaktyka stanowi podstawe dziatan
zapobiegawczych i minimalizujacych. Profilaktyka oznacza $wiadome dziatanie, nastawione na
jednostki lub grupy spoteczne majace na celu zapobieganie roznorodnym problemom zanim one
wystgpia. Kluczowe jest sformutowanie "zanim" gdyz to stanowi faktyczny cel oddziatywan

profilaktycznych. Wiasnie takim dziataniem jest profilaktyka uzaleznien gdyz w odniesieniu do
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jednostek i grup ma ona na celu ograniczenie rozmiaréw uzywania lub naduzywania substancii

psychoaktywnych oraz zapobiegania réznorodnym problemom z tym zwigzanym zanim one wystapia.
Funkcje :

e eliminowaniu lub redukowaniu wptywu znaczacych czynnikdw ryzyka uzywania lub

naduzywania substancji psychoaktywnych,
e ostabieniu czy kompensowaniu poprzez wzmocnienie czynnikéw chronigcych.

W zwigzku z powyzszym konstruowanie programéw profilaktycznych musi uwzgledni¢ wiedze

0 czynnikach ryzyka i mechanizmach ich ostabienia. Skuteczno$¢ profilaktyki taczy sie z dziataniami
edukacyjnymi i informacyjnymi. Profilaktyka z definicji jest dziataniem uprzedzajgcym a nie
naprawczym. Nalezy podkresli¢, ze dziatania profilaktyczne kierowane do okreslonych grup sg
korzystne dla catej spotecznosci. Prawidtowo prowadzone ograniczajg rozw dj negatywnie ocenianych
zjawisk i pozwalajg oszczedzi¢ energie i srodki, ktore bedg konieczne wtedy, gdy w przypadku
zaniechania profilaktyki negatywne zjawiska przybierajg ostrzejsza, bardziej dolegliwg forme.
Odpowiednia profilaktyka, prowadzona na wszystkich szczeblach, moze chroni¢ spoteczenstwo przed
ponoszeniem wysokich kosztéw dziatan naprawczych. Podstawy profilaktyki zaktadajg, ze aby uzyskaé

pozytywne efekty niezbedna jest cykliczno$¢.

Zabezpieczenie  dostepnosci poradnictwa  specjalistycznego  z  uwzglednieniem
zdiagnozowanych potrzeb spoteczno$ci lokalnej. Adresowanie pomocy do wszystkich grup ze
szczegblnym uwzglednieniem osob niepetnosprawnych w mysl ,Konwencji o prawach o0s6b
Niepetnosprawnych”.

Niezbednym czynnikiem minimalizujgcym przedmiotowg problematyke jest wprowadzanie
ograniczen dostepnosci sprzedazy alkoholu, gdyz sama edukacja i profilaktyka nie wptynie na zmiane
i zakres szkdd wywotanych alkoholem. Potgczenie dziatan profilaktycznych, zabezpieczenia pomocy
specjalistycznej oraz ograniczenie dostepnosci alkoholu daje szanse na zminimalizowanie szkdd jakie
to zjawisko niesie ze sobg. State monitorowanie problematyki uzaleznienia od alkoholu od lat wskazuije,

ze jest to obszar jednej z gtdwnych dysfunkcji spotecznych.

V. ANALIZA SWOT.

MOCNE STRONY SLABE STRONY

- warsztaty socjoterapeutyczne dla dzieci,
- bezplatne konsultacie specjalistyczne w - brak placdéwek wsparcia dziennego realizujgcych
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Punkcie Informacyjno — Konsultacyjny

- wsparcie Swiadczone w Punkcie
Konsultacyjnym do Osob Doznajacych Przemocy
- certyfikowani specjali$ci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- realizacja programu korekcyjno - edukacyjnego
dla os6b stosujacych przemoc,

- dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych,

- dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

- wykwalifikowana kadra specjalistyczna,

- oferta terapeutyczna dla rodzin,

- dziatalnos¢ placowek wsparcia dziennego o
charakterze opiekunczym,

- dziatalnos¢ szkolnych wolontariatow,

- wspdtpraca jednostek i stuzb dziatajgcych na
terenie gminy

- realizacja szkolnych programow
profilaktycznych,

- prowadzenie edukaciji spoteczne;j,

- wspotpraca przedstawicieli placowek
oSwiatowych, placowek wychowawczo
-opiekunczych i petnomocnika ds. profilaktyki w
zakresie opracowywania dziatan profilaktycznych,
- przygotowana kadra zawodowa wspierajaca
proces wychowawczy,

- asystentura rodziny,

- zabezpieczenie 0s6b bezdomnych w zakresie
lokalowym i terapeutycznym,

- edukacija skierowana do seniorow.

program socjoterapeutyczny dla dzieci.

- brak motywacji wéréd dzieci i mtodziezy do
korzystania z alternatywnych form spedzania
czasu wolnego,

- brak organizacji zrzeszajacych miodziez,

- wzrastajgca liczba oséb eksperymentujgcych ze
srodkami psychoaktywnymi,

- niewystarczajgca $wiadomo$¢ spotecznosci
lokalnej na temat uzaleznien behawioralnych,

- brak organizacji zajmujgcych sie problemem
uzaleznien,

- nieche¢ 0s6b z problemem alkoholowym do
podjecia leczenia,

- niskie zaangazowanie organizacji
pozarzadowych w dziatalno$¢ profilaktyczng
obszaru uzaleznien,

- brak inicjatywy i zaangazowania ze strony
rodzicow do dziatart w obszarze problematyki
uzaleznien i edukacii.

SZANSE

ZAGROZENIA

- prowadzenie programéw profilaktycznych
na terenie placowek o$wiatowych i opiekurczo -
wychowawczych,

- wzrost zainteresowania zdrowym stylem zycia,

- realizowane akcje i kampanie informacyjne,

- edukacja spoteczna,

- wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczacy
mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
- systematyczne podnoszenie kwalifikacji kadry
zajmujacej sie profilaktykg uzaleznien i wsparciem
specjalistycznym,

- realizacja przez placowki  osSwiatowe
wywiadoéwek profilaktycznych dla rodzicéw,

- niekontrolowany dostep dzieci i miodziezy
do Internetu,

- ograniczona wspotpraca rodzicow w zakresie
oddziatywan profilaktycznych,

- rozpad wiezi rodzinnych,

- rodziny z wielopoziomowym problemem
dysfunkgiji,

- wyjazd mtodych, wyksztatconych oséb z gminy,

- spozywanie napojéw alkoholowych oraz
zazywanie Srodkéw  psychoaktywnych przez
osoby matoletnie,

- spoteczna akceptacja zachowan i zjawisk
powszechnie uznawanych za dysfunkcyjne,

- wysoka dostepnos¢ substancji
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- prowadzenie dziatalnoSci informacyjnej,

- oddziatywania interdyscyplinarne adresowane
do rodzin wymagajacych specjalistycznej pomocy,
- podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie

psychoaktywnych,

- brak wprowadzonych ograniczen sprzedazy
alkoholu,

- lekcewazacy stosunek wobec przyjmowania

profilaktyki ~ miedzy  jednostkami  gminy. | substancji psychoaktywnych i alkoholu,

- brak systemu konsekwentnego przymusu
leczenia odwykowego.

- narastajgca agresja wsrod dzieci i miodziezy
(zjawisko hejtu),

- szkody spoteczne spowodowane naduzywaniem
alkoholu (demoralizacja matoletnich, przemoc),

- konsekwencje zdrowotne picia alkoholu i
zazywania Srodkéw psychoaktywnych przez

dzieci i mtodziez.

VI. CELE PROGRAMU.

Cel gtéwny.

Ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegélnie szkéd zdrowotnych

i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych ze spozycia alkoholu, zazywania narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Podniesienie Swiadomosci lokalnej
spotecznosci w zakresie szkodliwo$ci uzaleznien dla zdrowia oraz prowadzenie skoordynowanych

oddziatywan profilaktycznych, edukacyjnych, pomocowych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegotowe:

1. Upowszechnianie oraz zwigkszenie S$wiadomosci spotecznej w zakresie zagrozen i szkod

wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykow oraz uzaleznier behawioralnych.
2. Zwigkszenie i zapewnienie dostepnosci zintegrowanej profilaktyki.
3. Rehabilitacja i redukcja szkdd wywotana uzaleznieniami.

4. Promocja zdrowego stylu zycia, wzmacnianie czynnikéw chronigcych przed uzaleznieniami oraz

przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym ws$rod mieszkancéw Gminy Trzebiatow.

5. Upowszechnianie wiedzy i edukacja w zakresie uzalezniert od alkoholu, narkotykow i zjawisk

behawioralnych.

6. Zabezpieczenie specjalistycznej pomocy i zwiekszenie jej dostepnosci dla 0séb i rodzin uwiktanych

w problematyke szkodliwego uzywania lub uzaleznienia od alkoholu i narkotykdw .
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7. Zapewnienie dostepnosci profesjonalnej pomocy w zakresie przemocy domowe;j.

8. Ograniczenie fizyczne dostepnosci alkoholu.

9. Wypracowanie wspotpracy przy realizacji zadan z zakresu uzaleznien z organizacjami

pozarzadowymi.

10. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb realizujgcych zadania w obszarze uzaleznien

| przemocy.

Cele bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepno$ci, zgodnie

z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach o0sob

niepetnosprawnych oraz potrzebami 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Uwzglednione w Programie cele sg zgodne z wytycznymi wskazanymi w Rozporzadzeniu Rady

Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025.

Vil. ZADANIA PROGRAMU.

1.

Zwigkszenie dostepnosci

pomocy terapeutycznej i

uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

rehabilitacyjnej

dla osodb

alkoholowych w Domu Pomocy

L.p. Dziatania Wskazniki Okres realizaciji
i realizatorzy

1 Zabezpieczenie i utrzymanie - ilo$¢ pomieszczen 2025 - 2027
pomieszczen Punktu Informacyjno — - ilo$¢ godzin odbytych Osrodek Pomocy
Konsultacyjnego (PIK) w tym konsultacii Spotecznej (OPS)
rozszerzenie oferty. - liczba zakupionych

materiatow
- liczba zatrudnionych
specjalistow

2 Umozliwienie osobom uzaleznionym od | - liczba 0s6b objeta 2025 - 2027
alkoholu i innych substancji programami terapeutycznymi | podmioty/osoby
psychoaktywnych uczestnictwa zewnetrzne
w programach terapeutycznych (umowaloferta)

i rehabilitacji poprzez dofinansowanie
placéwek leczniczych.

3 Dofinansowanie programéw/warsztatéw | - liczba programéw/warsztatéw | 2025 — 2027
rehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych | - liczba uczestnikow podmioty w
pozostajacych w abstynenciji, w ramach ramach oferty
redukcji szkod, rehabilitaci programowe;j
i reintegracji spoteczne;j
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

4 | Zabezpieczenie kosztow - liczba os6b skierowanych 2025 - 2027
przeprowadzania badan w zakresie - liczba wydanych opinii Sad Rejonowy
uzaleznienia przez biegtych sgdowych i | - liczba wnioskow do Sadu i biegli sgdowi
wnioskow kierowanych do Sadu.

5 Zabezpieczenie wsparcia dziatan na - liczba 0s6b konsultowanych | 2025 - 2027
rzecz rozwigzywania problemow - liczba godzin konsultacji OPS
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Spotecznej w Jarominie
6 Realizacja dziatan motywacyjnych i - liczba wniosku o 2025 - 2027
kierujgcych na leczenie odwykowe 0séb | zobowigzanie do leczenia GKRPA
uzaleznionych - liczba dyzuréw GKRPA
- liczba 0sdb zmotywowanych
2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy

psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrona przed przemoca domowa w tym
podnoszenie kompetencji zawodowych os6b realizujacych zadania.

L.p. Dziatania Wskazniki Okres realizaciji
i realizatorzy
1 Zabezpieczenie poradnictwa - liczba os6b 2025 - 2027
specjalistycznego dla osob doznajacych | - liczba konsultacii OPS
przemocy domowej
2 | Zabezpieczenie i prowadzenie - liczba konsultacji prawych 2025 - 2027
dziatalno$ci PIK dla osdb z problemem | - liczba konsultacji psychologa | OPS
alkoholowym i uzywajacych innych - liczba konsultacji terapeuty
srodkow psychoaktywnych oraz ich ds. uzaleznien
rodzin jak rowniez os6b doznajacych - liczba konsultacji poradnictwa
przemocy domowej rodzinnego
- liczba o0sob, ktére odbyty
konsultacje
- liczba specjalistow
3 Oddziatywania edukacyjne skierowane - liczba uczestnikdw 2025 - 2027
do 0sob stosujgcych przemoc domowg | - liczba godzi OPS
4 Zabezpieczenie poradnictwa i konsultacji | - liczba konsultacji 2025 - 2027
dla rodzin, w ktorych wystepuje problem | - liczba oséb OPS
uzywania $rodkow psychoaktywnych
5 | Organizowanie lub finansowanie szkolen | - liczba szkolen 2025 - 2027
podnoszacych kompetencje zawodowe | - liczba uczestnikow OPS, zewnetrzni
0s0b realizujgcych zadania wykonawcy
przeciwdziatania przemocy domowe;
6 Organizowanie lub finasowanie szkolen | - liczba szkolen 2025 - 2027
dla 0sdb pracujacych w obszarze - liczba uczestnikdw OPS, zewnetrzni
probleméw zwigzanych wykonawcy
z uzaleznieniami
7 Organizowanie i finansowanie zaje¢ - liczba godzin warsztatow 2025 - 2027
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin | - liczba uczestnikdw OPS, PIK
zagrozonych lub dotknietych problemem
uzaleznien i przemocg domowg
8 Wsparcie finansowe prowadzonych - liczba placéwek 2025 - 2027
placowek wsparcia dziennego o - liczba uczestnikdw powierzenie
charakterze opiekunczym zadania w trybie
konkursowym
Urzad Miejski

3. Prowadzenie profilaktyki w formie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

dziatalnosci szkoleniowej

w zakresie

oraz

narkomani i uzaleznien behawioralnych oraz przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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L.p.

Dziatania

Wskazniki

Okres realizaciji

i realizatorzy
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Organizowanie, finansowanie, - liczba dziatan 2025 - 2027
realizowanie programéw profilaktycznych | - liczba uczestnikéw OPS, placowki
znajdujacych sie w bazie programéw o$wiatowe,
rekomendowanych placowki
opiekunczo -
wychowawcze,
zewnetrzni
wykonawcy
Realizacja programow/dziatan z zakresu | - liczba dziatan 2025 - 2027
profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia | - liczba odbiorcow OPS, placowki
psychicznego oS$wiatowe,
placowki
opiekunczo -
wychowawcze,
zewnetrzni
wykonawcy
Organizowanie szkolen - liczba szkolen 2025 - 2027

przygotowujgcych nauczycieli do

- liczba uczestnikow

OPS, zewnetrzni

realizacji programow z systemow wykonawcy
rekomendacii
Zabezpieczenie dziatan rowie$niczych w | - liczba dziatan 2025 - 2027
obszarze profilaktyczno — edukacyjnym | - liczba odbiorcow OPS, placowki
oSwiatowe,
placowki
opiekunczo -
wychowawcze,
zewnetrzni
wykonawcy
Wspdftfinansowanie - liczba dziatan 2025 - 2027
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, - liczba odbiorcow OPS, placowki
zawierajgcych elementy oSwiatowe,
ukierunkowane na problematyke placowki
zdrowotng alkoholowg, narkomanii oraz opiekunczo —
uzaleznien behawioralnych wychowawcze,
zewnetrzni
wykonawcy
Realizacja dziatan profilaktyczno - - liczba dziatan 2025 - 2027
edukacyjnych majacych na celu - liczba odbiorcow OPS, placowki
promocje zdrowego stylu zycia i o$wiatowe,
zapewnienie alternatywnych form placowki
spedzania czasu wolnego opiekunczo —
wychowawcze
Policja zewnetrzni
wykonawcy
Realizacja dziatan profilaktyczno — - liczba dziatan 2025 - 2027
edukacyjnych adresowanych do - liczba odbiorcow OPS, placowki
rodzicow/opiekundw o$wiatowe,
placowki
opiekunczo -
wychowawcze,
Policja,
zewnetrzni
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wykonawcy

8 Realizacja dziatan zmierzajacych do - liczba dziatan 2025 - 2027
ograniczenia dostepnosci réznych - liczba uczestnikow OPS, Rada
substancji psychoaktywnych - liczba materiatow Miejska, Policja,

9 Przygotowanie, zakup i dystrybucja - liczba materiatow 2025 - 2027
materiatow edukacyjnych, - liczba dziatan OPS, zewnetrzni
profilaktycznych i informacyjnych - liczba odbiorcow wykonawcy
dotyczacych problematyki uzaleznien od
alkoholu, substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych i przemocy.

10 | Prowadzenie dziatan informacyjnych i - liczba dziatan 2025 - 2027
edukacyjnych w zakresie FAS i FASD OPS, placowki

- liczba materiatow oSwiatowe,
- liczba odbiorcéw zewnetrzni
wykonawcy

11 | Zabezpieczenie zakupu nagrod, - liczba materiatow 2025 - 2027
materiatow edukacyjno - - liczba dziatan OPS, placowki
informacyjnych, gadzetow - liczba konkursoéw o$wiatowe,
profilaktycznych, artykutéw biurowych i - liczba nagréd placowki
spozywczych, niezbednych do realizacji opiekunczo -
dziatan zwigzanych z problemem wychowawcze,
uzaleznien, profilaktykg oraz promocjq zewnetrzni
zdrowia wykonawcy

12 | Organizacja i prowadzenie kampanii - liczba dziatan 2025 - 2027
edukacyjnych, spotkan i festynéw - liczba odbiorcow OPS, Urzad
promujacych abstynencje i zdrowy styl Miejski, placowki
zycia wolny od uzaleznien i zdrowie oSwiatowe,
psychiczne. placowki

opiekunczo -
wychowawcze,
Policja,
zewnetrzni
wykonawcy

13 | Realizacja wyjazdow z programem - liczba dziatan 2025- 2027
profilaktycznym w okresie lata i zimy dla | - liczba uczestnikow OPS, zewnetrzni
dzieci z rodzin z problemem uzaleznien i wykonawcy
przemocy pozostajacych w kryzysie.

14 | Podejmowanie dziatan edukacyjnych - liczba dziatar edukacyjnych 2025 - 2027
wobec sprzedawcdw napojow OPS, Policja,
alkoholowych GKRPA,

zewnetrzni
wykonawcy

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

L.p. Dziatania Wskazniki Okres realizacji i
realizatorzy
1 Wspoétpraca z organizacjami - liczba dziatan 2025 - 2027
pozarzadowymi OPS, Urzad
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Miejski
2 Powierzenie wykonywania zadan w - liczba zadan 2025 - 2027
zakresie zdrowia publicznego - liczba odbiorcow OPS, Urzad
organizacjom pozarzgdowym Miejski
3 Prowadzenie ankiet i diagnoz probleméw | - liczba opracowanych 2025 - 2027
spotecznych w tym uzaleznien i materiatow OPS, Urzad
przemocy domowej Miejski
4 Edukacja cztonkéw GKRPA wraz z - liczba szkolen 2025 - 2027
kosztami dojazdow - liczba uczestnikow GKRPA

5. Ograniczenie dostepnosci Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego

L.p. Dziatania Wskazniki Okres realizacii
i realizatorzy
1 Opiniowanie przez cztonkéw GKRPA - liczba postanowien 2025 - 2027
wnioskdw o wydanie zezwolen na - liczba punktow GKRPA
sprzedaz napojow alkoholowych
2 Prowadzenie kontroli przestrzegania - liczba kontrolowanych 2025 - 2027
zasad i warunkdw korzystania z punktow GKRPA, UM

zezwolen. Zabezpieczenie kosztow
dojazdu cztonkom GKRPA do punktéw

3 Podejmowanie dziatan - liczba interwenc;i 2025 - 2027
interwencyjnych w przypadku zgtoszenia | - liczba odebranych konces;i GKRPA

sprzedazy napojow alkoholowych
matoletnim i osobom nietrzezwym

VIIl. DZIALALNOSC | ZASADY WYNAGRODZEN CZLONKOW GKRPA.

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie zostali
powotani Zarzadzeniem Nr 202/2020 Burmistrza Trzebiatowa z dnia 4 grudnia 2020 r. w sprawie
powotania i odwofania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Trzebiatowie w oparciu o art. 4" ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zarzadzeniem Nr 30/2024 Burmistrz Trzebiatowa w dniu
28 czerwca 2024 r. powotat dodatkowego cztonka GKRPA w Trzebiatowie a Zrzadzeniem Nr 37/2024 .
z dnia 12 lipca 2024 r. wprowadzone zostaty zmiany Zarzadzenia Burmistrza 30/2024 r. Cztonkowie
GKRPA podejmujg dziatania ujete w Regulaminie Organizacyjnym Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie wprowadzonym Zarzadzeniem Nr 360/2017 Burmistrza

Trzebiatowa z dnia 4 grudnia 2017 r.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie przystuguje
wynagrodzenie obliczone na podstawie minimalnego wynagrodzenia za prace, wynikajace z art. 2 ust.4
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ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace w nastepujacych

wysokosciach:

. Przewodniczacy GKRPA za czynnosci podstawowe objete regulaminem oraz uczestnictwo

w posiedzeniach grup diagnostyczno — pomocowych i Zespotu Interdyscyplinarnego - 18%

. Wiceprzewodniczacy GKRPA za czynnosci podstawowe objete regulaminem oraz uczestnictwo

w posiedzeniach grup diagnostyczno - pomocowych — 12%

. Sekretarz GKRPA za czynno$ci podstawowe objete regulaminem oraz uczestnictwo

w posiedzeniach grup diagnostyczno - pomocowych — 20%

. Cztonkowie GKRPA za czynno$ci podstawowe objete regulaminem oraz uczestnictwo

w posiedzeniach grup diagnostyczno - pomocowych — 10%

Za niepodjecie w miesigcu dyzuru i niewykonanie przydzielonego zadania ustala sie potrgcenie

w wysokosci 50% wynagrodzenia podstawowego. Potracenia dokonuje sie z biezacego rozliczenia.
3. Za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje dodatkowo wynagrodzenie w wysokosci 120 zt.
. w przypadku nieobecnosci w posiedzeniu cztonka Komisji wynagrodzenie nie przystuguije.

4. Za przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkdw korzystania z zezwolen za jeden punkt

cztonkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 40 zt.

5. Rozliczenie wynagrodzenia sporzadza Sekretarz Komisji za dany miesiac kalendarzowy. Rozliczenie
podlega potwierdzeniu przez Przewodniczacego Komisji lub pod jego nieobecno$¢ przez

Wiceprzewodniczacego Komisji.

6. Wynagrodzenia wyptacane bedg nie pdzniej niz do 10 dnia kolejnego miesigca, na podstawie

rozliczenia wynagrodzen przedtozonego przez Sekretarza.

7. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Trzebiatowie przystugujq
naleznosci na pokrycie kosztow zwigzanych z podrozg stuzbowg na zasadach okreslonych
w przepisach dotyczacych zasad ustalania oraz wysokosci naleznosci przystugujacych pracownikom

z tytutu podrdzy stuzbowej.
IX. ADRESACI PROGRAMU

Program swym zasiegiem obejmuje osoby przebywajace lub mieszkajace na terenie Gminy
Trzebiatow. W czesci profilaktycznej jest to ogét spoteczenstwa, ale przede wszystkim dzieci i mtodziez,
w tym z grup ryzyka. W cze$ci dotyczacej lecznictwa Program adresowany jest do osob uzywajacych
alkoholu w sposob szkodliwy i uzaleznionych od niego a takze do oséb Zzyjacych w otoczeniu

uzaleznionego. Zakres dziatan skierowany jest rowniez do osob/rodzin dotknigtych problemem
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przemocy, narkomanii i uzaleznien behawioralnych. Adresatami programu pozostajg rowniez osoby,
ktore realizujq zawodowo dziatania w zakresie wsparcia rodzin pozostajacych w kryzysie.
X. REALIZATORZY | PARTNERZY
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 - 2027 jest O$rodek Pomocy Spotecznej w Trzebiatowie
Partnerami realizujgcymi zadanie pozostaja;

«  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

«  Zespdt Interdyscyplinarny

+  Placowki oswiatowe i opiekuinczo - wychowawcze

+ Policja

+  Urzad Miejski

+  Trzebiatowski O$rodek Kultury i organizacje pozarzadowe

«  Podmioty/osoby zewnetrzne
XI. ZRODLA FINASOWANIA

Zadania Programu bedg w kompetencjach jednostek samorzadu terytorialnego. Finansowane sg
ze $rodkow wiasnych gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych oraz ze sprzedazy napojow alkoholowych do 300 ml pojemnosci.
Xll. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU
1. Realizator Programu prowadzi biezacy monitoring i ewaluacje realizacji zadan.

2. Petnomocnik w Osrodku Pomocy Spotecznej sporzadza raport z wykonania w danym roku
Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji, ktory Burmistrz przedktada Radzie
Miejskiej w Trzebiatowie w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktdrego

dotyczy raport.

3. Realizator do 30 marca kolejnego roku sporzadza i przedktada Radzie Miejskiej w Trzebiatowie

sprawozdanie z realizacji zadan ujetych w programie.

Opracowanie : Magdalena Michniewicz
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