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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, GMINA TRZEBIATOW

__do ktérego jest adresowana oferta
Skt OCHRONY | PROMOCJI ZDROWIA - PROFILAKTYKA
RAKA PIERSI

'24'.‘Ro'diaj zadania publicznego”

Il. Dane oferenta(-tow)

2 ‘Na'_zwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu ‘

STOWARZYSZENIE ,, AMAZONKI”

KRS 0000265528

72-300 GRYFICE UL PL. ZWYCIESTWA 37/311

Adres do korespondencji 72-320 TRZEBIATOW UL OKRZEI 8

amazonka1960@o02.pl

Tel 603 058 593

Rachunek : w Banku Spétdzielczym w Gryficach
nr: 50 9376 0001 0029 7396 2001 0001,

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

_ wyjasnien dotyczacych oferty (np. imi¢ | MARIA NAJDOWSKA TEL 603 058 593
nazwisko, numer telefonu, adres poczty:

elektronicznej) e
Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego KOBIETA SWIADOMA
2. Termin realizacji zadania publicznego lr?)it;?oczecia 26.03 2025 E:ézﬁczenia 20.06.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Realizacja zadania ma uswiadomi¢ kobietom, jak wazne sg badania profilaktyczne oraz zachecic je

do wykonywania samobadania piersi oraz w wypadku dorostych kobiet jak wazne jest wykonywanie
badan kontrolnych, mammografii, usg. Chcemy réwniez zwroci¢ uwage na znaczenie profilaktyki
pierwotnej np. wiasciwa dieta, zachowana aktywnos¢ fizyczna i inne dziatania pozwalajgce zmniejszyC

ryzyko zachorowania na raka piersi. Regularne badanie pozwala wykrywaé zmiany nowotworowe

na wczesnym  etapie choroby, gdy mozliwe jest jej skuteczne leczenie.
Naszym gtéwnym celem jest zmniejszenie liczby kobiet, ktore umierajg na raka piersi. Na terenie gminy
Trzebiatdw chcemy dotrzeé poprzez warsztaty samobadania piersi na fantomie do jak najwiekszej

liczby kobiet mtodych i dojrzatych. Zaplanowane warsztaty w szkofach ponadpodstawowych oraz w

1) Wypetnié¢ jedynie w przypadku, gdy oferta zostata ztozona w zwigzku z ogtoszonym przez organ otwartym konkursem ofert.
Nalezy wskaza¢ rodzaj zadania, o ktérym mowa wart. 13 ust. 2 pkt L ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie, wynikajacy z ogloszenia o otwartym konkursie ofert.



stowarzyszeniach zrzeszajgcych kobiety. Spotkania majg uzmystowi¢ Paniom waznos¢ profilaktyki
oraz pokaza¢ mozliwosci dziatania w wypadku wczes$niejszych zachorowan w rodzinie lub wykrycie
niepokojgcych zmian u siebie. Uczgac miode dziewczyny nawyku obserwowania wiasnego ciafa,
samobadania bedzie procentowaé réwniez w wieku dojrzatym. Choroba nowotworowa dotyka coraz
mtodsze kobiety, nierzadko réwniez mamy bedace w cigzy. Kazda kobieta od dwudziestego roku zycia
powinna samodzielne i regularnie bada¢ swoje piersi. Badanie najlepiej wykona¢ pierwszego dnia po
zakonczeniu miesigczki, zaé Panie po menopauzie powinny bada¢ sie raz w miesigcu, najlepiej
zawsze w tym samym dniu miesigca. Swiadoma kobieta, to zdrowa kobieta i bezpieczna rodzina.

Planowane dziatania w ramach realizacji projektu:

1. Warsztaty — profilaktyka mtodej kobiety,

- wstep- geneza, statystyki, uwarunkowania Srodowiskowe, predyspozycje rodzinne w chorobach
nowotworowych — rak piersi

- wyktad profilaktyczny

- nauka samobadania piersi,

- ¢wiczenia na fantomie,

Beneficjenci : mtodziez (uczniowie) szkét ponadpodstawowych w szczegbinosci kobiety,
miejsca realizacji:

- Zespot Szkoét im. Zbigniewa Herberta w Trzebiatowie ul. Plac Lipowy 15

- Zespot Szkoét Wojewoddzkiego Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Szczecinie z siedzibg w
Trzebiatowie ul. Torowa 1

2. Warsztaty — profilaktyka dla kobiety

- wstep- geneza, statystyki, uwarunkowania srodowiskowe, predyspozycje rodzinne w chorobach
nowotworowych — rak piersi

- wyktad profilaktyczny

- nauka samobadania piersi,

- ¢wiczenia na fantomie,

Beneficjenci : cztonkinie stowarzyszen (UTW Trzebiatow i KS ARAMIS) i pracownicy i uczestnicy
\WTZ Trzebiatow

miejsca realizacji: siedziby stowarzyszen

praca wtasna cztonkoéw
1 0s x 2 h x 5 spotkan x 45 zt — 450 zt




3. Profilaktyka w kazdym wieku — event

stawienie stoiska na gminnym evencie z zakresu profilaktyki zdrowie
- szerzenie profilaktyki,

- porady,

- éwiczenia na fantomie,

- promocja zdrowia

praca wtasna cztonkéw
3 0s x4 hx30zt—-360 zt

4. Opls zakiadanych rezultatow realizacji zadania publlcznego ’ 5
Planowany poziom Sposoéb monitorowania rezultatow /

Nazwa rezultatu osiagniecia rezultatéw zrodto informacji o osiggnieciu
i T : : (wartos¢ docelowa) . wskaznika
Warsztaty — profilaktyka miodej 2 Dokumentacja fotograficzna
kobiety Potwierdzenie o odbyciu spotkan
w placéwce
Dokumentacja fotograficzna
Warsztaty - profilaktyka  dla 3 Potwierdzenie o odbyciu spotkar
kobiety w placowce
Prcéfilaktyka w kazdym wieku - 1 Dokumentacja fotograficzna
EVENT

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz
- zasobow, ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie AMAZONEK zostato zarejestrowane w KRS w 2006 roku .

Dziatalno$¢ stowarzyszenia to gtéwnie wsparcie kobiet z chorobg nowotworowa raka piersi ale takze
z innymi nowotworami. Nasza dziatalno$¢ to szerzenie profilaktyki, uczenia samobadania piersi i
przekazywanie informacji oraz wsparcia kobietom w podobnej sytuacji. Od 9 lat uczestniczymy w,
ogolnopolskich zjazdach amazonek, zdobywamy wiedze przekazywang od prelegentdw, lekarzy,
dajemy i uzyskujemy wsparcie od oséb w podobnej sytuacji zdrowotnej. Uczestniczymy w
spotkaniach z mtodziezg w szkotach oraz z kobietami w zaktadach pracy przekazujgc mozliwosci
lecznicze w naszym kraju.
W trakcie zadania cztonkinie stowarzyszenia bedg udzielaty porad, informacji oraz dzielity sie
doswiadczeniem wtasnym w chorobie. Profilaktyka to dobra praktyka swiadomej kobiety w kazdym
wieku.

W 2013 roku stowarzyszenie realizowato program profilaktyczny ,Jestem zdrowa — bo wiem...” ze

Srodkow gminy— beneficjentami byty sotectwa gminy Trzebiatow.




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. | - Rodzaj kosztu , | Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
ol G o j GPLEN e o zrodet
1. Zakup fantomu 4.290,00
2. Materiaty promocyjne/ 1500,00

profilaktyka

3 Logistyka —w tym 810,00
prowadzenie warsztatow/
obstuga stoiska

Suma wszystklch kosztow realizacji 6600,00 | 5790,00 | 810,00
zadania
Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywa¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent* / eferensi* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* ~zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* ~zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spo}eczne

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hrngwiaseciwa-ewideneja™
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ziozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Stowarzyszenic ..
ul. PI. Zwycnestwa 37p.

@/
T .cdia

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Data 14.03.2025 .



