OPIS TECHNICZNY
INSTALCJE ELEKTYCZNE

SPIS ZAWARTOSCI
l. Opis techniczny
Il. Informacje dotycz ace bezpiecze iastwa i ochrony zdrowia na budowie

Il. Zataczniki
1. Stwierdzenie przygotowania zawodowego — Robert Ulass
2. Stwierdzenie przygotowania zawodowego — Halina Rzewuska
3. Zaswiadczenia przynaleznosci do ZOIIB
4. Zalgcznik nr 1

V. Rysunki
Projekt zagospodarowania terenu. Projekt
instalacji elektroenergetycznych. nrrys. E1
Tablica rozdzielcza T1. Schemat ideowy. nrrys. E2
Zasilanie stupow oswietleniowych. Schemat ideowy. nrrys. E3

Instalacje elektryczne —zaplecze szatnie.
Plan instalacji oswietleniowej i wentylacji nrrys. E4

Instalacje elektryczne —zaplecze szatnie.
Plan instalacji gniazd i odbiornikéw. nrrys. E5

Instalacje elektryczne —zaplecze szatnie.
Plan instalacji potaczen wyréwnawczych. nrrys. E6

Tablica rozdzielcza TE. Schemat ideowy nrrys. E7

Adaptacja projektu architektoniczno-budowlanego boisk sportowych z zapleczem przy SP nr 2 w Trzebiatowie Program Orlik 2012




| .OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie :

- zlecenia inwestora

- projektu architektonicznego

- wytycznych technologii dla obiektu

- projekty branzy budowlanej i sanitarnej

- zapewnienie dostaw energii elektrycznej ENEA
- obowigzujacych przepiséw i norm branzowych

2. Przedmiot opracowania
Projekt budowlano wykonawczy branzy elektrycznej boisk sportowych z zapleczem przy
SP nr 2 w Trzebiatowie Program Orlik 2012.

3. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych na potrzeby budowy boisk
sportowych z zapleczem wg standardu Programu Orlik 2012.

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt instalacji elektrycznych w tym:

- tablice gtéwng T1

- tablice odbiorczg TE

- instalacje oswietlenia boisk

- instalacje elektryczng zaplecza szatni i sanitariatéw.

3. Projekty zwi gzane

- projekty branzy budowlanej i sanitarnej

- projekt przytacza elektrycznego wg odrebnego opracowania ENEA, zgodnie z
warunkami technicznymi przylgczenia dla obiektu, zgodnie z pismem RR/5/266/2009.

4. Uktad projektowany

4.1 Zasilanie

Zasilanie obiektu z projektowanego zigcza kablowo-pomiarowego ZKP(wg opracowania
ENEA zgodnie z RR/5/266/2009) usytuowanego przy wejsciu do budynku szkoty wg rys nr Z1 i
E1l. Od ZKP nalezy utozy¢ linie kablowg YAKY 4x50mm2 do tablicy T1. Moc przylaczeniowa
obiektu 40kW, V grupa przytaczeniowa.

4.2 Tablica T1.

Tablice T1 wg rys nr E2 montowac¢ przy budynku zaplecza w miejscu pokazanym na planach
zagospodarowania terenu wg rys. nr E1. Na wewnetrznej stronie drzwi, umiesci¢ schemat
jednokreskowy rozdzielni. Zachowaé¢ minimalne promienie giecia dla kabli i rur ostonowych.
Tablica T1 zasila poprzez projektowane linie kablowe tablice TE oraz maszty oswietleniowe
boiska pitkarskiego i boiska wielofunkcyjnego. Maszty zasilane w skaldzie TN-C, tablice TE
zasili¢ w uktadzie TN-S. W tablicy T1 dokonac rozdziatu przewodu PEN na PE i N, uziemic
punkt podziatu.

4.3 Projektowane sieci zasilaj ace.

Projektuje sie linie kablowe dla zapewniania zasilania oswietlenia boisk i zaplecza szatni
- ZKP do T1 - YAKY 4x50mm2,

-T1do TE - YKY 4x10mm2,

- T1 do Masztéw S1, S2, S3 - YAKY 4x16mm2

- T1 do Masztow S4, S5, S6 - YAKY 4x16mm?2

- T1 do Masztéw S5, S6, S7, S8 - YAKY 4x16mm2

Kable uktada¢ w rowach z zapasem ok. 3% ling falista, na 10 cm warstwie podsypki na
gtebokosci:
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- 70cm dla kabli 0,4kV,

- 50cm dla kabli 0,4kV uktadanych pod chodnikiem.
Kable zasypywaé warstwg piasku min. 10cm, oraz 15cm warstwa gruntu rodzimego. Trase
kabla znaczy¢ wzdtuz catej dtugosci folig z tworzywa w kolorze niebieskim. Zachowac
minimalne promienie giecia kabli, wprowadzajgc do szafek oswietleniowych pozostawi¢ ok.
6mb zapasu w zwoju. Wzdluz trasy kabli réwnolegle utozy¢ bednarke ocynkowang FeZn
20x4mm w warstwie gruntu rodzimego pod kablami. Dla kabli biegnacych réwnolegle, utozy¢
jedna wspdlna bednarke. Przy zblizeniach do drzew, instalacji wod-kan i innych instalaciji
podziemnych, kable wprowadzi¢ w rury ochronne AROT DVK 50/ DVK75.

4.4 Uziemienia.
Uziemi¢ wszystkie maszty i tablice objete opracowaniem. Wykorzysta¢ w/w bednarke.
Po wykonaniu uzioméw, wyznaczy¢é metodg pomiarowg rzeczywistg warto$¢ razenia
dotykowego. W przypadku negatywnych wynikoéw rozbudowaé¢ uziomy do uzyskania wartosci
dopuszczalnych.

Z uwagi na wystepujace zblizenia pomiedzy masztami oswietleniowymi i metalowymi
elementami ogrodzen, nalezy wykona¢ pomiedzy nimi, za pomocg ptaskownika FeZn 20x4,
potaczenia wyrOwnawcze. taczenie ptaskownika z metalowymi elementami wyposazenia
obiektu za pomoca zaciskow i obejm.

4.5 Opis linii kablowych.

Kable zaopatrzy¢ w trwate oznaczniki na catej dtugosci ich trasy, w odstepach nie wiekszych
niz 10m, dodatkowo oznaczy¢ wszystkie wejscia do kanatdw, rur, przy skrzyzowaniach i na
koncach kabli.

4.6 Skrzy zowania i zbli zenia z istniej gca infrastruktur g podziemn a.

Stosowac wytyczne normy PN/76/E-05125 i SEP-E-004. W przypadku braku innych mozliwosci
zastosowac rury ochronne z PCV. W miejscu zblizen i skrzyzowan projektowanego uzbrojenia
terenu z uzbrojeniem istniejgcym, nalezy zachowaé normatywne wzajemne odlegtosci, a roboty
ziemne prowadzi¢ recznie i pod nadzorem wihasciwych branz, powiadamiajac pisemnie o
terminie rozpoczecia robot. W przypadku wystapienia skrzyzowan projektowanego uzbrojenia,
drogi lub innych budowli inzynierskich z istniejagcymi kablami elektrycznymi i telefonicznymi,
nalezy je zabezpieczy¢ rurami ochronnymi zgodnie z obowigzujacymi normami. W przypadku
napotkania w czasie robot ziemnych niezidentyfikowanych urzadzen, nalezy ustali¢
uzytkownika i dalsze prace prowadzi¢ pod jego nadzorem.

4.7 Oswietlenie boisk.
Do obliczeh natezenia o$wietlenia przyjeto zastosowanie systemu masztéw oswietleniowych o
wysokosci 12m (np. ALTOR-P 12m prod. VALMONT) z ukierunkowanymi projektorami
oswietlenia typu:
OPTIFLOOD MVP506 1xHPI-TP250W SGR/640 A/59 prod. Philips
OPTIFLOOD MVP506 1xHPI-TP400W SGR/640 A/59 prod. Philips
Zastosowano 8 masztow oswietleniowych w tym 6 masztow S1, S2, S3, S4, S5, S6 o
wysokosci h=12m (boisko pitkarskie) i 4 maszty S5, S6, S7, S8 o wysokosci 12m (boisko
wielofunkcyjne). Maszty S5 i S6 sg wspolne dla obu boisk, zamontowano na nich oprawy
przeznaczone dla oswietlenia boiska pitkarskiego i wielofunkcyjnego.
Projektuje sie realizacje oswietlenia boisk

- boisko do pitki noznej 80lux, rownomiernos¢ Emin/Esr 20,8

- boisko wielofunkcyjne 106lux, réwnomiernos¢ Emin/Esr 20,84.
Oswietlenie boisk bedzie zalgczane recznie z pomieszczenia nr 1 w budynku zaplecza.

Sposéb montazu stupow oswietleniowych oraz dobor fundamentéw projektu konstrukcji.

4.8 Ochrona przeciwpora zeniowa.

Sie¢ zasilajgca pracuje w ukifadzie TNC. System prgadu przemiennego 4-przewodowy
3- fazowy. Jako podstawowg ochrone przeciwporazeniowg projektuje sie ochrone przed
dotykiem bezposrednim poprzez izolacyjne obudowy urzadzen. Ochrone przeciwporazeniowg
dodatkowg zgodnie z PN-IEC 60364-4-41 stanowi szybkie samoczynne wylgczenia zasilania
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w uktadzie sieci TNC. Stupy nalezy uziemic¢. Opornos¢ uziemienia nie moze przekracza¢ 10 Q.
Konstrukcje metalowe stupéw i opraw powinny by¢ potaczone z przewodem ochronnym i
uziomem.

4.9 Tablica TE zaplecze szatnie.

Tablice projektuje sie wykonac jako typowa rozdzielnice nascienng przystosowang do
montazu aparatury modutowej z drzwiami petnymi, np. typu RN 55 3x18 IP55 o wymiarach
566x402x148 prod. Legrand. W przypadku zastosowania tablicy zamiennej, wielko§¢ obudowy
nalezy dobrac tak, by umozliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze schematem wg rys nr E7.
Na wewnetrznej stronie drzwi, umiesci¢ schemat jednokreskowy rozdzielni. Rozdzielnica
montowana bedzie tak, ze jej gérna krawedz znajdowac¢ sie bedzie max. 2,0 m nad poziomem
podtogi.

4.10 Przewody i spos6b prowadzenia instalacji.

Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sie zastosowac nast. typy przewodow:
YKYZo 5x10mm2 — dla w.l.z. z tablicy T1 do tablicy TE

YDYzo 3x1,5mmz2 - dla instalacji oswietleniowej,

YDYzo 3x2,5mm2 w instalacji gniazd wtyczkowych i innych odbiornikéw statych,

LgYzo 6 — lokalne przewody potaczen wyréwnawczych w

Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

« izolacja zyt przewodow i kabli powinny odpowiada¢ kolorom zgodnym z PN,

* izolacje w kolorze zo6tto-zielonym mozna stosowac wytgcznie w instalacjach zwigzanych z
ochrona od porazen,

 przewody uktada¢ wewnatrz konstrukcji cian i sufitdbw ostonie rurek samogasnhacych PCV,
» do rozgateziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny,

* podejscia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywac na podstawie D.T.R.
urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawiajac zapasy przewodow.

4.11 Instalacja o swietleniowa.

Parametry oswietlenia sSwiattem sztucznym poszczegdlnych pomieszczen zgodnie z
wymaganiami zawartymi w PN-EN 12464-1 wynosi¢ bedg odpowiednio:

» min. 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach treneréw

* min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach,

e min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy oswietleniowe wyposazone bedg w energooszczedne i wysokosprawne zrodfa Swiatta.
fluorescencyjne — Swietlowki liniowe,

fluorescencyjne — swietléwki kompaktowe.

Instalacja wykonana w calosci przewodami typu YDYzo 3x1,5mmz2, sterowanie oswietleniem
za pomocg indywidualnych tgcznikow. Z obwodéw oswietleniowych zasilana bedzie wentylacja
mechaniczna pomieszczen poprzez wentylatory 1-faz 0 mocy 25W.

4.12 Osprz et taczeniowy i gniazda wtykowe

Osprzet taczeniowy montowac nalezy na wysokosci:

« lgczniki oswietlenia na wysokosci 1,4m od poziomu podtogi.

« gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie na wysokosci +1,1 m
* gniazda w tazienkach na wysokosci +1,4 m.

Osprzet o stopniu ochrony 1P44.

4.13 Instalacja pot gczen wyréwnawczych

W budynku projektuje sie instalacje potaczen wyréwnawczych. Przewdd magistralny
projektowany przewodem LgYzo6 utozony bedzie poprowadzony na zasadach analogicznych
jak pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje (bez przecinania) lokalne szyny (zaciski) lokalnych
potaczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. Do szyn tych zostang
sprowadzone, wykonane przewodem LgYzo6, lokalne polaczenia wyrdwnawcze, obejmujace
czesci przewodzace dostepne i obce w fazienkach i sanitariatach, kanaty wentylacyjne. Do
magistrali nalezy przylgczy¢ ponadto szyne PE rozdzielnicy TE. Ponizej tablicy TE nalezy
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zlokalizowa¢ gtowna szyne potaczen wyréwnawczych. Szyne nalezy uziemi¢, taczac z
bednarkg utozong wokot budynku.

4.14 Instalacja odgromowa.

Uziom otokowy uktadaé¢ na gtebokosci 1m i w odlegtosci od budynku nie mniejszej niz
1m. Otok utozy¢ ptaskownikiem ocynkowanym 30x4mm. Zaciski probiercze umiesci¢ w
odpowiednich obudowach w dwéch zigczach kontrolnych w gruntowych studzienkach
pomiarowych.

Jako odprowadzenia pionowe i zwody poziome wykorzysta¢ stalowg rame modutow
szatni. Wykona¢ dodatkowe potaczenia wyréwnawcze poszczegOlnych modutéw bednarkg
FeZn 30x4 poprzez przyspawanie. Wyprowadzi¢ zwody pionowe ponad szczyt wszystkich
wyrzutni dachowych. Wszystkie potgczenia zabezpieczy¢ przed korozjg. Zwody pionowe
instalowa¢ na odpowiednich wspornikach zgodnie z technologia dachu. Opornosé uziemienia
max 10 Ohm.

W przypadku wykonania budynku zaplecza szatni w technologii drewnianej - zwody
poziome wykonac¢ z drutu dFeZn®8 poprowadzonego wzdtuz krawedzi dachu na uchwytach.
Przewody odprowadzajgce wykona¢ drutu dFezZn®8 uktadanych w rurkach ochronnych
sztywnych, samogasnacych na uchwytach.

Zgodnie z wymogami ochrony instalacji elektrycznej przed przepieciami w tablicy TE
zainstalowa¢ ochronniki przepieciowe, taczac je zgodnie ze schematem ideowymi tablicy.
Zastosowano dwustopniowg ochrone przepieciowg sieci TNS ,B+C”

- DEHNventil DV MTNS 255
4.15 Ochrona przeciwpora zeniowa
Uktad sieci TN-S.

W projektowanej instalacji zapewnia sie ochrone przeciwporazeniowg podstawowq i
dodatkowg zgodnie z wymaganiami pakietu norm PN-IEC 60364-4 i PN-IEC 60364-5. Ochrone
podstawowg przed dotykiem bezposrednim spetni¢ przez stosowanie urzgdzen izolowanych
posiadajacych atest i odpowiedni stopien ochrony. Uzupetnienie ww. ochrony spetniajg takze
wylaczniki réznicowopragdowe. Zgodnie z przytoczong normg w tablicy T1 nalezy rozdzieli¢
przewdd neutralny N od przewodu ochronnego PE. Do zacisku PE w tablicy TE przylaczyé
uziemienie, przewody ochronne oraz potaczenie wyrownawcze gtowne. Wykonaé potaczenie
wyrownawcze bednarkg 20x4 ocynkowang, tgczac wszystkie piony wodociggowe (ewentualny
wodomierz zbocznikowacé). W pomieszczeniach z natryskami i wannami wykona¢ potgczenia
wyréwnawcze miejscowe przewodem LY 6 mm2 (nie dotyczy urzadzen w zasilanych
przewodami o przekroju wiekszym niz 6mmz2), taczac kabiny natryskowe i inne czesci
metalowe z zaciskiem do GSW. Ochrong dodatkowg przed dotykiem posrednim jest
samoczynne wylgczenie zasilania realizowane przez odpowiednio dobrane wylgczniki
samoczynne.

Zaleca sie kontrole dziatania wszystkich zabezpieczeh réznicowo prgdowych (przycisk TEST)
przynajmniej raz w miesigcu, przez uprawnionego konserwatora. Sprawdzenie zadziatania,
kazdorazowo zakonczy¢ przez odpowiedni wpis do ksigzki obiektu, informujgcym o
poprawnosci dziatania.

Uwaga sprawdzenie przeprowadza¢ dla nieobcigzonych obwoddw.

4.16 Ochrona przed skutkami dziatania cieplnego

W miejscach styku aparatow z podtozem tatwopalnym stosowaé osprzet szczelny montowany
na materiatach odpornych na temperatury | majgcych odpowiednio niskg przewodnos¢ cieplina.
Catos¢ wykonac zgodnie z PN-IEC 60364-4-42.

4.17 Uwagi ko ncowe.

Przed przystgpieniem do prac nalezy powiadomi¢ wiascicieli, uzytkownikéw i innych
wspotuzytkownikow instalacji o zamiarze przystapienia do prac, lecz nie pézniej niz 7 dni przed
planowanym rozpoczeciem robdt, chyba ze ustalenia szczegdélowe pomiedzy stronami
stanowig inaczej.

Zapewni¢ biezaca koordynacje prac elektroenergetycznych z postepami gtownych prac
budowlanych.
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Wszystkie instalacje ukladane w ziemi przed zasypaniem podlegajg odbiorowi przez RE i
stuzby geodezyjne.

Po wykonaniu robét objetych niniejszym projektem nalezy dokonaé pomiaréw, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i zaleceniami normy PN-IEC 60364-4, co potwierdzi prawidtowe
wykonanie instalacji elektrycznej oraz pozwoli dodatkowo sprawdzi¢ prawidtowos¢ doboru
wszystkich zabezpieczen.

Wszystkie prace nalezy wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i Normami
branzowymi.

Stosowane elementy stalowe cynkowaé na goraco.

Po zakonczeniu prac, nalezy doprowadzi¢ obszar objety robotami do stanu pierwotnego.

W przypadku wycofania w/w norm stosowac¢ obecnie obowigzujgce. W przypadku wycofania
normy bez zastgpienia, stosowac ostatnig obowigzujgca lub aktualne zalecenia branzowe wg
SEP, chyba Ze inne przepisy szczego6towe okreslajg inaczej.
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Il . Informacje dotycz gce bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzgdzono niniejsze opracowania w zakresie
objetym projektem branzy elektryczne;.

Wykonywanie robo6t budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie
czynnikOw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci wystepowania groznych
wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczego6lnych zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi.

Osobag odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robét, ktory zapewnia:
- organizacje pracy w sposOb gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

- przestrzeganie przepisOw oraz zasad bezpieczehstwa i higieny pracy, usuwanie
stwierdzonych uchybieh w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepiséw,

- zapewnia wykonanie nakazow, wystapien, decyzji i zarzgdzen wydawanych przez organy
nadzoru nad warunkami pracy

- zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkéw, przepisy o
ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

- zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkéw, sposobem wykonywania pracy na
wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie
okresowych szkolen w tym zakresie.

- wyznacza koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng, w razie gdy
jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych
pracodawcow

Pracownicy pracujacy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajgce w czasie
prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowac i przeprowadzi¢ instruktaz na temat
przestrzegania przepisbw BHP i udzielania pierwszej pomocy. Przed przystgpieniem do
realizacji robot wszyscy pracownicy powinni byé zapoznani z przepisami zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych - Dz. U. Nr 47 poz. 401, w
szczegolnosci rozdziaty: 1. Przepisy ogolne, 2. Warunki przygotowania i prowadzenia robot
budowlanych, 3. zagospodarowanie terenu budowy, 6. Instalacje 1 urzadzenia
elektroenergetyczne, 7. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, 9. Roboty na wysokosci, 10.
Roboty ziemne.

Wskazanie srodkéw zapobiegajgcych niebezpieczenstwom przy pracach elektrycznych.

a) Wylaczyc i uziemi¢ urzadzenia energetyczne,

b) Wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zatagczac”,

c) Egzekwowac¢ od pracownikdw stosowanie wiasciwych $srodkéw ochrony indywidualnej
odziezy i obuwia roboczego oraz wlasciwych narzedzi i sprzetu,

d) Opracowac organizacje ruchu w przypadku budowy linii kablowej przez droge,

e) Scisle stosowaé sie do uzgodnier branzowych,

f) Obowiagzek przeszkolenia pracownikéw w zakresie bhp i w zakresie udzielania pierwszej
pomocy oraz bezwzgledne sciste przestrzeganie przez pracownikow przepiséw bhp.

g) Obowigzek posiadania odpowiednich kwalifikacji przez osoby zatrudnione.

h) Wyposazenie pracownikOw w sprzet ochrony osobistej i odziez ochronng oraz atestowane
narzedzia.

i) Stosowanie srodkow wzrokowych ostrzegawczo-informacyjnych.

j) Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzeniem budowanych urzadzen elektrycznych oraz
prace kontrolno-pomiarowe mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia

k) Wszelkie prace moga by¢ wykonywane po wytgczeniu czynnych urzadzen
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elektroenergetycznych spod napiecia.

[) Zastosowanie zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem napiecia i sprawdzenie
braku napiecia oraz wykonanie uziemienia ochronnego.

m) Przy wykonywaniu prac montazowych w poblizu linii napowietrznych NN i SN wymagana
obecnosc¢ co najmniej dwdch osob.

n) Sprawdzenie stosowanego sprzetu, narzedzi i urzadzen przed uzyciem.

0) Stosowanie podnosnikdbw o pelnej sprawnosci technicznej i ustawianie ich na twardym
podiozu.

p) Operowac sprzetem moga tylko osoby do tego uprawnione.

g) Wyposazenie podnosnikow w konstrukcje zabezpieczajgce obstuge przed upadkiem z
WySOKOsCI.

r) Pracownicy powinni by¢ przywigzani pasami bezpieczenstwa do koszéw podnosnikéw,
narzedzia powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem, osoby pracujgce na dole powinny
nosi¢ kaski ochronne.

s) Wiasciwe zabezpieczenie miejsca pracy przed osobami postronnymi, ustawienie znakow
ostrzegawczych na drodze.

t) Projektowane i przektadane kable nalezy uktada¢ zgodnie z wytyczeniem uprawnionego
geodety - plan linii kablowych jest jedynie rysunkiem pogladowym.

u) Podczas prowadzenia prac budowlanych zwigzanych z przektadaniem kabli NN i SN pod
drogg oraz demontazem i montazem urzadzen elektroenergetycznych w poblizu ulic —
przestrzegac zalecen zawartych w Projekcie Organizacji Ruchu.

v) Roboty ziemne nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami,
uzgodnieniem z wlasciwym ZUD i wymaganiami ZE ENEA SA Oddziat w Gryficach.

w) Prace nalezy prowadzi¢ w uzgodnieniu z ZE ENEA SA Oddziat w Gryficach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy
ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci
powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegolnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny
statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majgcych stluzyé do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikoéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do stalych elementéw konstrukciji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnié:

ezabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz rob6t oraz fundamentowych pod
maszty i stupy,

«obowigzkowe zabezpieczenie scian wykopu poczawszy od 1m gtebokosci.

poprzez wykonanie wykopu ze scianami (skarpami) pochylonymi

ssktadowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,
*przy wykonywaniu wykopdw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng
zZwigzang z pracg tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegolnosci:
*Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczehstwa i
higieny pracy podczas rob6t budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)

*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w prawie
0golnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)
*Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. Wsprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)
*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1996r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r.
Nr 62 poz. 288)
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*Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287)
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[l . OBLICZENIA TECHNICZNE
1 . Zestawienie mocy

Tablica T1

Pi = 26,6kW

ki=1

Ps = 26,6kW

| obc. = 41,9A

Ib= 50A

Kabel zasilajgcy do od ZKP do T1 typu YAKY 4x50mm2 o ldd = 94A

Spadki napie¢ nie przekraczajg dopuszczalnych a skuteczno$é ochrony przeciwporazeniowej
jest zachowana. W zalgczniku zestawiono przyktadowe obliczenia.
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Sprawdzenie doboru zabezpiecze n Tablica TE

PRZEWOD ZABEZPIECZENIE
N E
'g o) Q N N \Y <
S o © N7 v Q < x5
2l |3ledgd 2le || ¢ s ¢ < |32
Lp o | 2 lslxpEslsg|~[AlEZ]|S| &8N = = N 3 &
P Ib mm2| A m - - In U [%]
T[Oswietlenie pom. 1, 2, 3,4 | TE/L | 600] 2.81]YDY 15| 135 28|P312] B | 10 11.45] 5| 2.8 ] 10] 14 | 14.5] 19,6 | 22,9]<] 230,0] 0,76
2|Oswietlenie pom. 5,6,7,8 | TE/2 | 650] 3,04[YDY 15 135 38|P312] B | 10 [1,45] 5| 3,0 | 10| 14 | 14,5] 19,6 |28,9]< | 230,0] 1,11
3|Oswietlenie pom. 9, 10 TE/3 | 400] 1,87|]YDY 15 135 45|P312] B | 6 |1,45] 5| 1.9 | 6 | 14| 8,7 | 19,6 | 19,8]< | 230,0] 0,81
4|Oswietlenie zew. elewacjia | TE/4 | 100] 0,47[YDY 15 135 45|s301] B | 6 |1,45] 5| 05| 6 | 14| 8,7 | 19,6 |19,8/< | 230,0] 0,20
5|Gniazda og6lne pom. 1, 2 TE/5 | 2000{ 9,35]YDY 25| 18] 16]P312|] B 16 |1,45| 5] 9,4 | 16| 18 | 23,2 ] 26,1 119,1]<| 230,0] 0,86
6|Gniazda ogélne pom. 5,6 | TE/6 | 2000] 9,35[YDY 25| 18] 25|P312] B | 16 | 1,45] 5| 9.4 | 16| 18 | 23,2| 26,1 |24,3]< | 230,0] 1,35
7|Gniazda og6lne pom. 7, 8 TE/7 | 2000{ 9,35]YDY 2,5 18] 40]P312|] B 16 |1,45| 5] 9,4 | 16| 18 | 23,2 ] 26,1 132,8]<| 230,0] 2,16
8|Grzejniki pom. 1, 2, 3, 4 TE/8 | 2000] 8,70]YDY 25| 18] 35|P312] B | 16 | 1.45] 5| 8,7 | 16| 18 | 23,2| 26,1 | 30,0]< | 230,0] 1,89
9|Grzejniki pom. 5, 6, 10 TE/9 | 1500] 6,52]YDY 25| 18] 45|P312] B | 16 | 1.45] 5| 6,5 | 16| 18 | 23,2| 26,1 |35,7|< | 230,0] 1,82
10| Grzejniki pom. 7, 8, 9 TE/L0] 1500] 6,52]YDY 25| 18] 45|P312] B | 10 [1,45] 5| 6,5 | 10| 18 | 14,5] 26,1 | 22,3]< | 230,0] 1,82
11 Egr‘:]grgewaCZAEG MTH 350 | t/11| 3500]15.22)vDY 25| 18| 18|P312| B | 16 [1.45| 5| 15.2| 16| 18| 23,2 26,1 |20,3|< | 230,0] 1,70
12 Egr‘:]grgewaCZAEG EWHIO0 | te/12] 1800| 7.83|vDY 25| 18| 42|p312| B | 16 [1,45| 5| 7,8 | 16| 18| 23,2 26,1 | 34,0|< | 230,0] 2,04
13| Sterowanie TE/L3|  100] 0,47|YDY 15 135 6| S301 6 |145] 5] 05| 6 | 14| 87 | 196 59|<] 230,0] 0,03
14|nstalacja przeciwmrozowa {141 5000| g 35lyDY 25| 1355 45|P312 6 [1,45| 5| 94| 6 | 14| 87 | 19,6 |13.4|< | 230,0] 243
rury spustowe
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Sprawdzenie doboru zabezpiecze n Tablica T1

PRZEWOD ZABEZPIECZENIE
- © ? =5
Elegl 2| o |8 elae|z|® g
Lp ol 2 a e a ~ | & ol ISR - IR Ib<In<lz 12<1,451Z | Zsxla<Uo &
P Ib mm2| A m - - In U [%]
1|Tablica T1 linia od ZKP T1/1] 18400] 16,49]YAKY 4x 50 94] 90] - gL | 63 | 1,6 5] 16,5] 63| 94 1100,8)136,3] 63,0 230,01 0,63
Boisko pitkarskie maszy nr
2|S1, S2, S3 T1/2| 2600 2, 71YAKY 4x 16| 52| 98,5]R303] gL | 25 | 1,6 5] 2,7 1]25]52]140,0] 754 41,5 230,0] 0,30
Boisko pitkarskie maszy nr
3|S4, S5, S6 T1/3| 2600 2,71 YAKY 4x 16| 52| 157]R303] gL | 25 | 1,6 5] 2,7 ]125]52]140,0] 754 554 230,00 0,48
Boisko wielofunkcyjne
4|maszty S5, S6, S7, S8 T1/4[ 2900 3,02] YAKY 4x 16| 52| 143]JR303] gL | 25 | 1,6 5] 3,0 ]25]52]140,0] 754 52,0 230,01 0,49
5|Tablica TE T1/5/20200] 31,48]YKY 5x 10| 39 6]R303| gl 35 | 1,6 51 31,5| 35| 39]56,0| 56,6 | 27,3 230,0] 0,82

Adaptacja projektu architektoniczno-budowlanego boisk sportowych z zapleczem przy SP nr 2 w Trzebiatowie Program Orlik 2012



Adaptacja projektu architektoniczno-budowlanego boisk sportowych z zapleczem przy SP nr 2 w Trzebiatowie Program Orlik 2012



